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On soz

“Azorbaycan Respublikasinda icbari tibbi sigortanin tatbiqinin to-
min edilmosi ilo bagli bir sira todbirlor haqqinda” Azorbaycan Res-
publikasinin Prezidenti conab Ilham Oliyevin 20.12.2018-ci il tarixli
Formani, tam ominliklo deys bilorik ki, sohiyys sahasinde boyiik bir
doniis yaratdi. Bu formana goro, Icbari Tibbi Sigorta iizro Dévlot
Agentliyi “Tibbi Orazi Bolmolorini Idarsetmo Birliyi” publik hiiquqi
soxsi (bundan sonra — TOBIB) yaradilir. Bu baximdan hagigaton do on
vacib sigorta insan hoyatinin sigortalanmasidir. Mohz buna goro
dovlat torafindon icbari tibbi sigortanin totbiqi {iglin praktiki struktur
formalagdirilib. Azarbaycan Respublikasinda icbari tibbi sigorta hag-
qinda Milli Maoclis torafindon 1999-cu ildo ganun gobul edildikdon
sonra miistoqil sokildo tibbi sigorta proseslorini hoyata keciron qurum-
lar formalasmaga basladi. 16 fevral 2016-c1 ildo Azarbaycan Respub-
likas1 Nazirlor Kabineti yaninda Icbari Tibbi Sigorta iizro Dévlot
Agentliyi yarandi. Sevindirici hal budur ki, 20.12.2018-ci il do Azor-
baycan Respublikasinin Prezidenti conab ilham Oliyevin formani ilo
Icbari Tibbi Sigorta iizro Dévlot Agentliyi nozdindo Tibbi Orazi
Boélmolorinin Idarsetmo Birliyi publik hiiqugi soxsi (TOBIB) yaradil-
d1. Icbari Tibbi Sigorta iizro Dévlot Agentliyinin hoyata kegiracayi si-
gortanin mexanizmi beladir: muzdla ¢aliganlar, iscilor omok haqqinin
2%-ni, igogdtiironlor do verdiklori maasin 2%-ni sigorta Agentliyino
kogtiracoklor. ©halinin miisyyon kateqoriyasinin — 18 yasinadok usaq-
larin, pensiya yasinda olan votondaglarin, olillorin, aztominath ailolo-
rin, tolobalorin vo hamilo qadinlarin sigorta haglarii dovlst 6z lizorino
gotiiriir. Tibbi sigorta bazarinin giiclonmasi iiclin bu forman xiisusi
ohomiyyat dastyir. Ikinci iso tibb miiossisalori arasi rogabat ¢ox oldu-
gundan, bazon maraqlar toqqusurdu, ¢linki icbari 6zal tibbi sigorta gir-
katlori ilo miiqavile baglayan idars vo miiassisalor sigorta sirkatlori to-
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rofindon onlara togdim olunmus tibb miiossisalori gor¢ivoasindo segim
eda bilirdi. Bu da bels bir tendesiya yarada bilirdi ki, sigorta sirkotlori-
nin siyahisinda tomsil olunmus tibb miiassisalorindon qat-qat {istiin tibbi
personala vo maddi-texniki bazaya malik bazi dovlot tibb miiassisalari,
0z9l tibbi sigorta sirkotlorinin sigortagiya tibbi xidmot edocok miiossi-
solori siyahisma alinmirdi. Ona géra do voziyyatdon ¢ixis yolu kimi Ic-
bari Tibbi Sigorta iizro Dovlot Agentliyinin nozdinds “Tibbi Orazi
Bolmolorini Idaroetmo Birliyi” publik hiiquqi soxsi yaradildi. TOBIB-o
daxil olacaq publik hiiquqi soxs statusu qazanan tibb miiossisolori
0zlori miistoqil olaraq miiossisonin marketingini hoyata kegirmok im-
kanina malik olur. Mévcud ganunlar gorgivosindo tibb miiossisalori
xidmat paketlorini miiossiso vo toskilatlara toqdim edir. Miiassiso va
toskilatlar da 6z omokdaslarina tibbi xidmaotin gostorilmosi miigavilo-
sini ya birbasa (TOBIB-o hesabat vermakls), ya da tibbi s1gorta toski-
latlar1 vasitosilo hayata ke¢irmok imkanini olds edir. Miiossisa va tos-
kilatlar tibb miiossisalori ilo birbasa miigavilo bagladigda onlarin is¢i-
lorino gdstorilon tibbi xidmatin miigabilinds tibb miiassisalori garsisin-
da miioyyon o6hdoliklor qoya bilor. Bu 6hdoliklordon biri do odur ki,
tibbi xidmotlora gora ddonilocok moblogin miioyyan bir hissesi Icbari
Tibbi Sigorta lizro Dovlot Agentliyino 6donsin. Beloliklo do tibb
miiossisalori gostordiyi tibbi xidmatlora gora oldos etdiyi golirin miioy-
yan bir hissasini sigorta sirkoting ddoyir. Bu raqom gostorilon xidme-
tin miigabilinds alds olunmus golirin miqdarindan asili olaraq doyise
bilor. Amma faiz hesabi ilo bu rogom hesablanmali, toroflorin har iki-
sini tomin etmolidir. Yaxud da 3 torofli miiqavilo soklinds (tibb miios-
sisasi, tibbi xidmot haqqini 6doyon toskilat vo sigorta sirkoti) razilas-
ma formasinda hoyata kegirilocok. Bu istonilon halda yarana bilocok
hor hansi yersiz s6z-s6hbatlorin qarsisini alacaqdir. Miistoqil olaraq
tibb miiassisalori 6z marketinglorini hoyata ke¢irmok imkani aldo etdi-
yino gors, onlar daha ¢ox tibbi xidmot paketi oldo etmok namina 6z
maddi-texniki bazalarmi genislondirmok vo daha yiiksok saviyyali
miitoxassislori calb etmok baximindan vo hamginin tibbi xidmotin so-
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viyyasini artirmagq tigiin tolob olunan addimlar atmaga mocbur olacag-
lar. Tibb miiassisolorine bu baximdan “intervent investisiya’ colb etmok
hiiququ da verilir. Bu moagsadls tibb miiassisesinin amlaki sohmlors do
cevrilo bilor vo bu sohmlarin satis1 naticesinds “intervent investisiya”
olds etmak olar. Bu ciir sistemin tatbiqi tibbi personalin amokhaqglarinin
yiiksolmasino do sabab olacaqdir. Bu komponentlori vo hiiquglar
0ziindo birlosdiron tibb miiossisalori saglam roqabot apararaq daha da
inkisaf etmok iiciin ¢alisacaqdir. ikinci bir torafden depozit tibbi sigorta-
n1 oldo etmok baximindan da rogaboto colb olunacaqdir. Depozit tibbi
sigortanin istiin cohatlorindon biri do odur ki, tibbi xorclor miiraciot
edonin 6z hesabia 6donilir. Miistoqil maliyys faaliyyati gdstoran tibb
miiossisasi depozit tibbi sigortanin formalagmasinda istirak eds bilocok.
Istonilon halda tibb miiossisasinin yiiksok tibbi xidmot gostaricilori fardi
qaydada miiracistlori artiracaq. Belo halda tibb miiassisasi ilo fiziki soxs
arasinda depozit tibbi xidmot haqqinda miigavilo baglana bilor vo bu
miigavilo noticasinde formalasmig golirin miioyyon bir hissasi ITSDA-
nin hesabina kecirilorok miioyyon faiz nisbotindo hesablanir. Tibb
miiossisalorinin inkigafini tomin etmok {i¢iin 6z sohmlorini istiqraz voras-
goloring gevirarok olavo maliyyo monbolorini formalagdira bilor. Yoni
bu istigrazlar aldo edon hiiquqi va ya fiziki soxslor miioyyon dovr or-
zindo vo ya homisolik glizostli tibbi xidmot aldo edo bilocoklor. Yoni
ITSDA yiiksok tibbi xidmatin tomin olunmasi baximmdan sohmlorini
istiqraza ¢evirmis tibb miiossisolori basqa bir formada vo ya giizostli
O0domolar strategiyasini hoyata kegira bilor. Eyni zamanda da bir ¢ox
hallarda bu giin tez-tez rast golinon vo praktikada 6zal tibbi sigorta sir-
kotlori ilo yaranan ziddiyystlor do aradan qaldirilir. Konkret olaraq han-
s1 patologiyalarin vo ya xostoliklorin tibbi sigortaya daxil edildiyi gosto-
rilmirdi vo imumi terminlordon istifads olunurdu.

Moasalon: liz-gona corrahiyyasinin tibbi sigortaya daxil olmasi ba-
rodo baglanmis miigavilonin stasionar yardim boélmosindo gostorilsa
do, s1gorta risqlori bolmosinin istisnalar hissasinds rekonstruktiv corra-
hiyys ad1 ilo belo amasliyyatlarin aparilmasindan imtina edilir. Halbu-
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ki, rekonstruktiv corrahiyyo dedikdo, ¢ono siniglarinin barpasi - ¢ono-
nin iltihabindan formalagmis osteomielitlordon omalo golmis ¢ono re-
zorbsiyalari, osteoblastoklastoma va s. basa diisiilmolidir. Oslindo iso
bu 6zii elo {iz-¢ona corrahiyyesinin torkib hissasidir. Eyni hal digor
patologiyalar {lizro da tokrarlanir. Neyrocarrahiyys vo travmatologiya
miigavilonin stasionar yardim bdlmasina daxil edilso do, hansi ndv pa-
tologiyalarin ora aid oldugu gdstorilmirdi.

Sevindirici hal budur ki, bu giin tomsil olundgum ASCO hs-
yata kecirdiyi sosial siyasot baximindan da Azorbaycanda onds
gedon dovlat miiassisasidir. Sosial proqramlar daxilinds ASCO is-
cilorinin tibbi miiayinasinin beynalxalq talob va gostoricilors uy-
gun hoyata Kecirilmasi baximindan “Doniz¢ilorin beynalxalq
standartlara uygun tibbi miiayinasi hagqinda moslumat Kkitab¢a-
s1”’m Hiiquq Departamenti, KSOTOMM, Sosial inkisaf vo naqliy-
yat sobasi ila birga isloyb hazirlayaraq nasr etdirdik. Bu kitabca
danizcilorin miiayinasi zamani iizo ¢ixan xastaliklorlo bagh hansi
gararin verilmasi, tibbi diagqnozlardan asih olaraq donizgilorin
hans1 halda iiziicii heyyats buraxiib—buraxilmamasi va iimiimi-
likdo tibbi saglamhq sertifikasiyasinin verilmasinin Beynalxalq
Konvensiyalarla sortlori baximindan olduqca shamiyyatli idi. “Da-
niz¢ilorin beynslxalq standartlara uygun tibbi miiayinasi haqqin-
da molumat kitabg¢as1” hom hokimlorimizin, ham do doniz¢ilorimi-
zin maariflonmasi iiciin vacib bir manbas oldu.

ASCO-nun Koniillii Tibbi Sigorta Programina qosulmasi bu
giin taqdim etdiyimiz “Daniz¢ilorin Saglamhginin Qiymatlondiril-
masi Zamam Beynoalxalq Meyarlar” adh yeni kitabimzin yaran-
masina sabab oldu. Bels ki, 2018-ci ilin fevral ayimin 1-don ASCO
amakdaslar1 Koéniillii Tibbi Sigorta Proqramindan yararlanmaga
baslamislar. Bu baximdan Koniillii Tibbi Sigorta Proqraminda
tomsil olunmus tibb miiassisalorini, xiisuson su akvatoriyalarimin
tosirindon doniz¢ilordos omoalo galon spesifik xastaliklor iizra
onlarin tafarruath tibbi tolimatlara tomin edilmolori ¢ox vacibdir.
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Belo ki, Doniz Tohliikasizliyi Komitasi tarafindon tasdiq olunmus
beynalxalq qaydalara uygun miiasir elmi-praktiki naticalori, IM-
CA-nin (Beynalxalq Daniz Podratg¢ilar Assosiasiyasi) taloblarini vo
DMAC-1n (Dalgic Tibb Maslohaot Komitasinin) tovsiyalorini, miia-
licovi rekompressiya rejimlorini nazors alarag hoyata kec¢irilmasi-
ni daha diizgiin sayir. Bu baximdan daniz¢ilorin miiayinasi zama-
n1 is9 xiisuson bu masaloyas diqqat yetirilmoalidir. Nozars almaq la-
zimdir ki, doniz¢ilords iizo cixan patologiyalar adi soraitds insan
orqanizmind tasir edon faktorlardan forqlidir. Biitiin bunlar1 na-
zars alan IMO (Beynalxalq Daniz Taskilat1) ilo WHO (Umumdiin-
ya Sohiyys Taskilatr) birgs daniz¢ilords iizo ¢ixan patologiyalarla
bagh va onlarin amok qabiliyyatlorinin yaralihq qiymatlondirmasi
cadvalini islomislar. Toqdim etdiyimiz “Daniz¢ilorin Saglamhginin
Qiymotlondirilmasi Zamam Beynoslxalq Meyarlar” Kkitabinda
mohz yuxarida qeyd etdiyim konkret tovsiyalor cadvalindon istifa-
ds edilmisdir vo Koniillii Tibbi Sigorta Proqgraminda tomsil olun-
mus tibb miiassisalorinin bu tovsiyalorls tamis olmalar1 vo buna
digqgat vermolari olduqca vacibdir.

Bu Kkitabin arsays golmasinds zohmati kecon biitiin saxslars,
xiisasan dd, dastayi vo qaygisina gors Azarbaycan Xazar Daniz Go-
mi¢iliyi Qapali Sshmdar Camiyyatinin sadri Rauf Valiyeva 0z
minnatdarhgumi bildiriram.

Adig6zol Mommadov
“Danizcilar poliklinikas1” MMC-nin hakimi

Tibbi miiayinalorin hayata kecirilmasi

Asagidaki toklif olunan prosedurlar hor hansi sokildo tibbi foaliy-
yatlo moasgul olan soxsin tibbi doyarlondirmasini va ya tacriibasini
ovoz etmok niyyoti dagimir. Onlar, homginin donizgilorin miiayi-
nasinin hoyata kegirilmosino omoli yardim gostorilmasi tigiin vasi-
to qgismindo ¢ixig edirlor. Tibbi miiyinonin kegirilmosino dair
niimunavi blank formas1 9lava F-do nozords tutulmusdur.

(1)

(i)

(iii)

(iv)

Tibbi foaliyyatlo mosgul olan soxs Onco tibbi miiayinonin
hoyata kecirilmosi {igiin hans1 xiisusi mogsadin olub-olma-
masini miioyyon etmoli (masolon, xastolikdon sonra qayidis
va ya davam edon saglamliqla bagli novbati tadbirlorin go-
riilmasi) va belo oldugu halda tibbi miiayinoni miivafiq qay-
dada hoyata kec¢irmolidir.

Miiayino olunan doniz¢inin soxsiyyati miioyyan edilmolidir.
Onun donizgi kitabgasinin, pasportunun v ya digor soxsiy-
yoti tosdiq edon sonadinin ndmrasi miiayino blankina daxil
edilmolidir.

Miiayino olunan soxsin gomido tutacagi vozifo vo miimkiin
oldugu hallarda bu is {igiin nozords tutulan fiziki vo aqli to-
loblor vo ehtimal olunan soforin ndvii miioyyonlosdirilmali-
dir. Belo miioyyanlogdirmolor igin goriilmosinin davam etdi-
rilmosi imkaninin olmasi, lakin soforin xiisusiyyotindon asili
olaraq islorin mohdudiyyatlo goriilmasi (masalon, yalniz sa-
hilds vo korpiide xidmats yararli olmaq) v islorin saxlan-
mast ilo bagli tosavviirlorin yaranmasina sobab ola bilor.

Miiayino olunan goxsdon onun avvalki xastolik tarixi barado
molumat alinmalidir. Miiayins olunan soxsin avvalki xosto-
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)

(vi)

(vii)

(viii)

(ix)

liklori vo xosaratlori barado molumatlar har bir band iizro
sorusulmali va naticalori yazilmalidir. Ohats olunmayan di-
gor xostolik vo ya xosaratlor barodo molumatlar da yazilma-
lidir. Malumatlar toplandigdan sonra miiayine olunan soxs
blankda qeyd olunan molumatlarin onun bildiyi godor hoaqi-
goto ugun olmasini tosdiq etmok {i¢iin blanki imzalamalidir.
Lakin, fiziki soxs onun hazirki vo ya ke¢mis xostoliklorinin
naticalorinin onun ise yararliligina tesiri ilo bagh slibutetma
vazitasi dasimamalidir.

Miiayina olunan goxsin avvalki tibbi sonadlorine, miimkiin
vo movecud oldugu hallarda baxis kegirilmolidir.

Fiziki miiayinalor vo zoruri slave miiayinslor miioyyon edil-
mis prosedurlara (Slafo F-o bax) uygun olaraq yoxlanilmali
va geydo alinmalidir.

Esitmo, gérmo vo zoruri oldugu hallarda, rangli gérmo yox-
lanilmali va geydoe alinmalidir. Gormo, STCW (danizgilerin
hazirlanmasi, sertifikatlagdirilmast vo névbo ¢okmo stan-
dartlar1) Macallasinin Bélma A-1/9-da nozordos tutulmus do-
nizgilor {iclin beynolxalq gérmo standartlarina uygun olma-
lidir (gormo standartlar tiglin Dalve A-ya, esirmo standart-
lar1 iiclin Olave B-ys baxin). Miiayinslorin kegirilmasi za-
mani doniz¢inin esitmo imkanlari, goérmo itiliyi, rongli
gormo bacarigi vo xisusilo do, iifiiqlin miigahidosi iizro
novba ¢okon soxslorin geco korlugu xiisusi avadanliglardan
istifado etmoklo giymatlondirilmalidir.

Ogor tibbi miiayino naticasinds fiziki i qabiliyyatinin hor
hans1 patologiya (sohhatin pislogmasi) vo ya xastolik natico-
sindo mohdudlasmas1 askar olunarsa, fiziki is qabiliyysti
qiymoatlondirilmoalidir (©lave C-ya baxin).

Tibbi miiayinonin hoyata kecirilmasi gedisatinda alkoqol vo
ya narkotik maddslorin mévcudlugunun yoxlanilmasi {iglin
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(x)

(xi)

testlorin (tohlillorin) aparilmasi bu beynolxalq Qaydalarin
hissosini togkil etmir. Ogar belo yoxlama dovlst orqanlarinin
vo ya igogotiironlorin tolobi kimi hoyata kegirilorso, bu zaman
istifado olunan prosedurlar milli (mévcud oldugu halda) vo
ya beynolxalq tocriiba qaydalarina uygun olmalidir. Bunlar,
donizgilor {igiin adekvat prosedur va etik davranis tominatlari
vermolidir. Belo prosedurlarin hoyata kecirilmosi zamani
Beynolxalq ®mok Taskilatinin va Umumdiinya Sohiyya Tos-
kilatinin (ILO—WHO) Danizgilorin saglamligi tizro birgo Ko-
mitasi (Cenevro, 10-14 May 1993-cii il) torafindon qobul
olunmus Doniz sonayesindo diinya soviyyasindo totbiq olu-
nan narkotik vo alkoqol yoxlamalar1 prosedurlari haqqinda
Rohbar Prinsiplors xiisusi diggat yetirilmalidir.

Olavolor A-E-ds geyd olunanlardan basqa, ¢oxsayli biokim-
yovi vo hematoloji testlorin totbiqi vo biitiin donizgilors tot-
biq olunan rentgen texnikalarindan istifado tovsiya olun-
mur. Belo testlordon yalniz klinik gostorici oldugu halda is-
tifado olunmalidir. Miivafiq xostoliyin miioyyon edilmosi
ticlin istifado edilmis testin etibarliligi homin xostolik hali-
nin n9 ilo birlikdo bas vermosi miitomadiliyindon asilidir.
Istifada, xostoliyin yayilma saviyyasino vo testin etibarliligi-
na osaslanan milli vo ya yerli doyarlondirmo masolosidir.
Bundan basqa, xiisusi diagnoz vo ya xostolik olmadan yal-
niz bir vo ya bir neco diaqnostik testlor asasinda yararliligla
bagli qorarlar yalniz mohdud prognostik xarakter dasiyir.
Testlor yiiksok etibarliliq xiisusiyystino malik olmayinca,
onlardan istifads test edilon goxslorin bir hissosinin yanlig
sertifikatlagdirilmasi ilo noticolonacaokdir.

Tibbi foaliyyatlo mosgul olan soxslor bilmalidirlor ki, is qa-
biliyyastinin aqli aspektlorinin miioyyon edilmasi {i¢iin do-
nizgilorin miiayinslorina daxil edilo bilocok xiisusi etibarli
testlor movcud deyil.
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(xii) Denizg¢inin islodiyi miivafiq is {i¢iin yararli olmasin1 miioy-
yanlogdirmak ii¢iin miiayinonin naticalori qeyds alinmali vo
giymatlondirilmalidir. ©lavolor A—E doniz¢inin cari olaraq
donizds islomays yararli va ya yararsiz oldugunu miisyyon
etmok tigiin istifado olunan tibbi meyarlar barodo tolimatlari
oks etdirir. Miiayinoalorin hayata kegirilmasi zaman1 miayi-
no olunan donizginin yasi vo tocriiboasi, yerino yetirilmoli
olan vazifolorin xarakteri, habelo gomi vo yiik amaoliyyatla-
rinin névii miitloq nozors alinmalidir.

2.  GoOrmo (Olavo A) vo esitmonin (Dlavo B) bozi aspektlori {izro
miloyyon edilmis roqomls ifado olunmus meyarlar vardir. Bura-
da, yararliliq haqqinda qgorarlar alavalorin izahedici molumatla-
rindan istifado etmoklo miiayino olunan soxsin sadalanmis olan
hissiyyat soviyyalorino nail olmasindan asilidir. Belo roqomsal
meyarlarin mévcud olmadig1 digor xastalik hallart izro meyarlar
xostolik halinin miixtolif soviyyolorde tokrar meydana golmaosi
ehtimalindan vo har bir xostolik halinin kaskinlik daracasindon
asili olaraq ii¢ kateqoriya iizro tosniflosdirilmisdir.

Prognozlagdirma ilo bagl miitoxassis fikrino zaorurat oldugu hal-
da vo ya soxsin qabiliyyatindo ohomiyyatli forq oldugda vo xosatolik
halinin tokrar meydana galmasi vo ya inkisafi ehtimali oldugda slave-
lords fordi qiymatlondirmo barods tovsiyalor verilmisdir.

(A) Giindalik va fovgaladas vazifalarin tohliikasiz va ya soma-
rali sokilda etibarh yerind yetirilmasino uygun deyil:

(1) (T) miivoqqgati olmasi, masalon, iki ildon az olmasi giiman
edilir;
(i)  (P) daimi olmasi, masalon, iki ildon ¢ox olmasi giiman edilir.

Tibbi foaliyyatlo mosgul olan soxs donizgido xostoliyin olmasi
gonasting goldikdo, belo qonastin hasil edildiyi yerds bir qayda olaraq
homin doniz¢iyo tibbi sertifikat verilmir.
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Bu kateqoriya o demokdir ki, doniz¢inin xastaliyi o dorocodo kos-
kindir ki, belo xastolik sobabindon doniz¢i, gominin tohliikasizliyine vo
ya gomido olanlara tohliiko torodo bilor; homin doniz¢i gomidoki glindo-
lik vo fovgoalada vazifalorini yerina yetirmok gabiliyystine malik olma-
ya bilor; vo ya donizginin hoayat vo saglamligi onun quruda olmasi halin-
da moaruz qala bilocayi risklordon daha boytik risklors maruz qala biloar.
Bu kateqoriyadan xostolik miialico olunanadok vo ya xostolik halinin
normal voziyyato qayitmasi va ya homin xostaliyin tokrar meydana gol-
mosi ehtimaliin artmadigi barodo gostaricilor olan vaxt miiddotindon
sonra miivaqqoti istifads oluna bilor. Danizgilorin golcokdo standartlara
cavab vera bilmomasi ilo naticolonmasini gliman etmaya asas veran hor
hans1 xastalik hali oldugda daimi istifads edils bilor.

(B) Giindalik va fovgalads vazifalorin hamisim deyil, lakin
bazilarini icra etmaya vo ya biitiin sularda deyil, yalmz
boazi sularda isloamaya qadirdir (R): bir qayda olaraq moh-
dud tibbi sertifikat verilo bilor.

Giiclondirilmis nazarat lazimdir (L): bir qayda olaraq
mohdud etibarliliq miiddatli tibbi sertifikat verils bilor.

Bu kateqoriya o demokdir ki, doniz¢inin tibbi sertifikatlar
arasindaki 2 illik normal vaxt araligindan daha qisa fasilo-
larlo qiymatlondirma tolob edon xastoliyi vardir — masalon,
miiddati mohdud tibbi sertifikat (L).

Alternativ olaraq, onlar biitlin donizg¢ilordon tolob olunan
giindalik vo fovgoalads vazifalori hoyata kecirmok gabiliyyo-
tino malik ola bilarlor lakin, onlarin bozi vazifslorinin uy-
gunlasdirilmasina zorurat vardir, ¢iinki onlarin bir qayda
olaraq gordiiklori iso dair bazi vozifalori yerino yetirs bil-
mak qabiliyyatino malik olmadiqlar1 ehtimal olunur. Onla-
rin miiloyyan iglimlorde iglomalori vo ya quruda movcud
olan tibbi xidmatdon miioyyon masafodon daha artiq uzag-
ligda islomaloari sabobindon daha ciddi manfi tosirlors moruz
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qalacaqlar1 ehtimal edilir. Bu hallarda, lazim olan is uygun-
lagdirmalar1 miioyyonloasdirilorok geyd olunur va tibbi ara-
y1s mohdudlasdirilir (R).

Bu kateqoriyadan istifado donizgilore onlarin sohhati ilo
bagli mohdudiyyatlorin olmasina baxmayaraq islomoyo da-
vam etmok imkani vers bilor. Lakin bu kateqoriyadan yal-
niz o halda istifado oluna bilor ki, bu barado aydin sokildo
gostoris olsun ¢iinki bu, igogotiironin hotta doniz¢inin baca-
rig1 daxilinds olan vozifalorin icrasi {i¢lin vo ya vozifolorin
asanligla uygunlagdirilmasi hallarinda onlar igso gotlirme-
moasi hali ilo naticalons bilar.

(C) Toyin olunmus bolma daxilinds biitiin vazifalori diinya
miqyasinda yerind yetirmaya qadirdir: bir qayda olaraq tam
miiddatli, mohdudlasdirilmamus tibbi sertifikat verilo bilor.

Bu kateqoriyanin mahiyyati ondan ibarstdir ki, donizginin
gomidoki 0z departamenti daxilinde olan biitiin vozifalor
liclin yararli oldugu vo tibbi sertifikatin qiivvodo oldugu
biitiin miiddot orzinds biitiin giindslik vo fovgolads vozifalo-
ri icra edo bildiyi giiman edilir.

Ogor donizginin icra etmali oldugu iso yararli olmasi miioy-
yon edilorsa, ona bela tibbi sertifikat verilmolidir. Islo bagh
har hans1 mohdudiyyatlor (misal {i¢iin, doniz¢inin yering yeti-
rocoyi is, istehsalat orazisi, vaxt mohdudiyyatlori vo digor
hallarla) tibbi sertifikatda doniz¢inin islomasi li¢iin yararli ol-
dugu isin tosvirindo oks etdirilmolidir. Tibbi sertifikat hag-
qinda daha otrafli melumat Blavo G-do nozords tutulmusdur.

Ogoar donizginin miivaqqgoti vo ya daimi olaraq xidmoto yararsiz
olmas1 miioyyan olunarsa vo ya onun icra etmali oldugu vozifo-
lora mohdudiyyatlor qoyulmusdursa, bu halda hamin donizgiya
sobablar izah edilmoli vo ona sikayot etmok hiiququ, elaco do si-
kayati neco etmoli oldugu barodo molumat verilmolidir. Sikayot
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prosedurlart hagqinda slavo molumat bu Qaydalarin Bélmo IX-
da gostorilmigdir. “Miivoqqoti yararsiz” olduqda iso, donizg¢iyo
olavo yoxlamalardan (testlordon) kegmok, miitoxassis royi almagq,
dis vo ya digor miialico almaq, onun reabilitasiyasi vo/ vo ya ona
digor uygun tibbi xidmaot gdstorilmasi zoruroti barads tovsiyo ve-
rilmalidir. Donizgiys ndvboti milayins {iglin no zaman golmali
oldugu barads molumat verilmaldir.

Donizgiyo aidiyyeti lizro hoyat torzi haqqinda (alkogol gobulu-
nun mohdudlasdirilmasi, sigaretin tork edilmosi, pohriz saxlan-
masi, badon ¢akisinin azaldilmasi vo s. haqqinda), habelo malya-
riya, hepatit, HIV/AIDS (Insan Immun ¢atismazlig1 virusu) vo
digor yoluxucu xostoliklorin tohliikolori vo onlarin qarsisinin
alinmasi barads maslahatlor verilmalidir. Daniz¢ilora habelo, al-
kogoldan va narkotik vasitalordon sui-istifadonin garsisinin alin-
masl, siqaretin tork edilmasi, saglam pahriz, yoluxucu xastolikls-
rin qarsisinin alinmasi ilo baglh ¢cap materiallar1 da (m&vcud ol-
dugu hallarda) toqdim edilmalidir.

Tibbi miiayinalor barads sonadlor aydin sokildo onlarin moxfi ol-
mast1 barads isaralonmali vo milli normalara uygun olaraq sertifi-
katin verildiyi tibb miiossisosindo saxlanilmalidir. Danizginin
tibbi miiayinosi ilo bagli qovluq moxfi saxlanilmali vo donizgile-
rin mialicosinin tokmillogdirilmosi istisna olmagqla, digor moq-
sadlor iiglin istifado olunmamali, habelo yalniz molumatlarin
moaxfiliyinin qorunmasi lizro milli ganunvericilik normalarina
osason lazimi qaydada solahiyyatli soxslora toqdim olunmalidir.

Danizginin dziiniin miiracisti olduqda, onun sshhati barado molumat-
lar donizgiya verilmoali vo donizgiys tdvsiyo olunmalidir ki, homin
molumatlar1 novbati tibbi miiayino {igiin vo ya doniz¢inin xosarati vo
ya xastaliyinin miialicasi tigiin gotiirsiin. Miimkiin oldugu hallarda,
tocili tibbi yardimin vo ya miialiconin asanlagdirilmasi mogsadi ilo
doniz¢inin gan qrupunu oks etdiron kartocka, ciddi allergiyalar vo di-
gor hayati ohomiyyatli molumatlar da ona verilmoalidir.

Tibbi sertifikatin bir niisxosi onun verildiyi tibb miiassisasindo
miivafiq qovlugda saxlanilmalidir.
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GoOrma standartlari
Yoxlama

Doniz¢inin gérmo ilo bagl tibbi yararliliginin miioyyon edilmaosi
ticlin lazim olan biitlin testlor ixtisasli soxs torofindon etibarli sokildo
hoyata kegirilmali vo bu zaman miivafiq solahiyyatli dovlot orqani to-
rofindon tosdiq olunmus prosedurlardan istifado olunmalidir. S$oxsin
ilk doniz¢i miiayinasi zamani gérma qabiliyyatinin yoxlanmasi prose-
durlarinin keyfiyyotino nozarot yanlis karyera gorarlarinin qarsisinin
alinmasi liclin xtisusi mithim shomiyyato malikdir. Salahiyyatli orqan
bunu otrafli sokildo qeyd etmok istoyo bilor.

- Uzag1 gérmo Snellen optotiplori vo ya ona borabor digor test
iisulu ilo yoxlanilmalidir.

— Yaximi goérms oxumagq testi vasitasi ilo yoxlanilmalidir.

— Rongli gdrma gabiliyyati ranglori qarisdirma 16vholari (Isihara
testi vo ya ona borabar test) vasitosi ilo yoxlanilmalidir. Zoruri
hallarda, fonor testi kimi olavo yoxlamalar da hoyata kegirilo
bilor (Isiglandirma iizro Beynolxalq Komissiyanin Nogliyyat
tizra Rongli Gérma Talobloari lizra Tovsiyalors baxin (har hanst
sonraki versiyalar1 da daxil olmagla CIE-143-2001)). Ronglori
barpa edon linzalardan istifads olunmasi gormo qabiliyyati
yoxlamalarinin naticalarinin etibarsizligina sabab olur vo belo
linzalardan yoxlamalar zamani istifadoys yol verilmir.

— Gorma saholori ilkin olaraq konfrontasiya (qarsi-qarsiya qoy-
ma) testi (Donders vo s) vasitasi ilo qiymatlondirilmali vo belo
qiymatlondirms noaticosindo mohdudlagma gostoricisi vo ya
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gormo sahasinin itmasi ilo bagli xastolik askarlandigda, bu hal
daha otrafli aragdirilmalidir.

Geco gormo ilo bagli mohdudiyyatlor xiisusi goz xastalikloring
nisboaton ikinci doracali ola bilor vo ya oftalmoloji prosedurlar
naticasinds askarlana bilor. Belo mohdudiyyastlor homginin, di-
gor yoxlamalar vo ya asagi kontrastli gérmo yoxlamasi natica-
sindo do agkar oluna bilor. Ogor geco zoif gérma siibhasi var-
dirsa, miitoxassis torofindon giymotlondirmonin hoyata kegiril-
masi zoruridir.

STCW (Donizgilarin hazirlanmasi, sertifikatlasdirilmasi vo
novba ¢cokmo standartlar: ) Macoallasi, Codval A-1/9: Danizgilor
iiciin xidmat iizrd minimum gorma standartlar:

STCW | Doniz¢inin | Gorma va- | Yaxini / orta masa- | Rangli (Gorma| Geca kor- | Diplo-
Kon- |kateqoriya-| sitasi ilo foni gormo gorma [sahale-| lugu piya
vensi- sl uzagi 3 ri 4 (ikili

yasinin gorma 1 4 gor-
miiva- T g mo)

fiq B1r Dlger Hor 1!(1 goz bll:llk: 4
Qay- goz | goz de.), gorma v?snem
das ilo vo ya gormo
vasitasiz

I/11 Gomi kapi- | 0.5 | 0.5 |Gominin naviqasi- | Qeyd |Nor- |Giiniin qa- |Heg bir

11/1 tanlari, kapi-| 2 yast liciin talob olu- | 6-ya |mal ranliq sa- |mithim

112 tanin n6vba nan gérmo qabiliy- | baxin [gérma |atlarinda |patalo-

11/3 komokgilari yati (masalan, xari- sahols- |biitiin zo- |giya

/4 vo lifliql toya vo doniz sone- ri ruri vozi- |agkar

/5 miisahido dino istinad, kapitan folori olun-

VII/2  |etmoak vozi- korpiistindaki vasito qiisursuz  |madi

fasi olan si- vo avadanliqlardan icra etmok
ravi heyat istifads vo naviqasi- iigiin talob
lizvii ya vasitolorinin olunan
miioyyanlosdirilmo- gdérms qa-
si) biliyyati
16
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11 Biitiin 0.4 |04 |Cihazlarin gostorici-| Qeyd |Kafi |Giiniin qa- |Heg bir
/1 miithondis- |5 (Qeyd |lorini yaxindan oxu- | 7-yo |gérme [ranliqsa- |miihim
112 mexaniklar, 5-0  |magq, avadanligiis- | baxin |saholo- |atlarinda |patalo-
111/3 elektrome- baxin) [tismar etmak va sis- ri biitiin zo- |giya
/4 xaniklor, temlori / hissolori la- ruri vozi- |agkar
11/5 elektrotexni- zimi qaydada ayird falari olun-
/6 (ki siravi he- etmok qiisursuz  (madi
/7 |yet lizvleri icra etmok
VII/2  |va siravi he- ti¢iin tolob
yot tizvlori olunan
Vo ya masin gdrmo qa-
sObasinda biliyyati
novba gokon
digor soxslor
/11 GMDSS 0.4 |04 |Cihazlarin gostorici-| Qeyd |Kafi |Giiniin qa- |Heg bir
IV/2  |(Folakat ha- lorini yaxindan oxu- | 7-ys |gbérme [ranliq sa- |miithim
linda va toh- magq, avadanlifi is- | baxin |saholo- |atlarinda |patalo-
likkesizliyin tismar ermok vo sis- ri biitlin zo- |giya
tomin edil- temlori / hissolori la- ruri vozi- |askar
maosi tigiin zimi qaydada ayird folori olun-
imumdiinya etmak qiisursuz  |madi
doniz rabito icra etmok
ssistemi) iicilin tolob
radiostansi- olunan
yasl opera- gormo qa-
torlar1 biliyyati
Qeydlor:

1. Qiymeatlor Snellenin onluq raqomlari ils verilmisdir.
2. Askar olunmamis osas goz xostoliyi riskinin azaldilmasi

tictin bir gézds on az1 0.7 qiymat olmasi tovsiys edilir.

3. Isiglandirma iizro Beynolxalq Komissiyanin Nagliyyat {izra
Rongli Gorma Toloblori {izra Tovsiyalorinds (har hansi
sonraki versiyalart da daxil olmagla CIE-143-2001) nozordo
tutuldugu kimi.
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4. Ilkin milayino noticolorinda gdstorildiyi halda klinik gérmo
miitoxassisi tarafindon qiymaotlondirilmalidir.

5. Magin sobasinds isloyon personal birlikdo on az1 0.4
qiymatinds gérma qabiliyystine malik olmalidirlar.

6. CIE (Isiglandirma iizro Beynolxalq Komissiyanin) rongli
gormo standarti, 1 vo ya 2.

7. CIE (Isiglandirma iizra Beynalxalq Komissiyanin) rongli
gormo standarti, 1, 2 vo ya 3.

Gormoanin korreksiyasi

Tibbi foaliyyatlo mosgul olan soxslor, 6z vozifalorini icra etmok
liclin eynok taxan vo ya kontakt linzasindan istifado edon soxsloro
tovsiyos etmolidirlor ki, onlar homin eynok va ya kontakt linzalarin eh-
tiyat ciitlinii vo ya ciitlorini gomido asanligla oldo eds bilocoklori yer-
do saxlamalidirlar.

Olava gostarislor

Ogor doniz¢inin gozii lazer refraktiv corrahiyye lisulu ilo amoliyyat
olunmusdursa, hamin soxs tam sagalmali vo onun gérmo qgabiliyyatinin
keyfiyyati o climlodon, kontrast, isiga hossasliq vo geco gormo keyfiy-
yati oftalmologiya sahasindo miitoxassis torafindon yoxlanilmalidir.

Biitiin donizgilar har bir gozdo gérms vasitslori olmadan on az1 0.1
giymatindo gérmo standartina cavab vermolidir (STCW Macoallasi
(Danizgilorin hazirlanmasi, sertifikatlagdirilmasi vo ndévboa ¢gokma stan-
dartlart macollasi), B6lmo B-1/9, paragraf 10). Bu standart homginin,
gormoanin korreksiyasi vasitalorinin itirildiyi vo ya zadslondiyi fovqe-
lads hallarda gérma gabiliyyatini tomin etmok mogsadilo digor doniz-
cilor ii¢lin do uygun ola bilor.

STCW-nin (Danizgilorin hazirlanmasi, sertifikatlagdirilmast vo
ndvba ¢okmo standartlar1 haqqinda Beynoalxalq Konvensiyanin) gérmo
standartlarinin samil olunmadig1 denizgilor 6z giindslik vo fovgelads
vozifalorini tohliikesiz vo somarali sokilde yerino yetirmok {i¢iin kifa-
yot edon gbérma gabiliyyatino malik olmalidirlar.
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Esitmo standartlar
Yoxlama

Asagida miioyyon edilmislordon basqa, donizgilor iiglin esitmo qa-
biliyyati, 500, 100, 2000 v 3,000 Hz tezliklor daxilindo daha yaxs1 esi-
don qulaqda (esitmas vasitolorsiz) on az1 orta hesabla 30 dB vo daha zoif
esidon qulaqda (esitmo vasitolorsiz) 40 dB (toxminon danisiglart miiva-
fiq olaraq 3 metr vo 2 metr mosafodon esitmo) haddindo olmalidir.

Esitmo miiayinalorinin tomiz ton audiometri vasitosilo hoyata ke-
cirilmasi tovsiya olunur. Nitq qavrama qabiliyyati patologiyalarinin
Ol¢iilmasi ii¢lin tosdiq olunmus vo standartlagdirilmis testlordon istifa-
do etmoklo giymatlondirmo metodlar: da mogbul hesab edilir. Danisiq
vo pigilt1 testi vasitosi ilo yoxlamalarin hoyata kegirilmosi ¢evik prak-
tiki giymotlondirmalar {igiin faydali ola bilor. Goyarto / korpii vozifalo-
rini hoyata kegiron soxslorin 3 metr mosafodon pigiltini1 esitmok gabi-
liyyatino malik olmasi tovsiya edilir.

Esitmoni yaxsilagdiran vasitolordon xidmot gostoron donizgilorin
istifadosi yalniz o halda mogbul hesab edilir ki, tibbi sertifikatin
qiivvads oldugu miiddoat orzindo soxsin ondan xidmaot etdiyi gomilordo
tolob olunan giindolik vo fovgolado vozifolorini tohliikosiz vo somorali
sokilda yerino yetirmok gabiliyyatino malik oldugu tosdiq edilsin. (Bu,
ehtiyat esitmo vasitosini vo kifayot qodor batareyalari, habelo, digor
asman hissolori oldo etmok imkanini tolob edo bilor). Belo soxslorin
qoza signali zamani etibarli sokilde yuxudan oyadilmasinin tomin edil-
masi ligiin tadbirlor goriilmalidir.

Ogor soxsin kilylo miisayiot olunan esitma qabiliyyatini itirmosi-
nin giymotlondirilmosi saglamligin yoxlanilmasi proqramin bir hissosi
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kimi hoyata kegirilirsa, forqli metodlar vo yoxlama meyarlar1 tolob
olunacaqdir.

Dovlst orqganlarinin milli audioloji tocriibolora asaslanaraq vo yu-
xarida geyd olunan hadlordon meyar qismindos istifado etmoklo esitmo
iciin hansi testlorden istifado edilmali oldugunu gostormosi tovsiya
olunur. Prosedurlara esitmoni yaxsilagdirma vasitolorindon istifadonin
moqgbul olub-olmamasi barads gorar verilmosi ilo bagl formalasdiril-
mal1 olan metodlar da daxil eldilmaslidir.
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Fiziki is qabiliyyati taloblori
Giris

Doniz isi ilo olagadar fiziki is qabiliyyati tolablori ¢ox genis so-
kildo bir-birindon forqlonir vo bu toloblor hom giindolik, hom do
fovgolado vozifalori nozors almalidir. Qiymatlondirilmasi tolob olunan
funksiyalara asagidakilar aiddir:

- gc;

— dozumliiliik;

— ¢eviklik;

— miivazinat vo koordinasiya;

— Ol¢ili — qapali arazilors daxil olmagq ii¢lin uygunlug;

— fiziki yiik gotiirmak qabiliyyati — iirok vo tonoffiis ehtiyati; vo

— xlisusi tapsiriqlara yararliliq — tonoffiis aparatinin geyilmosi.

Xostalik va fiziki is qabiliyyati

Mbohdudiyystlor asagidakilar kimi bir sira hallardan meydana
golo bilor:

— yiiksok va ya alcaq badon ¢okisi / kokliik;

— koskin azalmis azalo kiitlosi;

— 9zolo-siimiik xastoliyi, agr1 vo ya harokotin mohdudlagmast;

— xosarat vo ya corrahi omoliyyatdan sonraki voziyyat;

— agciyar xastaliyi;

— 1irok vo gan-damar xostaliyi; vo

— bazi nevroloji xastaliklor.

Fiziki is qabiliyyatinin qiymatlondirilmasi

Fiziki i qabiliyystinin yoxlanmasi bunun ii¢iin gdstoris oldugu
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halda hoayata kegirilmolidir, mosalon, yuxarida geyd olunanlardan biri-
nin olmasi sobabindon vo ya donizginin fiziki is gabiliyyoti ilo bagl
digor hallar sobobindon. Yoxlanilan cohatlor yoxlamanin hansi sabob-
lordon hoyata kegirilmosindon asili olacaqdir. Cadval B-1/9, diizolig
edilmis 1978-ci il STCW-nin (Donizgilorin hazirlanmasi, sertifikatlas-
dirtlmas1 vo ndvba ¢cokmo standartlar1 haqqinda Beynolxalq Konvensi-
ya) samil olundugu donizgilorin fiziki is qabiliyyastinin donizdos yerino
yetirilon tapsiriglara asason qiymotlondirilmasi tiglin tovsiyalor verir.

Cadval B-1/9-da nazards tutulmus toloblors uygunlugu qiymotlon-
dirmok ticiin asagidki yanagmalardan istifado oluna bilor:

— Giindolik vo fovgolads vozifolori miisahido olunmus tohliike-
siz va somarali sokilds yerins yetirmak gabiliyyati.

-~ Normal vo fovgoalado vozifolori simulyasiya edon tapsiriglar.

- Spirometriya vo ergometrik testlor do daxil olmagqla, kardio-
respirator ehtiyat imkanlarinin qiymotlondirilmasi. Bu, maksi-
mum fiziki yiik gotiirmak gabiliyyatini, habelo doniz¢inin fi-
ziki isi yerina yetirmok qabiliyystini miioyyan edir. Genis eh-
tiyatlarin olmasi hamginin, {irayin vo ag ciyarin faaliyystinin
golocok bir ne¢a il arzindo pozulmasi ehtimalinin az oldugunu
tosdiq edacokdir. Bununla bagli on magsadomiivafiq test mak-
simum hadds oksigenin udulmasidir (VO, maksimum). Bu-
nun ii¢lin xiisusi avadanliq tolob olunur. Cester vo ya Harvard
testlori kimi pillo testlori, askarlama yoxlanisi {igiin istifado
oluna bilon daha sado alternativlordir. ©gor pillo testlorinin
noticolori anormaldirsa, onlar daha etibarli iisullarla yoxlanil-
malidir (masalon, VO, maksimum vo ya qgacis zolaginda do-
zalagdirilmis yiiklonmo testi il9).

- Kardiorespirator ehtiyatin sade yoxlanilmasi, misal ii¢iin, 3-
don 6-dok pillokon qalxmaq va har hansi gorginliyin qiymat-
londirilmasi, tistolik dayandiqdan sonra nobzin ddyiintiisiiniin
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azalma siirati. Belo yoxlama {isulu asanligla tokrarlana bilon
iisul deyil, lakin tokrar giymoatlondirma iigiin eyni yerdo eyni
tibbi foaliyyatlo masgul olan soxs (hokim) torsfindon istifads
oluna bilar.

— Gliciin, harokatliliyin, koordinasiyanin va s. qiymatlondirilmasi

Donizg¢i torafindon tosvir olundugu kimi, son vaxtlar vo ya miito-
madi olaraq yerino yetirilon foaliyyotlordon slavo molumatlar almaq
mimkiindir. Belo foaliyyotloro agsagidakilar aid ola bilor:

— gomidos daha cox fiziki say tolob edon islor - masolon, yiik da-
sinmasi vo ya gaminin gvartlanma vasitalori ilo davranma;

— son iki il arzinds daha ¢ox fiziki soy tolob edon tolim kursunda
istirak; mosalon, yanginla miibarizo, helikopterlo toxliyyo vo
ya STCW (Danizgilorin hazirlanmasi, sertifikatlagdirilmasi vo
novba ¢okmo standartlar1 haqqinda Beynolxalq Konvensiya)
iizro tomol tolimlards istirak; vo

— intensiv fiziki ylika sabab olan tosdiq olunmus miitomadi fordi
moasq.

Naticalarin tafsir olunmasi

(1)  Danizg¢inin 6z fovgolado vo ya gilindolik vozifalorini somorali $o-
kilds yerino yetirmok gabiliyyotino malik olmamasi barado hor
hans1 siibut varmi?

(2)  Giic, ¢eviklik, doziimliiliik vo ya koordinasiyanin mohdudiyyati
miisahido olunmusdurmu?

(3) Kardiorespirator ehtiyatlarla bagli kegirilmis testin naticosi nodir?

(i) Test gostoricilorinin tongnofaslik, oazolo-siimiikk vo ya digor
agri vo ya yorgunluq sababindon mohdudlagsmasi. Bunun so-
bablori aragdirilmali vo yararliligin miisyyon olunmasi zama-
n1 nazars alinmalidir.
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(ii) Testi kecirmok miimkiin olmadi.

(iii)Test tamamland1 lakin, dayandigdan sonra gorginlik vo gec
borpa olunma hallar1 miisahids edildi.

(iv) Yaxs1 vo ya orta standart saviyyaesi ilo basa ¢atdirildi.

(4) Miivafiq soxs ilo kegirilmis aidiyyati test zaman1 onun subyektiv
hisslorini miizakira edin vo homginin normal tapsiriglar1 vo qoza
hallar1 ilo bagli tolimlords istirak edorkon yararliliq vo fiziki ga-
biliyyatlor iizo tocriibolori otrafli yronin. Soxsin igdo icra somo-

roliliyi malum deyilso, bu barado digor soxslordon tosdiq alinma-
lidir.

Qorar qabul edilmasi

Miixtolif monbolordon informasiyanin aldo olunmasi tolob edilo
bilor vo bu molumatlardan bir ¢oxuna miiayinslorin gedisat1 zamani
¢ix1s aldo etmok asan olmur:

(1)  Sexsin fiziki is qabiliyyatinin mohdudlaga bilmosina dair har
hansi1 gostoris vardirmi (mosalon, agir horokatlilik, kokliik vo ya
iirok xostoliyi tarixi)?

(i) Xeyr — test etmoyin.

(i) Boli — hansi testlorin vo miiayinalorin donizgiys gilindoalik vo
fovgolado vozifolori yering yetirmok imkani veracoyi miioy-
yan edilmoalidir. (2)-ys kegin.

(2)  Test naticalari bacariglarin mohdudlasa bilocoyini oks etdirirmi?

(i) Xeyr — bir sortlo ki, giymoatlondirmonin hoyata kegirilmasino
tosir edon sobablor olmasin. Miioyyon edilmis bolmo daxilin-
do 0z vazifolorini biitiin diinyada yerino yetirmak qabiliyyati-
no malikdir.
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(i) Boli — lakin, digor soxslorin {izorino artiq vozifalor qoyulma-
dan tohliikasiz isin tomin olunmasi tli¢lin vozifolora doyisiklik
edils bilor. Biitiin islori deyil, yalniz bazi islori yerino yetir-
maya qadirdir (R).

(iii) Boli — lakin, mohdudlagsmanin sobabi aradan qaldirila bilor.
Giindoalik vo fovgelads vazifalorin tohliikesiz vo ya somarali

sokildo, etibarli yerina yetirilmasino uygun deyil (T).

(iv) Bali — lakin, moahdudlagsmanin sobabi aradan qaldirila bilmaoz.
Giindolik vo fovgelads vazifalorin tohliikesiz vo ya samarali

sokildo etibarli yerino yetirilmosino uygun deyil (P).

Cadval B-1/9. Daniz¢ilor iiciin minimum giris saviyyasi vo xidmat

uizra fiziki is qabiliyyatinin qiymatlondirilmasi 3

Gomidoki vazifa, funksi-
ya, tadbir v ya sorait

Aidiyyati fiziki is qabiliyyati

Tibbi miiayinani hoyata keci-
ran $oxs amin olmahdir ki:

Gaminin bortunda giindo-
lik (normal) vazifalar:

— Ol alatlorindan istifade
— Gomi ehtiyatlariin ho-
rokoti

— Hiindiirliikds is

— Klapanlarm istismar1

— 4 saatliq névbas ¢akma
— Qapali sahalords i

— Hoyacan signallarina,
xabardarliglara va tolimat-
lara reaksiya vermo

— Nitq kommunikasiyasi

Qeyd I bu corgaya samil
edilir.

Mexaniki cihazlari istismar et-
mak iigiin talab olunan giic, zi-
roklik vo doziimliiliik

Yiikii (masalon, 18 kg) qaldir-
magq, dartmaq ve dasimaq. Yu-
xar1 hissalora ¢rxmaq

Uzun miiddot ayaq iistiinds da-
yanmagq, gozmak va sayiq olmaq
Darisqal sahalordos islomak vo
6l¢iisti mohdud daliklordon keg-
mak (moasalon, SOLAS (Daniz-
do insan hoyatinin tohliikssizliyi
Haqqinda Beynolxalq Konven-
siyanin), qayda 11-1/3-6.5.1-1
yiik sahslorinin girig hissalorinin
va gaza hallari ¢gixiglarmin mini-
mum 600 mm x 600 mm 6l¢iide
olmasini tolob edir)

Predmetlor, formalar vo signal-
lar1 vizual olaraq forqlondirmok.
Xabardarliq va tolimatlari esit-
moak. Aydin danisiqla tesvir et-
mok

Gominin tahliikassiz istismari
tiglin zoruri olan giindslik vazi-
folari yerins yetirmok qabiliy-
yotini azaldan askarlanmis pato-
logiyas1 vo ya diaqnozlasdiril-
mis xostaliyi yoxdur

Asagida geyd olunan qabiliy-
yatlora malikdir:

— olleri galdirilmis vaziyyatdos
islomak

— Uzun miiddst ayaq tistiindo
dayanmaq vo gozmok

— darisqal saholora daxil ol-
maq

— gbrmo standartlarina cavab
vermak (Cadvoal A-1/9)

— solahiyyatli organ torsfindon
mioyyon edilmis esitmo stan-
dartlarina cavab vermok vo ya
beynolxalq qaydalar1 nezors al-
maq

— normal s6hbat aparmaq

Gomidos giindslik harakot:
- goyortado

— mortabalor arasinda

— bolmolor arasinda

Qeyd 1 bu cargaya samil
edilir.

Miivazinati saxlamaq va ¢evik
harakat etmak

Saquli nardivanlara vo pillakon-
lore qalxmaq vo diismok
Komingslerin iizerindon kegmok
(mosolon, Yiik xotti Konvensi-
yast komingslorin 600 mm
hiindiirlitys malik olmasini talab
edir)

Su kegirmayan gapilart agmaq
va baglamaq

Miivazinatlo baglt hor hansi na-
rahatlig1 yoxdur

miivafiq horokatlars va fiziki
faaliyyotlora manes tdrads bile-
cok har hansi patologiya vo ya
xostoliyi yoxdur

Heg bir komok olmadan asagi-
dakilar1 yerins yetirmoya qadir-
dir:

— Saquli nardivanlara va pills-
kanlars gqalxmaq va diismak

— hiindiir kandarlarin iizerin-
dan kecib getmak

— qapilarin baglanmasi siste-
mini idars etmak

Gominin bortunda fovqo-
lado vozifalor:

— Miioyyan arazidon ¢ix-
maq

— Yanginla miibarizo

- Toxliyys

Qeyd 2 bu cargaya samil
edilir.

Xilasetmo jiletini vo ya dalgic
kostyumunu geyinmok. Tiistii
biirlimis saholordon ¢ixmag.
Yangnla miibarizs vozifalorindo
istirak etmok, o climlodon to-
noffiis aparatindan istifads et-
moak

Gominin toxliyys prosedurlarin-
da istirak etmok

Gominin tohliikesiz istismari
ii¢iin zaruri olan fovqgelade vazi-
falari yerina yetirmok qabiliy-
yatini azaldan askarlanmig pato-
logiyasi vo ya diaqnozlagdiril-
mis xastoliyi yoxdur

Asagida geyd olunan qabiliy-
yotloro malikdir:

- Xilasetmo jiletini vo ya
dalgic kostyumunu geyinmak

- siiriinmok

— horarat forqini hiss etmak

— yanginla miibarizs vasitalori
ilo davranmaq

— tonoffiis aparatin1 geyinmok
(vozifalarin bir hissasi kimi te-
Iab olundugu hallarda)

25

26




ASCO

Qeydlar:

1.

Yuxaridaki codvalde olan corgo 1 va 2 asagidakilar tosvir
edir: (a) gomidoki adi tapsiriqlari, todbirlori vo soraitlori; (b)
danizgilarin, digar heyat {izvlorinin vo gominin tohliikasizliyi
ticlin zoruri hesab oluna bilon vo bels tapsiriglara, todbirlora
va soraitlora uygun olan fiziki is qabiliyyatlori; va (c) tibbi
yararliligin qiymotlondirilmosini donizgilorin miixtalif vozi-
folori vo onlarin gomide yerino yetirmoli olduqlari islorin
xilisusiyyoti nozora alinmaqla hoyata kegiron tibbi foaliyyatlo
mosgul olan soxslorin istifadosi {iglin nozordo tutulmus
yiiksok soviyyali meyarlari.

Yuxaridaki codvalds olan corge 2 vo 3 asagidakilari tosvir
edir: (a) gomidoki fovgolads tapsiriglar, tadbirlor vo goraitlo-
ri; (b) donizgilorin, digor heyat iizvlorinin vo gominin tohlii-
kasizliyi {i¢iin zoruri hesab olunmal1 bels tapsiriglara, todbir-
lora va soraitlors uygun olan fiziki is qabiliyyastlorini; va (c)
tibbi yararliligin qiymatlondirilmosini donizgilorin miixtolif
vazifalori vo onlarin gomids yerino yetirmali olduglari islorin
xiisusiyyati nozors alinmagla hoyata kegiron tibbi foaliyyotlo
mosgul olan soxslorin istifadosi {iglin nozordo tutulmus
yiiksok soviyyali meyarlari.

Bu cadval biitiin miimkiin gomi hallarini vo ya potensial ola-
raq etibarsizliga sobab ola bilocok xostoliklori oks etdirmok
moqsadi dasimir. Toroflor donizgilorin miivafiq kateqoriya-
sina (moasalon, "kapitanin ndvbo komokgisi" vo "masin sobo-
sinin siravi heyst lizvii"na) samil olunan fiziki is qabiliyyat-
lorini gostormolidirlor. Fiziki soxslorin, habelo ixtisaslasdiril-
mis vo ya mohdudlasidirilmig vozifalors malik olan soxslorin
xiisusi hallarina lazimi digqot yetirilmolidir.

Stibholor mévcud oldugu hallarda, tibbi foaliyyotlo mosgul
olan soxs miivafiq testlorin kegirilmasi miimkiin oldugu
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hallarda obyektiv testlor kegirmoklo vo ya namizadi daha ot-
rafli qiymotlondims ii¢lin yonlondirmaklo hor hansi miivafiq
patologiyanin dorocasini vo ya koskinliyini komiyyaot gostori-
cisi ilo oks etdirmalidir.

"Koémok" termini miioyyon tapsirigi yerino yetirmok tli¢iin
basqa bir soxsin faydasini nozords tutur.

"Fovgolado hallar" terminindon, gominin tork edilmosi vo ya
yangina qars1 miibarize, habels sag qalmagq ii¢lin har bir do-
nizgi torofindon yerino yetirilmoali olan prosedurlar kimi goza
biitiin standart reaksiya voziyyatlorini ohato etmok liciin isti-
fads olunur.
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Doarman vasitalorindan istifadoys uygunluq meyarlari
Giris

Dorman vasitolori doniz¢ilorin donizds iso davam etmasino
komok etmak iigiin vacib rol oynaya bilor. Dorman vasitslorinin bazi-
lorinin vozifalorin tohliikkesiz vo effektiv yerino yetirilmasing tosir
gostara bilocok yan tosirlori var vo bazilori donizds xostalik ehtimalini
artiracaq digor monfi xiisusiyyotlors malikdirlor.

Bu olava yalniz tibbi miiayino zamani miioyyan edilorak pasiyen-
to toyin edilmis dorman istifadesindon davamli istifade etmoklo bagli-
dir. Gomi operatorlari pasiyento toyin olunmus dormanlarin qisa
miiddatli istifadasinin va ya reseptiz verilon preparatlardan istifadonin
manfi tasirlorini azaltmagq {li¢iin miivafiq siyasato ehtiyac duyurlar.

Donizds oral yolla gobul olunan dorman vasitosinin istifadosine
iirokbulanma vo qusma hallar1 mane ola bilor vo ogor oral yolla qobul
olunan dorman vasitosindon miivafiq xostaliyin (masalon, epilepsiya-
nin) zorarli tosirlorinin qarsisini almaq ii¢lin vo yaxud da homin dor-
man vasitolorindon zoruri badon maddolorini (mosalon, hormonlar)
ovaz etmoak iigiin istifado olunursa, belo hallarda homin dorman vasita-
lorinin gobul edilo bilmomasi miivafiq xostolik halinin meydana gol-
masing sabab ola bilar.

Tibbi miiayinoni hoyata keciron miivafiq tibbi foaliyyotlo moggul
olan soxs haor bir dorman vasitosinin molum olan monfi tasirlorini vo
pasiyentin hamin dorman vasitasing reaksiyasini giymatlondirmalidir.

Olava E-do sadalanmis bazi xostalik hallari ligiin spesifik dorman
vasitolorindan istifads xastaliklo birlikde gqeyd olunmusdur.

Ogor dorman vasitosi xostolik halinin effektiv sokildo nozarstdo
saxlanmasi {igiin kliniki baximdan vacibdirso (masalon, insulin, antikoa-
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qulyantlar (laxtalanma oleyhineg vasitalor) vo psixi pozuntular ti¢iin dor-
man vasitolori) donizdo islomok iiciin yararl hesab olunmaqdan 6trii ho-
min dorman vasitolorinin istifadosini dayandirmaq ¢ox tohliikslidir.

Tibbi faaliyyotlo mosgul olan soxs, doniz¢inin 6z dormanlarindan
istifado edo bilmosi {i¢lin yazili sonodo malik olmali oldugundan xo-
bardar olmalidir. Bu, gomido dorman vasitasinin movcudlugu barado
sual vera bilacok har hansi solahiyyatli soxsa gostarilo bilocok formada
olmalidir. Bels sanad qanuni olaraq pasiyento toyin olunan nazarat al-
tina alinmis dormanlar vo ya sui-istifado oluna bilon dormanlar iigiin
xiisusilo vacibdir.

Giindalik va fovqalada vazifalora manfi tasir gostara bilon darman
vasitalori

(1)  Morkazi sinir sisteminin funksiyalarina tosir edon dorman vasito-
lori (mosalon, yuxu hoblori, antipsixotiklor, bazi agrikosicilor,
togvis va depressiya oleyhino preparatlar vo antihistaminlor) .

2 Is qgabiliyyatinin gofil itirilmasi ehtimalin1 artiran vasitolor (mo-
solon, insulin, yiiksak tozyiq oleyhinoe k6hna derman vasitolorinin
bazilori vo tutmalara meyillik yaradan derman vasitolori).

(3) Gormo gabiliyyotino monfi tosir géstoron dorman vasitosi (moso-
lon, hiostsin va ya atrofin).

Istifadaci donizds oldugu zaman onun iiciin ciddi manfi naticalor
dogura bilon dorman vasitasi

(1)  Xosarot noticosindo vo ya sobabsiz qanaxma (masslon, varfarin);
ehtimalinin fordi qiymatlondirilmasi zoruridir. Varfarin vo ya di-
kumarin kimi antikoaqulyantlar bir qayda olaraq donizdas is tliglin
uygun olmayan fasadlarin yaranmasi ehtimalina yol acir, lakin,
ogor laxtalanma hodlori sabitdirso vo onlar ciddi nozarot altinda
saxlanilirsa, sahildo yerlogon tibb miiossisolorino yaxin olan vo
xosarat almagla bagli ehtimalin yiiksok olmadig1 islordo nozoros
alina bilor.
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Dorman vasitolorinin istifadesinin dayandirilmasi noticasindo
meydana goalo bilon tohliikolor (masalon, insulin do daxil olmaqla
maddolor miibadilosinin ovozloyici hormonlari, yiiksok tozyiq
oleyhino dorman vasitalori vo ya sokorli diabet aleyhino agiz yo-
lu ils gabul edilon derman vasitalari).

Antibiotiklor vo infeksiya oleyhino vasitolor.

Antimetabolitlor vo xor¢ong osleyhino preparatlar.

Soxsi miilahiza asasinda istifads ii¢iin verilmis dorman vasitalori
(astma preparatlar1 va tokrar meydana gals bilon infeksiyalar
ticiin antibiotiklor).

Tibbi nazarat talablari sababindan danizda olma miiddstinin mah-
dudlasdirilmasini talab edan dorman vasitalori

Antidiabetik (sokorli diabet oleyhino), antihipertensiv (yiiksok

tozyiq sleyhina vo endokrin preparatlar.

Tibbi sertifikatlarin verilmasi

Giindalik va fovgalada vazifalarin tohliikasiz vo ya somarali

sokildo etibarh yerina yetirilmasino uygun deyil:

— miiayinoni hoyata kegiron tibbi foaliyyatlo mosgul olan soxsin
koskin monfi tosir gostoron konar tosirlor barodo métobor mo-
lumatlara osaslanaraq verdiyi tovsiyalora osason;

— xostolik sababindon miivafiq dozalar1 gobul edilmoadikds hoyat
liciin tohliikali naticalor doguran agiz yolu ilo gobul edilon
dorman vasitasi;

— toyin oldugu kimi qobul edildikds dorketms qabiliyyati poz-
gunlugu ehtimalini tosdiq edon siibut;
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donizds tohliikali oldugu giiman edilon kaskin manfi tasirlor barads
movcud siibut, masalon, antikoaqulyantlar.

Vazifolorin hamisim deyil, lakin bazilorini icra etmays va ya
biitiin sularda deyil, yalmiz bazi sularda islomoay?s qadirdir:

(R): dorman vasitasi manfi tosir gostors bilar, lakin bu ¢ox ya-
vas bas verir vo bu sobabdon do sahilyan1 sularda is donizgiyo
tibbi xidmat oldo etmoys imkan verir.

(L): dorman vasitasinin effektivliyino vo ya konar tosirloring
tibbi sertifikatin tam qiivvodo olma miiddatino nisboton daha
tez-tez nozarat etmok zorurati olduqda (Slave E-do fordi hal-
larla bagl qaydalara baxin).

Miisyyan edilmis bolmo daxilinds 6z vozifolorini biitiin
diinyada yerina yetirmak qabiliyyatino malikdir.

Monfi tosir gdstoran heg bir konar tosir yoxur; preparata miito-
madi nozarat edilmosi iiglin heg bir tolob yoxdur.
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Umumi xastaliklor iizra yararhliq meyarlar
Giris

Tibbi foaliyyotlo mosgul olan soxs nozero almahdir ki, biitiin
miimkiin hallar1 vo forqli xiisusiyyatlori ohato edon yararliliq meyarlari-
nin otrafli siyahisi tortib etmok miimkiin deyil. Asagida geyd olunan
cadvolds nozordo tutulmus yanagmanin tomolindo duran prinsiplor bir
cox hallarda bu yanagsmanin totbiq olunmadig1 digor hallara da samil olu-
na bilor. Xostolik movcud oldugu zaman yararliliq {izro qorarlar diqgatli
kliniki giymatlondirmo va tohlildon asili olacaqdir vo yararliliq tizro qo-
rarlarin gabul olunmasi zamani asagidaki mogamlar nozors alinmalidir:

— Bu olavads oks olunmus tovsiyalor, donizds tohliikasizliyin to-
min edilmosi mogsadi dasiyan miivafiq gorar gobulu ilo uy-
gunluq toskil etmok sorti ilo tofsir prosesine miioyyan qador
mistoqillik vermok moaqsadi dagyir.

— Sadalanmis xostoliklor doniz¢inin yararsiz olmasina sobob
olan limumi xostolik niimunoloridir. Bu siyahidan homginin
yararliliga miivafiq mohdudiyyatlori miisyyon etmak {igiin is-
tifado etmok olar. Gostorilmis meyarlar hokimlore yalniz
miloyyon tolimat kimi komok gostora bilor vo heg¢ bir halda
miikommaol tibbi doyorlondirmoni ovoz etmir.

— Donizds islomoyin vo yasamagin miimkiin naticalori hor bir
halin tobii tarixi vo miialico hocmindon asili olaraq bir-birin-
don genis sokilds faqlonir. Miiayinasi hayata kegirilon soxsin
xastolik hali barads bilikdon vo onun xiisusiyyatlorinin qiy-
matlondirilmasindan yararliliq barado gorar vermoak {igiin isti-
fado olunmalidir.
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Bu olavadoki codval asagidak struktura malikdir:

Stitun 1: WHO-nun (Beynolxalq Sohiyyat Toskilatinin) Xastoaliklorin
Beynolxalq Tasnifati, 10-cu versiya (ICD-10). Kodlar tohlil
iclin vo xiisuson do, beynolxalq molumat toplusu ii¢lin yar-
dimg1 vasito kimi sadalanmisdir.

Stitun 2: Xastolik halinin vo ya xostalik hallarinin, onun donizds iso
aidiyyati barads qisa sorh verilmaklo timumi adi.

Siitun 3: Danizds iso hom miivoqqati, hom do daimi olaraq gostoris ve-
rilmoasi ehtimalinin az olmasi hallar1 barado tdvsiya veran
qayda. Yararliliq barodo gorarlarin verilmosino koémok mog-
sadi ilo codvoldon istifado zamani ilk olaraq bu siitunun
tovsiyoalorindon yararlanmaq lazimdir.

Siitun 4: Vozifalorin mohdudlagdirilmasi vo ya nozaratin iki ildon daha
az vaxt intervallarinda hoyata kecirilmoli oldugu uygun he-
sab edildiyi hallarda donizds iglomonin mogsodomiivafiq he-
sab edildiyi hallar barado tovsiys veron qayda. Donizci
stitun 3-ds nazords tutulmus meyarlara cavab vermadiyi hal-
da bu siitundaki malumatlar slds rohbor tutulmalidir.

Stitun 5: Donizds isin hansi1 hallarda doniz¢inin miivafiq bélmasi daxi-
lindo mogsadomiivafiq oldugu barado tovsiys veron qayda.
Daonizci siitun 3 vo ya 4-do nazords tutulmus meyarlara ca-
vab vermaodiyi halda bu siitundaki molumatlar olds rohbor tu-
tulmalidir.

Stitunlardan biri va ya bir negoasi bazi xastalik hallari {i¢iin ya uy-

gun deyil ya da ki, dogru sertifikatlagdirma kateqoriyas1 deyil. Bunlar
"Totbiq edilmir" sdzlori ilo miioyyon olunur.
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ICD-10 | Xastalik hah Giindalik va fovgala- | Giindslik vo fov- | Miiayyan edil-
(diagnos- | (meyarlar iizra | da vazifalorin tohlii- | galads vazifslorin | mis bélms daxi-
tika kod- | asaslandirma) | Kasiz vo ya somoarali | hamisim deyil, la- |lindo 6z vazifalo-
lary) sokilds etibarlh yeri- | kin bazilorini icra | rini biitiin diin-
no yetirilmoasino uy- | etmays va ya bii- |yada yerina ye-
gun deyil tiin sularda deyil, |tirmok qabiliy-
- miivaqqati olmas1 |yalmz bazi sular- | yatino malikdir.
giiman edilir (T) da islomays qadir-
- daimi olmasi dir (R). Daha mii-
giiman edilir (P) tomadi nazarat ta-
Isb olunur (L).
A00-B99 |infeksiyalar
A00-09 | Gastrointesti- |T - Quruda askar edil- | Totbiq edilmir. Qeyri-gida
nal (mada-ba- |dikdo (simptomlar1 (qeyri-keytring)
girsaq) infeksi- | mévcuddur vo ya da- bolmoalari: Qona-
yasi styicinin statusu hag- otboxs sokildo
Basqalarina da tes naticalori miialico olunduqg-
ke¢mo, tokrar | gbzlonilir); ya da ara- da va ya problem
meydana galma | dan qaldirilmasi hall olundugda
niimayis olunana qo- Orzaq (keytring)
dar tasdiq edilmis da- bélmalori: Yarar-
styicl statusu liliq barado gorar
tibbi tovsiyalora
osaslanmalidir -
bakterioloji te-
mizlik omsal1 ba-
rads sonad talob
oluna bilar
A15-16 | Agciyar varami | T — Aarasdirilana qo- | Totbiq edilmir. WHO-nun
Basqalarina dar, miisbat diaqnos- (Umumdiinya Se-
kegmoa, tokrar | tik test (skrining test) hiyyo Toskilati-
meydana galma | va ya xostolik tarixi nin) Voramin
Ogor enfeksiyaya yo- Miialicasins dair

luxmusdursa, miialico
sabitlogena qader va
infeksiyanin olmama-
st tasdiq edilons qadar
P — Residiv va ya kas-
kin qalic1 qlisur

Qaydalarina uy-
gun miialico kur-
sunun miivaffo-
qiyyatlo basa cat-
dirllmasi
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A50-64 | Cinsi yolla T — Quruda askar R —Ogoar agiz yolu | Mialico ugurla
otiiriilon infek- | edildikdo, diagnoz ilo miialico rejimi | basa ¢atdigdan
siyalar tasdiq olunana, miiali- | yerindodirso vo sonra
Sahhatin kaskin | co baslanana vo soh- | simptomlar is qa-
pislagsmasi, tak- | hati pislegdiron kaskin | biliyyatinin itiril-
rar meydana patoloji simptomlar | masino sabab ol-
galma aradan qaldirilana ga- | mursa sahilyant
dor sularda nozora
P - Miialics olunma- |alinmalidir.
yan, sohhoti agirlasdi-
ran fosadlar
BI15 Hepatit A T - Sariliq holl edile- | Totbiq edilmir. Tam sagaldiqdan
Orzaq va ya su- | na va qaraciyar funk- sonra
yun ¢irkloanmasi | siyasi testlori normala
yolu ila digarlo- | dondiyiine qodor
rina otiirtilo bi-
lor
B16-19 |Hepatit B, C T - Sariliq holl edile- |R, L - Umumi bor- | Tam sagalma vo
Vas. no vo qaraciyer funk- |pa v ya infeksiya- |infeksiya soviy-
Qanla va ya di- | siyasi testlori normala | nin olmamast ilo yosinin az olma-
gor badon ma- | dondiiyiine qodor bagli geyri-miioy- | sinin tosdiqlon-
yelari ilo tamas | P - Danizds tohliikesiz | yanlik. Doniz¢inin | masi
volu ila otiiriilo | iso monfi tosir gdstoran | vazifaleri vo soforin
bilor. Daimi ga- | simptomlarla miisayiot | ndviine asaslan-
raciyar pozgun- | olunan vo ya fosad ver- | maqla fordi yanas-
lugu va qaraci- | mo ehtimal olan da- ma sorti ilo gorarin
yar xar¢angi ol- | vamli qaraciyar funksi- | gobul edilmasi
ma imkani yalarmin pozulmast
B20-24 |HIV+ T — Miialica naticasin- | R, L — Mohdud HIiV+, heg bir ca-
Qanla va ya di- | do CD4 soviyyasi vaxtdavo/voya |risohhat pozul-
gor badon ma- | >350 hoddindo sabitlo- | sahilyam sulara ya- | mas1 hali yoxdur

yelari ilo tamas
yolu ila otiiriila
bilar. HIV (In-
san immun ¢a-
tismazligi) ilo
bagh xastaliklor
va ya AIDS
(OICS)-2 qador
inkisaf

sona goador vo ya miia-
lica dayisdirildikds vo
yeni darman vasitosing
doztimliilik malum ol-
madiqda

P —HIV ils slagadar
olan va qasis1 alina
bilmayan sohhat po-
zuntularina sabab olan
xastaliklor. Darman
vasitesinin davam
edon menfi tasirleri

xmn: HIV+ vo xos-
toliyin agag1 inkisaf
tempi ehtimaly;
miitamadi olaraq
miitoxassis nozarati
toleb olundugu hal-
da, heg bir miialico
aparilmadiqda vo
ya kenar tasirlori
olmadan sabit dor-
man gabulu halinda

va xastoaliyin in-
kisafina ehtimal
azdir. Miialiconin
yan tosirlori vo ya
daha qisa inter-
vallarla nazarat
talob olunmur
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duqda va tacili tib-
bi miidaxilays ehti-
yac riski minimum
soviyyads olduqda.
R — Xastoliklo bag-
11 hor hans1 davamli
patologiya hali zo-
ruri vazifalarin ic-
rasina mane olmur-
sa va har hansi tok-
rarlanma naticasin-
do tacili tibbi
miidaxiloys ehtiyac
olmadiqda sahilya-
ni1 sularla mohdud-
lagdirtlir.

stibut gostaril-
malidir

ICD-10  |Xastalik hah Giindalik vo fovgoalads |Giindslik va Miiayyan edil-
(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifalarin tahliikasiz (fovgalada vazifale- |mis bolmo da-
ka kodlary) |asaslandirma) vd ya somarali sokilda |rin hamisim deyil, |xilinds 6z vazi-
etibarl yerins yetiril- (lakin bazilorini ic- |falorini biitiin
masind uygun deyil (ra etmaysvoya |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1 |biitiin sularda de- |n3 yetirmok
giiman edilir (T) yil, yalmiz bazi su- |qabiliyyatino
- daimi olmasi larda islomaya qa- |malikdir.
giiman edilir (P) dirdir (R). Daha
miitomadi nazarat
talob olunur (L).
A00-B99 |Digar infeksiya- |T — Ogor quruda infek- |Infeksiyanin tobii  |Tam sagalma vo
Ayrica lar siyaya yoluxmugdursa: |xiisusiyyotlorino |infeksiya soviy-
gostoril-  |Saxsin sohhatinin |digor soxslorin yolux- |ssaslanan fordi go- |yosinin az ol-
momisdir. |pislagmasi, digor- |durulmasi riski olmaya- [rar masinin tosdig-
lorinin yoluxmast |na qader va vezifalorini lonmasi
yerine yetirmak qabi-
liyyatine malikdirsa.
P — sohhatin tokrarla-
nan pislosmasi va ya
infeksiya ilo bagl tok-
rar bag vermo hallar1
ehtimal1 oldugda
C00—48 |Xoarcang
C00-48 Badxassali  tora-|T — Arasdirilana, miia- |L — Asagidaki hal- |Xorgong diagno-
malor — o ciimls-|lico olunana va prog-  |larda miiddet miite- |zu 5 ilden avval
don limfoma, ley-|nozlar qiymatlondirila- |xassis baxislari ara-|qoyulmusdursa

kemiya vo bununla
bagl xostaliklor
Tokrar meydana
galma — xiisusila do
kaskin fasadlar,
masalon, ganaxma-
dan saxsin 6ziina
zorar yetirilmasi vo
va tutmalar saba-
bindan digorlarina
zarar verilmasi

no qodor

P — Danizds isin tohlii-
kesizliyine tosir edon
va ya tokrar meydana
galmo ehtimali yiikson
simptomlarla miisayiat
olunan davamli sohhat
pozulmalari.
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sindaki interval
miiddoatine qador
mohdudlasdirtlir:

- ogor xar¢ong di-
agnozu <5 il avval
goyulmusdursa; vo
— ogor normal vo
ya fovgolads halla-
rin icrast va ya do-
nizdos yasay1s ilo
bagli heg bir agir-
lasma hal1 yoxdur-
sa; va

- miivafiq xastalik
halinin tokrarlan-
masi ehtimali az ol-

Vo ya miitoxos-
sis baxigina artiq
ehtiyac yoxdur-
sa vo heg bir ca-
ri patologiya
yoxdursa va tok-
rar meydana
golmadon irali
galo bilon pato-
logiya ehtimali
azdirsa.
Miitoxassis rayi
ilo tasdiq olun-
mali vo homin
royda oks etdi-
rilmis fikiro dair

D50-89 |Qan xastaliklori
D50-59 |Anemiya / He- T — Hemoglobin nor-  |R, L — Qeyri-simp- |Hemoqlobin so-
moglobinopatiya- |mal vo sabit olana qo- |tomatik asagi he- |viyyelorinin
lar Fiziki yiika dor uzaq sularda mogqlobin saviyyasi [normal olmasi
doziimsiizliik. Erit- |P — Tokrar meydana ~ |mdvcud olduqda
rositlorin epizodik |golon koskin vo ya da- |yaxin sahilyani su-
\parcalanmast vam edon anemiya vo |larla mahdudlagdi-
ya milalics olunmayan [rilmali vo miitama-
eritsosit parcalanma-  |di nozarat tagkil
sindan irali golon pato- |olunmalidir
loji simptomlar
D73 Splenektomiya |T —Omoliyyat sonrast R — Fordi qiymot- |Fordi qiymot-
(corrahi omoliyyat |tam borpa olunana qo- |londirms. Sahilyan {londirmo
tarixgasi) Miiayyon|dor vo orta enliklorda is
infeksiyalara qarst iiciin yararl1 olmast
viiksak meyillilik giiman edilir, lakin

tropiklordo xidmati
mohdudlasdiriimisg
ola biler
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El11-14

Diabetlor — insu-
linlo miialica
olunmayan, digor
dorman vasitalari
ilo miialica olu-
nan.

Insulin istifadssi-
na dogru inkisaf,
vizual, nevroloji
va kardioloji prob-
lemlarin olmasina
yiiksak ehtimalin
olmasi

T — Sabitlogona qader
uzaq sular vo novbo-
¢okma

R — Sabitlasens qo-
dar sahilyan1 sular-
da vo névbagokmao
olmayan vozifolor.
R — ©gor doman
vasitolorinin konar
tosirlori vardirsa
sahilyani sularda
va tokbasina
névbagokmo olma-
magqla. Xiisusils do
sulfonil sidik
covhorindon istifa-
do olunursa.

L — Riayat zoifliyi
v ya dorman vasi-
tasinin uygunlugu-
nun tez-tez yoxlan-
mast talab olunursa
vaxt mohdudlasdi-
rilmalidir. Pohriz
yoxlanisi, ¢oki vo
damar riski amillos-
rino nozarat

Sabitlogdikdo,
monfi fosadlar
olmadiqda

ASCO
ICD-10  |Xostalik hal Giindslik vo fovgalada|Giindslik vo Miiayyon edil-
(diaqnosti-|(meyarlar iizra vazifalorin tohliikasiz |fovgoalada vazifale-|mis bolms da-
ka kodla- |asaslandirma) vd ya somarali sokilda |rin hamisini deyil, |xilindo 6z vazi-
ry etibarh yerins yetiril- |lakin bazilorini ic- [falorini biitiin
masing uygun deyil ra etmdys voya |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1  |biitiin sularda de- |n3 yetirmok
giiman edilir (T) yil, yalmz bazi su- |qabiliyyatino
- daimi olmasi larda islomays qa- |malikdir.
giiman edilir (P) dirdir (R). Daha
miitamadi nazarat
talab olunur (L).
D50-89  |Qan va qan yara- | T — Arasdirma davam |Diger xastoliklor  |Fordi qiymat-
Ayrica dic1 orqanlarin  |etdiyi halda ti¢iin fordi giymot- |londirmo
gostoril- | xastaliklari P — Xroniki koaqulya- |londirmaler
moamisdir. |4Anormal qanax- |siya xastaliklori
mamin dayiskon
tokrarlanma hal-
lari va hamginin,
\fiziki isa
doziimsiizliik vo
infeksiyalara qarst
miiqgavimatin az
olmast
E00-90 |Endokrin vo me-
tabolik
E10 Diabetlor — insu- |T — Miialicoys basla- |R, L — Lazimi so- |Totbiq edilmir.
lin istifadasi nandan sabitlogone qo- |viyyado nozarat,
Hipogliihemiya-  |dor miialica tovsiyalo-
dan meydana go- |P — Zsif idaro olunursa |rino tam riayot vo
lan kaskin patalo- |va ya toyin olunmusg lazimi hipoqliike-
giyalar. Qanda miialicoye zidd deyil- |miya molumatlilig:
qliikozanin saviy- |dirsa. Hipoqlikkemiya |sorti ilo.
yasina nazaratin  |tarix¢asi va ya hipoqlii- | Tokbasina névba-
itirilmasi. Compli- kemik malumathiligin  |¢okmo olmadan ya-
cations from loss |olmamasi. Diabetlorin |xn sahilyan vazi-
of blosi sababin- |manfi tasir gostoran fo- |falors yararhdir.
don yaranan fo-  |sadlart Novbati miitoxassis
sadlar. yoxlamasina qador
Vizual, nevroloji vaxt mohdudlagdi-
va kardioloji prob- rilir. Miitomadi
lemlorin olmasina miitoxassis nozarati
dair yiiksak ehti- altinda olmalidir.
mal

Diabetlor — Insu-
linlo miialico
olunmayan, yal-
niz pahrizle miiali-
¢ olunan.

Insulin istifadasi-
na dogru inkisaf,
vizual, nevroloji
va kardioloji prob-
lemlarin olmasina
yiiksok ehtimalin
olmast

T — Sabitlogons qador
uzaq sular vo névbe-
¢okmo

R — Sabitlosono qo-
dar sahilyan1 sular-
da va névbagakma
olmayan vazifalar.
L — Sabitlagdikdo,
riayat zoifliyi var-
disa vaxt mohdud-
lagdirtlmalidir.
Pohriz yoxlanisi,
¢aki vo damar riski
amillorine nazarat

Sabitlogdikdo,
manfi fasadlar
olmadigda
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ICD-10  |Xastalik hah Giindalik vo fovgoalads |Giindslik va Miiayyan edil-
(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifolorin tahliikasiz |fovgalads vazifols-|mis bolma da-
ka kodlary) |asaslandirma) vd ya somarali sokilda |rin hamisim deyil, |xilinds 6z vazi-
etibarl yerino yetiril- (lakin bazilorini ic- |falorini biitiin
moasind uygun deyil (ra etmaysvoya |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1  |biitiin sularda de- |ns yetirmok
giiman edilir (T) yil, yalmiz bazi su- |qabiliyyatino
- daimi olmasi larda islomays qa- |malikdir.
giiman edilir (P) dirdir (R). Daha
miitomadi nazarat
talob olunur (L).
65/68 Kokliik / anor-  |T — Tohliikesizlik ii¢iin |R, L — ©goer miioy- |Qabiliyyet vo
mal badan ¢akisi |miihim oshomiyyet kesb [yan tapsiriqlari ye- |ya fiziki yiike
—¢OX Vo yaaz edon vazifoleri yerino  |rina yetire bilmirsa, |doziimliiliik tes-
Oziina xasarat, yetirila bilmirss, qabi- |lakin ona havala  |ti (Dlavs E) noa-

giindalik va fovga-
lada vazifalorin ic-
rast zamani zaif
ceviklik vo fiziki
isa qarsi
doziimsiizliik.
Yiiksok diabet, ar-
teriya damarlar
xastaliklari va art-
rit ehtimal

liyyat va fiziki yiike
doziimliilik testi (Ola-
va C) naticalori zaifdir-
$9

P — Tohliikasizlik ti¢iin
miithim shemiyyat kasb
edon vazifslor icra edilo
bilmoz; qabiliyyat vo
ya fiziki yiike
dozimliiliik testi (Ola-
vo C) naticalari zaifdir
vo yaxsilagsmaya nail
olunmamigdir

Q ey d: Olavs giymot-
londirma tolab olun-
duqda, badon ¢okisi in-
deksi faydali gostarici-
dir. Milli normalar
farglenir. Bu, qabiliy-
yatla bagli gorarlar {izra
yegano asas toskil et-
momolidir.

edilmis tahliikasiz-
lik ticiin shamiy-
yatli olan vazifalor-
lo bagl giindalik vo
fovgolads qabiliy-
yatlors cavab verir-
sa vaxta mohdudiy-
yat qoyulur va sa-
hilyani sularda va
ya mohdud vazifo-
lords islomak tigiin
mohdudiyyat totbiq
edilir.

ticolori ortadir
va ya daha yax-
sidir, badon ¢o-
kisi sabitdir vo
ya azalmaqda-
dir vo bunu
miisayiot edon
patologiya yox-
dur
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E00-90  |Digor endokrin |T —Miialico baglanana |R, L —Pronoz vo |If medication
Ayrica va metabolik xas- [vo monfi tosirlor olma- |ya miiasliconin ke- |stable with no
gostoril-  |talik (qalxanabon- |dan sabitlogsons qodor  |nar tosirlori barads |problems in ta-
momigdir. |zor vozin, P — Davamli patologi- |qeyri-miioyyaonlik |king at sea and
boyrokiistli vozin, |yalar, toyin olunmus oldugu halda miite- |surveillance of
o climloden Addi- |derman vasitalarine xassis rayi ilo fordi |conditions inf-
son xastaliyi, hi- |tez-tez dayisiklik etmok |qiymatlondirma.  |requent, no im-
pofiz vazi, yumur- lazim olduqda vaya  |Xastalik vo ya pairment and
taliq, kisi cinsiyyat|ciddi fosadlarin yaran- |onun miialicesi sa- |very low likeli-
vazi xastaliklori). |masina yiiksok ehtimal |bobindon menfi ta- |hood of compli-
Tokrar bas verma |olduqda sir gostoron fosad- |cations.
va fasad ehtimali larin bag vermo eh- | Addison xostali-
timali, eloco do yi: Osas risklor
derman vasitoleri  |bir gayda olaraq
ilo bagli problemlor |ondan ibarotdir
va donizds olarkon |ki, mohdudiyyat-
infeksiya va ya xa- [siz sertifikatlar
saratdon irali golon |verilmamalidir
monfi naticalori ne-
zoro alinmalidir
F00-99 9qli, idrak vo
davranis pozgun-
luqlan
F10 Alkoqoldan sui-|T — Arasdirilana vo sa-|R, L — Vaxt moh- |Sonuncu xoste-
istifado  (asililiq)|bitlogons vo yararliliq|dudlasdirilmalidir, |(lik hali epizodu-

Taokrar bas vermo
hallar, qoza hal-
lar1, yanhs davra-
nis / tohliikasizlik
\performansi

meyarlarina cavab veri-
lono godor. ilkin diag-
nozdan etibaran bir ilo
va ya hor hansi residiv-
dan sonra bir ils qoder
P — Ogor davamlidirsa
va ya donizds kaskinlo-
$9cayi vo ya tokrar
meydana golacayi ehti-
mal1 olan miivafiq pa-
tologiya vardirsa

gomi kapitani kimi
va ya giiclii nozarot
va davamli tibbi
miiayins olmadan
islomomolidir, la-
kin bir sartlo ki:
miialico eden he-
kim reabilitasiya
programinin
miiveffaqiyyatlo
basa catdirilmasi
barads ray versin;
qaraciyar funksiya-
st testlorinds yaxsi-
lagsma meyllori ol-
sun

nun basa ¢atma-
sindan {ig il
sonra residiv ol-
madan va xasto-
liyi miisayiot
edan patologiya
olmadan
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ICD-10  |Xastalik hah Giindalik vo fovgoalads |Giindslik va Miiayyan edil-
(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifolorin tahliikasiz |fovgalads vazifols-|mis bolma da-
ka kodlary) |asaslandirma) vd ya somarali sokilda |rin hamisim deyil, |xilinds 6z vazi-
etibarl yerino yetiril- (lakin bazilorini ic- |falorini biitiin
moasind uygun deyil (ra etmaysvoya |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1  |biitiin sularda de- |ns yetirmok
giiman edilir (T) yil, yalmiz bazi su- |qabiliyyatino
- daimi olmasi larda islomays qa- |malikdir.
giiman edilir (P) dirdir (R). Daha
miitomadi nazarat
talob olunur (L).
F11-19 Narkotik vasito- |T — Aragdirilana vo sa-|R, L — Vaxt moh- |Sonuncu xasto-
lordon asiiiq /  |bitlosona ve yararliliq|dudlasdirilmalidir, |lik hali epizodu-

narkotiklordon
davaml sui-isti-
fads, hom ganun-
suz narkotik mad-
do istifadasini,
ham do tayin olun-
mus dorman vasi-
tolorindon asililig1
ohata edir.

Tokrar bag verma
hallar, gaza hal-
lar1, yanhs davra-
nis / taohliikasizlik
performanst

meyarlarina cavab veri-
lona godor. ilkin diag-
nozdan etibaran bir ilo
vo ya hor hansi residiv-
don sonra bir ils qader
P — Ogor davamlidirsa
vo ya donizds kaskinlo-
$9coyi vo ya tokrar
meydana golacoyi ehti-
mal1 olan miivafiq pa-
tologiya vardirsa

gomi kapitani kimi
vo ya giiclii nozarat
va davamli tibbi
miayins olmdan
islomomolidir, la-
kin bir sortlo ki:

- miialico edon
hakim reabilitasiya
programinin
miivaffaqiyyatls
basa catdirilmasi
barads ray versin;
\G)

- pozitiv gostarici
olmayan vo an az1
ii¢ neqativ gostori-
cisi olan, son {i¢ ay
arzindos narkotik
miiayinasi tizra
elan olunmamus /
tosadiifi programin
basa ¢atdirilmasi
barado siibut olsun;
- narkotik yoxla-
mas1 progqraminda
davam edon istirak
olsun;

nun baga ¢atma-
sindan {ig il
sonra residiv ol-
madan va xosto-
liyi miisayiot
edan patologiya
olmadan
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F20-31

Psixoz (koskin) —
organik, sezofre-
nik vo ya ICD-da
(Xostaliklorin
Beynolxalq Tosni-
fat1 Sistemindo)
sadalanmus diger
kateqoriya.
Ikiqiitblii (mania-
kal depressiv xos-
tolik)

Qavrama / darket-
mada dayisiklikla-
ra, hadisalora,
vanlis vo tahliika-
siz davranisa sa-
bab olan tokrar-
lanma hallar

Quciglandirict amillorla
miisayiat olunan bir
epizoddan sonra:

T — Arasgdirilana vo sa-
bitlasens va yararliliq
meyarlarina cavab veri-
lona gadoar. Miivafiq
epizoddan an az1 ii¢ ay
sonra

Qiciglandirict amillorls
miisayiat olunmayan
bir epizoddan va ya qi-
ciqlandirict amillorls
miisayiat olunan va ya
olunmayan bir nega
epizoddan sonra:

T — Arasdirilana vs sa-
bitlagana va yararliliq
meyarlarina cavab veri-
lana gadar. Sonuncu
epizoddan an az1 iki il
sonra

P — Ug epizoddan daha
artiq vo ya tokrar bas
vermayd dair davam
edon ehtimal olduqda.
Mohdulasdirmalar ilo
va ya onlarsiz yararlili-
ga dair meyarlara cavab
verilmir

R, L — Vaxt moh-
dudlagdirilmalidir,
sahilyani sularla
mohdudlagdirilma-
11, gomi kapitani ki-
mi vo ya giiclii no-
zarat va davamli
tibbi miiayino
olmadan islomomo-
lidir, lakin bir sort-
1o ki:

— donizgi anlaqh
(qavrama qabiliy-
yatine malik) ol-
sun;

- toyin olunmus
miialicoys zidd ol-
masin; vo

- dorman vasitolo-
rinin heg bir manfi
tasiri méveud ol-
masin.

R, L — Vaxt moh-
dudlagdirilmalidir,
sahilyani sularla
mohdudlagdirilma-
11, gomi kapitan1 ki-
mi vo ya giiclii no-
zarat va davamli
tibbi miiayino
olmadan islomomo-
lidir, lakin bir sort-
lo ki:

— donizgi anlaqh
(qavrama qabiliy-
yatina malik) ol-
sun;

- toyin olunmus
miialicays zidd ol-
masin; vo

- dorman vasitolo-
rinin heg bir manfi
tasiri moveud ol-
masin.

Miivafiq epi-
zoddan on azi
bir il sonra fordi
qiymotlondir-
ma, bir sartlo ki,
qiciglandirict
amillorin hor
zaman gargisini
almagq olar va
alimnmalidir

Ogor sonradan
heg bir epizod
bas vermoamis-
dirse, miivafiq
epizodun baga
¢atmasindan on
az bes il sonra
tokrarlanma eh-
timalinin istisna
edilmasi ligiin
fordi qiymatlan-
dirmo; heg bir
qaliq simptom
mdvcud olma-
diqda; vo son
iki il arzindo
heg bir dorman
vasitasina ehti-
yac olmamisdir.
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ICD-10  |Xastalik hah Giindslik vo fovgoalads |Giindslik va Miiayyan edil-
(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifolorin tahliikasiz |fovgalads vazifals-|mis bolma da-
ka kodlary) |asaslandirma) vd ya somarali sakilda |rin hamisim deyil, |xilinds 6z vazi-
etibarl yerins yetiril- [(bazilorini icra et- |fslorini biitiin
masind uygun deyil  [mayas va ya biitiin |diinyada yeri-
- miivaqqoti olmas1 |sularda deyil, yal- |na yetirmok
giiman edilir (T) niz bazi sularda  |qabiliyyatinoe
- daimi olmasi islomays qadirdir |malikdir.
giiman edilir (P) (R). Daha miita-
madi nazarat talob
olunur (L).
F32-38 Ohval / affektiv  |T — Koaskin oldugda, |R, L — Sahilyani su- |Heg bir yeni
pozgunluqlar aragdirilan zaman va ya |larla mshdudlagdiril-|epizodun bas
Icra someraliliying |oger zoiflodici simp-  |mali vo gomiyo goro |vermomosi sorti
monfi tosir goster- [tomlar vo ya dorman  |masuliyyet dastyan |ile, miivafiq

mok ehtimali olan
kaskin tosvis hali,
depressiya vo ya
har hansi digar og-
li pozgunlug.
Xiisusilo do fovga-
lad> hallarda tok-
rarlanma va icra
somaraliliyinin za-
iflamasi

vasitasinin konar tosir-
lori vardirsa. ©n az ii¢
ay sabit dorman qobu-
lundan sonra

P — Davam edon vo ya
tokrarlanan pozuntu
simptomlari

kapitan gismindo ¢a-
lismamalidir, lakin
yalniz o halda ki:

— donizgi funksio-
nal baximdan lazimi
haddo sagalmisdr;

— donizgi anlaqlidir
(qavrama gabiliyye-
tino malikdir);

- tayin olunmus

epizodun baga
¢atmasindan on
az iki il sonra,
heg bir dorman
vasitosi vo ya
monfi tasirs ma-
lik olmayan
dorman vasitosi
ilo tokrarlanma
ehtimalinin is-

i MO
F00-99 Digar pozgunluq- |P - Tohliikasizlik ii¢iin |R - miivafiq olaraq |Donizdos olar-
Ayrica lar, masalon, sox- |mithim shomiyyast kasb {mohdud vazifaleri |ken heg bir
gostoril-  [siyyat pozugunlu- |edon naticalori olduqda |yerino yetirmoys  |monfi tosirlor
momigdir. |gu, digget pozgun- qadir oldugda prognozlasidirl-
Iugu (mosalen, mir. Denizdo
DEHB (Hiperaktiv xidmotls baglh
Diqqgat Catismazli- avvalki miiddat-
&1 Sindromu), in- lords heg bir ha-
kisaf pozgunlugu disa olmamisdir
(mosalon, autizm)
Performansin va
etibarliligin pozul-
masi va miinasi-
batlora tasirlori
G00-99 Sinir sisteminin
xastaliklori
G40-41 Tok tutma Tok tutma R — Tutmadan bir il| Tutmadan bir il

Gamiya, basqala-
rina va Oziina tut-
malar sababidan
ziyan vurma

T — Arasdirilma zamani
v tutmadan sonra bir il
arzinda

sonra vo sabit dor-
man gabulu halin-
da. Sahilyani sular-
da novba ¢okma ilo
slagadar olmayan
vazifalor

sonra vo miiali-
conin qurtarma-
sindan bir il
sonra. Qiciglan-
dirtlldig: halda,
qiciglandirmaya
sobob olan mad-
dodaen istifado
dayandirilmali-
dir

milalicaye tam uy- |tisna edilmasi

gundur vo heg bir  [iiciin fordi qiy-

patoloji kenar tesir- |motlondirmo

lor méveud deyil; vo

- tokrarlanmaya

ehtimal azdir.
Ohval / affektiv |T — Simptomlar R,L—Ogordor- |Ogor simptom-
pozgunluqglar Ki- |movcud olmayana qo- |man vasitsi sabit  (lar yoxdursa vo
¢ik vo yareaktiv |dor. Dorman vasitosi  |dozada qobul edi- |ya dorman vasi-

tosvis / depressiya
simptomlari
Xiisusila do fovga-
lada hallarda tok-
rarlanma va icra
somaraliliyinin za-
iflomasi

gabul edilirsa, sabit do-
zada olmal1 vo pozucu
monfi tasirlorsiz olma-
lidir

P — Davam edan vo ya
tokrarlanan pozuntu
simptomlari

lirsa vo pozuntu
simptomlar1 vo ya
dorman vasitesin-
dan patoloji kenar
tasirlor yoxdursa

tosi qobul edil-
mirss va ya dor-
man vasitasi qo-
bul edilmoaklo
moanfi tasirlari
olmayan halda
sonuncu epizo-
dun basa ¢atma-
sindan bir il
sonra fordi qiy-
matlondirma

Epilepsiya - He¢
bir qiciglandirici
amil olmayan
(coxsayli tutmalar)
Goamiya, basqala-
rina va 0ziina tut-
malar sababindon
ziyan vurma

T — Arasdirilma zamani
v sonuncu tutmadan
sonra iki il arzindo

P — Dorman vasitalori
ilo idars olunmayan
tokrar bas veran tutma-
lar

R - Dorman vasitoe-
si qobul edilmadik-
dos vo ya dorman
vasitalerindan isti-
fads olunan zaman
miialicays tam ria-
yot olunduqda: ya-
rarliligin fordi qiy-
motlondirilmasi,
sahilyani orazi su-
larinda n6vbo ¢gok-
mays aid olmayan
vazifolarlo moh-
dudlasdirilma

On azi son on il
arzinds heg bir
tutma olmamisg-
dir, hamin on il
arzinds epilep-
siya aleyhina
heg bir dorman
gobul etmomis-
dir vo tutmala-
rin tokrar bag
vermasi ehtima-
It méveud deyil
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ICD-10  |Xastalik hal Giindslik vo fovgalada |Giindslik vo Miiayyon edil-
(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifalorin tohliikasiz |fovgoalada vazifale- \mis bolms da-
ka kodlary)\|asaslandirma) vd ya somarali sokilda [rin hamisini deyil, |xilindo 6z vazi-
etibarh yerins yetiril- (lakin bazilorini ic- |falorini biitiin
masing uygun deyil ra etmdys voya |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1 |biitiin sularda de- |n3 yetirmok
giiman edilir (T) yil, yalmz bazi su- |qabiliyyatino
- daimi olmasi larda islomays qa- |malikdir.
giiman edilir (P) dirdir (R). Daha
miitamadi nazarat
talab olunur (L).
Epilepsiya - alko- | T — Arasdirilma zamani|R - Malum qicig- |Son bes il orzin-
qol, dorman vasi- |vo sonuncu tutmadan  |landirict amillerin |da heg bir tut-
tolori, bas xosa- |sonra iki il arzinda. tosiring iki il malar1 olma-
ratlori sabobin- |P — Darman vasitolori  |miiddstinds yol ve- |migdir, homin
dan provokasiya |ilo idars olunmayan rilmadikdan sonra |bes il miiddstin-
olunan (coxsayli |tokrar bas veron qicol- |fordi qiymatlondir- |ds epilepsiya
tutmalar) malar ma, tutmalar olma- |sleyhins heg bir
Gomiya, basqala- diqda vo hom dor- |dorman vasitosi
rina va 0ziina tut- man vasitolori go- |qebul etmomis-
malar sababidan bul edilmamokls va|dir, bir sartls ki,
ziyan vurma ya sabit qaydada  |qiciglandirict
dorman vasitolori  |maddenin tasiri-
gabul edilmakls la- {[ne maruz qalma
zimi riayat etmo;  |hali mdveud ol-
sahilyani sularda  |masin
névbagokmy ilo
bagli olmayan ve-
zifalorlo mahdud-
lagdiriima
G43 Migren (faaliyyat |P — Faaliyyat gabiliyys-|R — Miivafiq hal- |Danizds olar-

qabiliyyatinin iti-
rilmasina sabab
olan tez-tez bas
veran tutmalar)
Faaliyyat qabiliy-
yatinin itirilmasina
sabab ola bilacok
tokrarlanmalar
ehtimall

tinin itirilmasina sabab
ola bilacok tez-tez bas
veran tutmalar

larda. Yalniz moh-
dud vazifaloari yeri-
na yetirmok qabi-
liyyati oldugda

kon heg bir
manfi tasirlor
prognozlasidirl-
mir. Danizda
xidmotlo bagl
ovvalki miiddot-
lords heg bir ha-
diso olmamigdir

G47 Yuxu apnesi T — Miialico baslanana |L — Hayata kegiri- |Miitoxassis
Is zamam yorgun- |va iig ay orzindo lon miialico agkar [tdvsiyasi asa-
lug va yuxu epi-  |miivoffoqiyyatli olana |sokildo ugurlu ol- |sinda bildirilmis
zodlar godar. musdursa, o ciimlo-|is vo fovgolado
P —Miialico ugursuz ~ |don CPAP-a (da- |hallarimn tolablo-
olmugdur vo miialicoys |[vamli miisbot hava |rino osaslanan
riayat olunmamigdir yolu tozyiqi) uygun |fordi qiymatlon-
olaraq mexanizm- |dirma
lordan istifada tos-
diq olunduqda.
CPAP (davamlh
miisbat hava yolu
tozyiqi) osasinda
uygunluq barado
alt1 ayliq qiymot-
londirmalor
Narkolepsiya T - On azi iki il miidde- |R, L — Ogor miite- |Totbiq edilmir.
Is zaman: yorgun- |tina miialica ilo nozarat |xassis an azi iki il
lug va yuxu epi-  |edilonadok. t¢ilin tam miialico
zodlart P - Miialics ugursuzdur |nazaratini tesdiq
va ya yerina yetirilmo- |edarsa, sahilyant
misdir sularda vo névbo
¢okma ilo slagodar
olmayan islordo.
Illik bax1s
G00-99 Digor iizvi 9sab  |T - Diaqnoz qoyulana |R, L - Miitoxassis |Miitoxassis
Ayrica xastaliyi, va sabitlogono qoder  |tOvsiyasi esasinda  |tOvsiyesi osa-
gostaril-  |masalon, daginiq |P - ©gor mohdudiyyat- |bildirilmis is vo sinda bildirilmis
momisdir. [skleroz, Parkinson |lor tohliikasiz islomaya (févgolads hallarin |is vo fovgolado

xastaliyi.
Tokrarlanma / in-
kisaf. Ozala giicii,
miivazinat, koordi-
nasiya va harakat-
lilik mahdudiyyat-
lori

moanfi tasir gostarirsa

va ya fiziki gabiliyyat
toloblarins cavab ver-
mirsa (Blava C)

tolabloring asasla-
nan fordi qiymat-
londirmo

hallarin talablo-
rind asaslanan
fordi giymaotlon-
dirmo
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ICD-10  |Xastalik hah Giindalik vo fovgoalads |Giindslik va Miiayyan edil-
(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifolorin tahliikasiz |fovgalads vazifols-|mis bolma da-
ka kodlary) |asaslandirma) vd ya somarali sokilda |rin hamisim deyil, |xilinds 6z vazi-
etibarl yerino yetiril- (lakin bazilorini ic- |falorini biitiin
moasind uygun deyil (ra etmaysvoya |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1  |biitiin sularda de- |ns yetirmok
giiman edilir (T) yil, yalmiz bazi su- |qabiliyyatino
- daimi olmasi larda islomays qa- |malikdir.
giiman edilir (P) dirdir (R). Daha
miitomadi nazarat
talob olunur (L).
R55 Urayi getma va  |T — Sobobi miioyyan et- Sada iirok kec-

digar siiur po-
zuntulari
Xosarat va va ya
nazaratin itirilma-
sina sabab olan
tokrar bas vermo
hallart

mok ti¢iin aragdirilana
vo har hansi osas xosto-
liyin nozarat altinda
saxlandig1 niimayis et-
dirilona godor

Hadise:

(@) sads lirok kegmo;

(b) sads olmayan iirok
kegmo; tokrarlanmayan
vo har hansi agkar olun-
mus asas kardioloji,
metabolik va ya nevro-
loji sabab olmadan so-
babi izah olunmayan
pozuntu

T - dord hofte

(¢) Pozuntu hali; tok-
rarlanan va ya miimkiin
kardioloji, metabolik vo
ya nevroloji sobobloras
malik tokrar bas veran
T — Askar oluna bilmo-
yan va ya miialice olu-
na bilmayan miimkiin
asas sabablo; miivafiq
hadisadon sonra heg bir
tokrarlanma hal1 bas
vermadikdo

T — Miimkiin ossas so-

R, L — Fordi qiy-
moatlondirma, sahil-
yani sularda tokba-
sina ndvba sokmo
olmadan

R, L — Fordi qiy-
moatlondirma, sahil-
yani sularda tokba-
sina ndvba sokmo
olmadan

ma; 9gar i§ qa-
biliyyetinin iti-
rilmoasing sabab
olan tokrar
meydana gol-
malar yoxdursa.
Tokrar bag ver-
molor olmamis-
dirsa, hadisadon
u¢ ay sonra

Miimkiin asas
sabablo, lakin,
miialice olunan
sabab agkar
olunmadiqda;
tokrar bag ver-
mo hallari ol-
mamigdirsa ha-
disadon bir il
sonra

T — Miimkiin
asas sabab vo
ya sabab tapil-
diqda vo miali-
co olunduqda;
ugurlu miialice-
don sonra ii¢ ay
miiddotindo
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bab va ya sabab tapil-
digda va miialics olun- Tutma geydiy-
duqda; ugurlu miialico- yatgist ilo — tot-
don sonra bir ay biq olunur
miiddatinda.
(d) Tutmalari gostoran
xiisusiyyatlors malik
stiur pozuntusu. Go to
G40-41.
P — Ogogr tokrarlanan
hadisolor biitiin aragdir-
malara vo miivafiq
miialicoys baxmayaraq
qalmaqda davam edirsa
yuxarida geyd olunan-
larin hamist tiglin
T90 Kalladaxili corra- | T — Miitoxassis torafin- |R — On az bir ilden |Osas xastalik vo
hi amaliyyat / xa- |don verilmis roys osa- |sonra, tutmalarin  |ya xasarot soba-
sarat, o climlodon |son, tutmalarin bag ver- |bas vermo ehtimali |bindon heg bir
damar anomaliya- |mo ehtimali agagi* ol- |azdirsa vo asas xas- |sohhat pozulma
larinin vo ya beyi- |duqda bir il vo ya daha |tolik vo ya xosarat  |halt méveud de-
nin zodslonmasi  [uzun miiddato sobobindon heg bir |yil, epilepsiya
ilo miisayiot olu- |P — Osas xastalik vo ya |pozuntu yoxdursa, |sleyhine derman
nan bag xosarati- |xasarat vo ya tokrarla- |sahilo yaxin iglor vo |vasitolori qabul
nin mialicasi. Tut-|nan tutmalar sababin-  |tokbagina névba etmir. Tutmalarin
malar (qicolma- |don davamli pislosmo  |¢okma olmadan. bas vermos ehti-
lar) sababindon Miitoxassis torafin- |mali ¢ox azdir*.
gamiya, digarlari- don tovsiys olundu- | Miitoxassis tora-
na va oziina zarar gu kimi, hor hans1  |findon tovsiyo
yetirmo. Idrak, milalicoys davamli |[olundugu kimi,
hissiyat vo motori- riayot vo miitomadi |har hansi miiali-
ka funksiyalarinda baxiglarin kegiril-  |cays davamli ria-
qiisurlar. Osas mosi sorti ilo yat vo miitomadi
xastaliyin tokrar baxislarin kegi-
bags verma hallar rilmasi sorti ilo
va ya fasadlar
H00-99 |Goz vo qulaq xas-
toliklori
HO00-59  |Goz xastaliklari: |T — Miivafiq gorma R — Ogar tokrar bag | Tokrar bas ver-

Inkisaf edon vo ya
tokrarlanan (moso-
lon, qlaukoma,

standartlarina miivoq-
gati cavab vermomo
(Olave A) vo miialice

vermo halina dair
ehtimal azdirsa, la-
kin avvalcadon bil-

mo ehtimalinin
az olmasi. Serti-
fikatin giivvede
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makulopatiya, dia-
betik

olunduqgdan va sagal-
digdan sonra bas vera
bilocok agirlagsma vo ya
moanfi tasi edocok tok-
rarlanma hallarinin bag
vermasi ehtimalinin az
olmast

mok va erkon tibbi
miidaxils ilo miiali-
co etmok
miimkiindiirso sa-
hilyani sulara yaxin

olma miiddatin-
da xastaliyin
gdérma standart-
larina (Olava A)
cavab vermoma
haddinadok in-
kisafi ehtimali-
nin xeyli az ol-
masi
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ICD-10
(diagnosti-
ka kodlary

Xastalik hah
(meyarlar iizra
asaslandirma)

Giindslik va fovgoalads
vazifalarin tahliikasiz
va ya somarali sakilda
etibarl yerina yetiril-
masind uygun deyil

- miivaqqati olmasi
giiman edilir (T)

- daimi olmasi
giiman edilir (P)

Giindolik vo
fovgolada vazifale-
rin hamisim deyil,
bazilarini icra et-
mayd vd ya biitiin
sularda deyil, yal-
iz bazi sularda
islomays qadirdir
(R). Daha miito-
madi nazarat talob
olunur (L).

Miiayyan edil-
mis bélma da-
xilinds 6z vazi-
folarini biitiin
diinyada yeri-
nd yetirmok
qabiliyyatina
malikdir.

Retinopatiya, to-
run pigmentli dist-
rofiyasi, keratoko-
nus, ikili goérma,
blefarospazm,
uveyt (g6z almasi-
nin damarl gisasi-
nin iltihabi) xosto-
liyi, g6z bunuzu
Xorasl va torun
laylara ayrilmasi)
Galacakda gorma
standartlarina ca-
vab verma qabiliy-
yatinin itirilmasi,
tokrar bas verma
riski

P — Gérmo standartlari-
na cavab verms qabi-
liyyatinin itirilmasi
(Olava A) vo ya miiali-
ca olunduqgda sonradan
pislosma vo ya monfi
tosir gostaran tokrar bas
verms halina ytiksok
ehtimalin olmasi

L — ©goar xastoliyin |.

inkisafi riski avval-
cadon goriing bi-
londirsa, lakin buna
az ehtimal vardirsa
vo miitomadi noza-
rot noticasindo asg-
kar oluna bilorso

H 65-67

Otit (qulagn ilti-
habi) — Xarici vo
ya orta. Tokrar
bas verma, infeksi-
va gida dasiyict
manbalards oldu-
gu tictin risk
moveudlugu, esit-
manin qorunmasi
il bagl problem-

lor

T - Miialico olunana
qodor

P — Xroniki oldugu hal-
da qulaqdan qgida payla-
yicilarma ifrazatin da-
xil olmast

Fordi qiymatlandir-
mo. Xarici otitdo
istiliyin, riitubstin
vo esitmonin qo-
runmasi vasitolori-
nin istifadosinin to-
sirlori nozora alin-
malidir

Effektiv miiali-
¢d vo tokrarlan-
ma ehtimali
yoxdur
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100-99 Urak-damar sis-

temi
105-08 Anadangalma T — Aragdirilana vo to- [R — Ogor fardiq|Urak kiiyii — Di-
134-39 iirak qiisuru vo  |lob olundugu halda qiymotlondirmo ya|gar iirok anor-

iirak klapani xas-
taliyi (bu xostolik-
lorlo bagli carrahi
amoliyyatlar da
daxil olmagqla)
Ovvollar aragdiril-
mamus tirak kiiyi.
fnkisaf ehtimal,
\fiziki amak qabi-
liyyatinda mahdu-
diyyatlor

miialico olunana qador
P — Ogor fiziki yiiko
doztiimliliyli mohdud-
dursa vo ya

fiziki faaliyyat qabiliy-
yatsizliyi hallar1 bas ve-
rirsa v ya antikoaqul-
yan preparatlar gabul
edirss vo ya monfi tasir
gostaracok hadisonin
bas vermoasina ehtimal
vardirsa

koskin fosad vo ya
stiratli inkigaf ehti-
malin1 agkar edirso
sahilyani sulara ya-
x1n arazilarda.

L - Ogor tez-tez
nazarat tovsiys olu-
nursa

malliglart ilo
miisayist olun-
mursa vo miuto-
xassis kardioloq
tarafindon
miivafiq miiayi-
nanin hayata
kegirilmosindon
sonra yiingiil to-
sira malik hesab
olunarsa.

Digar xastalik-
lor — Miitoxas-
sis rayine asas-
lanan fordi qiy-
matlondirma

ASCO
H 68-95 |Qulaq xastalikla- |T — Miivafiq esitmo L — ©gar xastoliyin | Tokrar bas ver-

ri: Inkisaf edon  |standartlarina (Blave |inkisafi riski ovvel- [mo ehtimalmin

(mas. Otoskleroz) |B) cavab vermo qabi- |codon goriine bi-  |az olmasi. Serti-
liyyotinin miivoqqsti  |londirss, lakin buna |fikatin qiivvado
itirilmosi vo miialico  |az ehtimal vardirsa |olma miiddatin-
olunduqdan vo sagal-  |vo miitomadi noza- |do xastoliyin
digdan sonra galacakdas |rat naticesindo as- |esitma standart-
pislosmo vo ya monfi  |kar oluna bilorso  |larina (©lavo B)
tasir gostaran patoloji cavab vermama
tokrarlanma halinin bag haddinadok in-
verma ehtimalinin az kisafi ehtimali-
olmasi nin xeyli az ol-
P — Esitmo standartlari- masi
na cavab verms qabi-
liyyatinin itirilmosi
(Olava A) vo ya miiali-
co olunduqda sonradan
pislesms vo ya manfi
tosir gostaran tokrar bas
verms halina yiiksok
ehtimalin olmasi

H 81 "Méniére" xasta- | T — Koskin morholo za- [R — Miivafiq hal- |Donizdos olan

liyi vo xroniki vo
ya tokrarlanan
qabiliyyatin itiril-
masing sabab olan
basgicallonmo.
Urakbulanmaya va
harakatlilik gabi-
liyyatinin itirilma-
sina sabab olan
miivazinati saxla-
va bilmak bacari-
gimn itirilmasi.
Olava C-do
STCW (Danizgilo-
rin Hazirlanmasi,
Sertifikatlagdiril-
mas1 vo Novba
Cokmo Standartla-
r1) cadvaline ba-
Xin.

mani
P — Faaliyyet qabiliyye-
tinin itirilmasina sabab
ola bilacok tez-tez bas
veran tutmalar

larda. Yalniz moh-
dud vezifslori yeri-
na yetirmok qabi-
liyyati olduqda

R, L —Tez-tez
miitoxassis nozarati-
na ehtiyac vardirsa

zaman pozucu
tasirlor ehtima-
linin asag1* ol-
mast
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ICD-10  |Xastalik hah Giindalik vo fovgoalads |Giindslik va Miiayyan edil-
(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifolorin tahliikasiz |fovgalads vazifols-|mis bolma da-
ka kodlary) |asaslandirma) vd ya somarali sokilda |rin hamisim deyil, |xilinds 6z vazi-
etibarl yerino yetiril- |(bazilorini icra et- |falorini biitiin
mosind uygun deyil  [maya va ya biitiin |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1 |sularda deyil, yal- |ns yetirmok
giiman edilir (T) niz bazi sularda  |qabiliyyatino
- daimi olmasi islomays qadirdir |malikdir.
giiman edilir (P) (R). Daha miita-
madi nazarat talob
olunur (L).

110-15 Hipertoniya T — Bir qayda olaraq  |L — Saviyyenin Milli gaydalara
(yiiksak qan taz- |ogor >160 sistolik vo ya|milli gayda haddin- |esason miialico
yiqi) >100 diastolik mm Hg |ds qalmasima olunduqda vo
Isemik iirak xasta- |olduqda, arasdirtlana vo|ominlik iigiin alava [xastolik vo ya
liyi, gbz va béyra- |hipertoniyanin idarse- |noazarats ehtiyac ol- |dorman vasits-
vin zadalonmasi va |dilmasi tiglin milli vo  |duqda sinin manfi tasi-
stenokardiya tut- |beynalxalq qaydalara ri olmadiqda
masina dair asason miialico olunana
yiiksak ehtimal. qader
Kaskin yiiksak taz- |P — Mialics ilo vo ya
vig epizodu miialicesiz davamli ola-
miuimkiinliiyii raq >160 sistolik vo ya

>100 diastolik mm Hg
oldugda
120-25 Kardioloji hadi- |T — {lkin aragdirma vo |L — Xostolik hali- | Totbiq edilmir.

$9, masalon, mio-
kardin infarkti,
kegmis miokard
infarkt1 barado
ECG (Elektrokar-
diogramma) goste-
ricisi vo ya yeni
agkar olunmus sol
Hisin dost ayagi-
nin blokadasi, an-
gina, iirak foaliy-
yatinin dayanmasi,
koronar arteriya-
nin suntlanmasi,
koronar angioplas-
tika

Is qabiliyyatinin

miialicadon sonra ii¢ ay
miiddoting, simptomlar
aradan qaldirilmadiqda
daha uzun miiddota.

P — Sertifikatin veril-
masi ti¢lin meyarlara
cavab verilmadikds va
xoastalik halinin tokrar
bas verms ehtimalinin
azalmasi giiman edil-
mirso

nin tokrar bas ver-
masing dair artiq
ehtimal ¢ox azdir-
sa* vo riskin azal-
dilmasi tdvsiyalori-
nos tam uygundursa
va bununla bagl
miisayiet olunan
fosad yoxdursa, ilk
olaraq alt1 ayliq
sertifikat, daha son-
ra isa illik sertifikat
verin.

R, L — Xostoalik ha-
linin tokrar bag ver-
masing dair artiq
ehtimal ¢ox azdir-

qafil itirilmasi, faa-
liyyat mahdudlas-
masi. Donizda iirak
hadisasinin takrar-
lanmasina nazarat
\problemlori

sa*, asagidakilarla
mohdudlasdirilir:

- tok islomo vo ya
tokbagina névba
¢okmoyas icazo ve-
rilmomolidir; vo

- heyatindo gomi
hakimi olan gomi-
ds islomayinco, sa-
hilyan1 sularda xid-
mot;

ilk olaraq alt1 ayliq
sertifikat, daha son-
ra isa illik sertifikat
verin

R, L — Ogor xaste-
lik halinin tokrar
bas verma ehtimali
ortadirsa* vo qeyri
- simptomatikdirsa.
Fiziki tolablers ca-
vab vermak va
Oziiniin normal va
fovgalads vazifals-
rini yerina yetirma-
yo qadirdir:

- tok islomo vo ya
tokbagina névba
¢okmoya \ lifliqii
miisahids etmoyo
icaza verilmamali-
dir; vo

- heyatindo gomi
hokimi olan gomi-
ds islomayinco, bir
saat arzindos liman-
da xidmat.
Mshdudiyyatlori
miioyyan etmok
magsadi ilo fordi
qiymatlondirmo.
Illik bax1s
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ICD-10  |Xastalik hal Giindslik vo fovgalada |Giindslik vo Miiayyon edil-
(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifalorin tohliikasiz |fovgoalada vazifale- \mis bolms da-
ka kodlary)\|asaslandirma) vd ya somarali sokilda [rin hamisini deyil, |xilindo 6z vazi-
etibarh yerins yetiril- (bazilorini icra et- |fdlorini biitiin
masing uygun deyil mayd vd ya biitiin |diinyada yeri-
miivaqqati olmas1 [sularda deyil, yal- [na yetirmak
giiman edilir (T) niz bazi sularda  |qabiliyyatine
daimi olmasi islomays qadirdir |malikdir.
giiman edilir (P) (R). Daha miita-
madi nazarat talob
olunur (L).
144-49 Urok aritmiyalar1|T — Arasdirilana, miia- |L — Miitoxassis ro- |L — Miitoxassis

va kegiricilik
qiisurlari (o
climladan, iirayin
elektron stimulya-
torlar1 vo implant
olunmus kardio-
verter defibrillya-
torlar1 (ICD) ile
bagl kegiricilik
problemlari).
Xostolik halinin
tokrar bas vermo-
sindan yaranan
sahhat pislagsmasi,
is qabiliyyatinin
qoafil itirilmasi, fi-
ziki ytiko
doziimliiliiyiin
moahdudlasmasi
ehtimali. Urayin
elektron stimulya-
torlari va implant
olunmusg kardio-
verter defibrillya-
torlarin (ICD) foa-
liyyati giiclii elekt-
rik sahalorinin ta-
sirina moaruz qala
bilor

lice olunana vo miiali-
conin uygunlugu tasdiq
olunana gador

P — Faaliyyat qabiliy-
yotsizliyi simptomlar1
méoveud olduqda vo ya
xostolik halinin tokrar
bas vermasindan, habe-
la ICD (implant olun-
mus kardioverter defib-
rillyatorlardan) yaranan
sohhatin pislogma ehti-
mali ¢ox olduqda

yina osasan daha
qisa vaxt interval-
larinda nozarato eh-
tiyac oldugda vo
sohhatin pislogsmasi
ilo bagl simptom-
lar movcud olma-
diqda vo xostalik
halinin tokrar bas
vermasindon yara-
nan sohhatin pislog-
masi ehtimali gox
asagr* olduqda

R — Xostolik hali-
nin tokrar bag ver-
mosinden yaranan
sohhatin kaskin
pislogmasi ehtimali
oldugda vo ya
miitaxassis xidmo-
tina avvalcadon
goriilon ehtiyac ol-
duqda tokbagina
vazifolerlo vo ya
uzaq sularla moh-
dudlasdiriimalidir.
Nozarat vo miialico
rejimi gostarilmali-
dir. Ogar lirays
elektron stimullas-
diricr yerlosdiril-
misdirso, sertifika-

roying osasan
nozarato ehtiyac
olmadiqda vo
ya iki ilden da-
ha artiq inter-
vallarda ehtiyac
olduqda; sohho-
tin pislogsmasi
ilo bagli simp-
tomlar mévecud
olmadiqda vo
xastalik halinin
tokrar bag ver-
masindon yara-
nan sohhatin
pislesmaosi ehti-
mal1 gox asagr*
olduqda

i MO
tin qiivvads olma
miiddati elektron
stimullagdiriciya
nozarat olunmali
miiddot ilo mah-
dudlasdiriimalidir
161-69 G- |Qan dévrammin |T — Miialico olunana vo [R, L — Vozifolora | Totbiq edilmir.
46 isemik pozulmasi |hor hansi qaliq patolo- |yararliligin fordi
(tutma vo ya tran- |giya sabitlosono qador |qiymotlondirilmasi;
zitor isemik vo hadisadon sonra li¢  |tokbagina novba
hiicum) ay miiddatina. ¢okmaya yol veril-
Taokrar bas verma, |P — Qaliq simptomlar |momalidir. Qiy-
is qabiliyyatinin  |vazifalorin icrasina ma- |matlondirmoys go-
qafil itirilmasi, ha- |ne olduqda va ya xaste- |lacok kardioloji ha-
rakat mahdudiyyati|lik halinin tokrar bag  |disalorin bas verma
ehtimalinin yiiksok |vermosi ehtimali oha-  |ehtimali da aid
olmasu. Iy gabiliy- |miyyatli deracods edilmolidir. Fiziki
vatinin qofil itiril- |yiiksok olduqda yararliliq barado
masina sabab olan imumi standartlara
digar gan dovrani cavab vermolidir
xastaliyinin inkisa- (Olavs C).
\fina meyillilik Illik giymotlondir-
mo
173 Arterial dinamik |T — Qiymotlondirilona |R, L — Simptomlar |Totbiq edilmir.

qan dévraninin
pozulmasi

Is qabiliyyatinin
qofil itirilmasina
sabab olan digar
qan dévrani xasta-
liyinin inkisafi eh-
timal Iy yiikiino
davamliiq mohdu-
diyyatlori

qodor

P — Vozifalorini yerino
yetirma qabiliyyatino
malik olmadiqda

shomiyyatsiz ol-
duqgda vo mithim
vozifolorin icrasina
monfi tasir gostor-
madikds vo ya on-
lar corrahi miidaxi-
Ia va ya miialico
yolu ils aradan qal-
dirtlldiqda va yarar-
liliga dair imumi
standartlara (9lava
C) cavab verildikda
sahilyani sularda
novba ¢okma ilo
slagadar olmayan
islorlo mohdudlas-
dirllmasi nazara
almmalidir. Galo-
cok kardioloji hadi-
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salorin bag verma
ehtimalini1 giymat-
londirin (120-25-
doki

meyarlara omal
edin).

On azi1 ilds bir dofas
baxis kegiirin

183

Damarlarin vari-
koz genislonmasi
Xosarat aldiqda
qanaxma, darido
dayisikliklor va ya-
ra meydana galma
miimkiinliiyii

T — Sohhatin pislogmasi
ilo bagli simptomlar ol-
dugu halda miialico
olunana godor. Corrahi
omoliyyatdan sonra bir
aya qodor

Totbiq edilmir.

Sashhatin pislos-
masi ilo bagh
simptomlar vo
fosadlar
méoveud deyil.
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ICD-10  |Xostalik hal Giindslik vo fovgoalada|Giindslik vo Miisyyan edil-

(diagnosti- |(meyarlar iizra vazifalarin tohliikasiz |fovqoalads vozifalo-|mis bolms da-

ka kodlary) |asaslandirma) vd ya somoarali sokilds |rin hamusini deyil, |xilindo 6z vozi-

etibarh yerins yetiril- |bazilorini icra et- (falorini biitiin
masing uygun deyil mayd v ya biitiin |diinyada yeri-
- miivoqqati olmas1  |sularda deyil, yal- |na yetirmok
giiman edilir (T) niz bazi sularda  |qabiliyyatino
- daimi olmasi islomays qadirdir |malikdir.
giiman edilir (P) (R). Daha miito-
madi nazarat talob
olunur (L).

180.2-3 Dorin venalarin |T — Arasdirilana vo R, L — Qanin laxta- |Heg bir antikoa-
trombozu / agci- |miialico olunana qodor |lanma saviyyasina |qulyant istifada
yar emboliyas1  |va bir qayda olaraq qisa|miitomadi nazarot |etmaden tam
Tokrar meydana |miiddatli anti-koaqul- |olunmagqla antikoa- |sagalma
galma, ciddi agci- |yantlar qabul etdikde  |qulyant gabulu na-
var emboliyasi eh- |P — Tokrarlanma hallari |ticasinds sabitlogon
timal vo daimi antikoaqul-  |kimi milli sahilyani
Antikoaqulyar yantlar gobul edildikde |sularda xosarot al-
miialicadon qa-  |nazere alin ma ehtimali az olan
naxma ehtimall iglors yararli hesab

edils bilar

10099 Digor iirak xasto- | T — Arasdirilana, miia- |Miitoxassis royine |Fordi qiymat-

Ayrica liyi, masalon, iirak |lica olunana vo miiali- [asaslanan fordi qiy-|lendirmas, tokrar

gostoril-  |miyopatiyasi, peri-|conin uygunlugu tesdiq [motlandirma bas verms ehti-

moamisdir. |kardit, {irok catig- |olunana qodor mal1 gox asagr*
mazligi. Tokrar- |P - Sohhatin pislogmasi olduqda
lanma, is qabiliy- |ilo bagh simptomlar vo
vatinin qafil itiril- |ya xastolik halinin tok-
masi, fiziki yiiko  |rar bas vermoesinden ya-
doziimliiliiyiin ranan sohhatin pislog-
mahdudlasmas:  |mosi ehtimali oldugda
ehtimall.

J 0099 |Tonoffiis sistemi

J02-04  |Burun, bogaz va |T - Hall olunana qader |Fordi qiymetlondir- |Miialice ta-

J30-39  |burun boslugu P — Ogor sohhati pislog-|ma mamlandiqda,
xastaliklari. Saxsin|diran vo ya takrar olu- tokrarlanmaga
sahhatinin pislag-  |nandirsa meylli heg bir

mosi. Tokrarlana
bilor. Bozi sortlorda
qidaya / digor eki-
paj tizviaring infek-

siyani kegirilmasi

faktor yoxdursa
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J40-44 Xroniki bronxit |T —Kaskin epozid ol- |R, L —Fordi qiy- |Totbiq edilmir.
vd / vd ya emfize- |duqda matlondirma
ma Fiziki yiika P — Davaml1 koskin Uzaq sularda vazi-
doziimliiliik saviy- |tokrarlanma hali oldug- |falorlo bagli daha
yasinin asagi ol- |da ve ya iimumi yarar- |ciddilik. Févqgelade
masi va sahhatin ~ |l1l1q standartlarina ca- |hallara yararliliq ve
pislagmasi ila bag- |vab verilmadikds va ya |fiziki yararliliq
It simptomlar sahhati pislagdiron tizra imumi stan-
tongnafaslik olduqda |dartlara cavab ver-
mak qabiliyyati
(Olavs C) nazors
alinmalidir.
illik bax1s
J45-46 Astma ( miitoxes- |T — Miivafiq episzod  |R, L — Inqalyator- |Yas120-don az

sis torafindon
biitiin yeni is¢ilor
barode molumat-
larla birlikds veril-
mis toforriiatli qi-
motlondirmo)
Owvalcadan pro-
nozlagdirila bil-
mayan kaskin na-
\fos catismazlig
epizodlart

holl olunana, sobab
aragdirilana (including
any occupational link)
va effektiv miialica re-
jimi miiayyan olunana
qader

Yas1 20-don az olan
soxsdo son ii¢ il arzindo
xostoxanaya qobul vo
ya ag1z yolu ile gebul
edilen steroid istifadesi
P — Soxs donizds olan
zaman siiratli hoyati
tohliiks toradon astma
tutmasi ehtimali avval-
codon molum olduqda
vo ya idars oluna bil-
mayen astma xastaliyi
tarix¢osi, masalon, ¢ox-
sayli xastoxana gabulu
tarixgosi oldugqda

lar vasitesi ilo lazi-
mi qaydada naza-
rotde saxlanila bi-
lon vo xostoxanada
yatma ehtiyaci ila
miisayist olunan
epizodlar olmayan
bdyiiklorin orta**
astmasi olduqda vo
ya son iki il arzindo
ag1z vasitosi ilo qo-
bul edilan steroid
istifadasi olmadiq-
da vo ya miitomadi
miialicoys ehtiyact
olan miilayim vo
ya fiziki gorginlik
astmasina dair xos-
tolik tarix¢asi ol-
duqda yalniz sahil-
yani sularda va ya
heyatine gomi ho-
kimi daxil olan go-
milords isloyo bilor

olduqda:
Yiingiil vo ya
orta saviyyali
** usaqliq
dovriins aid ast-
ma tarix¢asi ol-
duqda, lakin
son ii¢ ildo heg
bir xostoxanaya
gobul edilmo-
dikds vo ya ag1z
vasitasi ilo ste-
roid mialicasi
olmadiqda vo
miintozom miia-
lica {igiin tolob-
lor olmadiqda;
Yas1 20-don
¢ox olduqda:
Yiingiil ** vo
ya fiziki gorgin-
lik** astmasi
tarixgasi oldug-
da vo davamli
miitomadi miia-
licayas ehtiyac
olmadiqda
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ICD-10 Xaostalik hali Giindslik vo fovgoalada|Giindslik vo Miisyyan edil-

(diaqnosti- |(meyarlar iizra vazifalarin tohliikasiz |fovqoalads vozifalo-|mis bolms da-

ka kodlary) |asaslandirma) vd ya somoarali sokilds |rin hamusini deyil, |xilindo 6z vozi-

etibarh yerins yetiril- |lakin bazilorini ic- (falorini biitiin
masing uygun deyil ra etmdya voya |diinyada yeri-
- miivoqqati olmas1  |biitiin sularda de- |n3 yetirmok
giiman edilir (T) yil, yalmz bazi su- |qabiliyyatino
- daimi olmasi larda islomays qa- |malikdir.
giiman edilir (P) dirdir (R). Daha
miitomadi nazarat
talab olunur (L).

J93 Pnevmotoraks |T — Bir qayda olaraq il- [R — Yalmiz sagal- |Bir qayda olaraq
(qofil vo ya trav- |kin epizoddan sonra 12 |diqdan sonra liman |ilkin epizoddan
matik) ay miiddatine va ya arazilsrinda sonra 12 ay
Tokrar meydana |miitoxassis torafinden miiddatine v ya
galma sababindon |bildirildiyi kimi daha miitoxassis tora-
sahhatin kaskin qisa miiddoto findon bildirildi-
pislagsmasi, P — Plevrektomiya va yi kimi daha qisa

ya plevrodes hayata ke- miiddota;
¢irilmoyinca tokrar bag Corrahi omaliy-
vermoa epizodlarindan yatdan sonra —
sonra miialica eden
miitaxassisin tov-
siyasi osasinda
K00-99 |Hozm sistemi
K01-06 |Agwiz gigiyenas1 |T — Miialico olunma- R — Tam yararliliq |Dis vo damaq

Kaskin dis agrist.
Tokrarlanan agiz
va damagq infeksi-
yalari

mis stamotoloji qlisur
va ya agiz boslugu xas-
taliyina dslalat edon vi-
zual siibut olduqda.

P — Miialico basa ¢at-
diqdan sonra stomato-
loji problemin meydana
golmosi ehtimali
yiiksak olaraq qaldigda
va ya donizgi stomato-
loji tovsiyalara riayat
etmadikda

meyrlarina cavab
verilmadikds vo
gaminin tohliiks-
sizliyi ilo bagl
mithim komplekt-
lagdirilmasi masa-
Isloring zorurat ol-
madan, istismarin
novil stomatoloji

xidmat olds etmoayo

imkan verdikda

(dissiz vo yaxsi
vaziyyatdos olan
protezli damag-
lar) yaxs1 voziy-
yatds goriin-
diikds. Komp-
leks dis protezi
olmadiqda; vo
ya sonraki tad-
birlarls birlikdo
kegon il stoma-
toloji baxis keci-
rilmigdirse vo
hamin vaxtdan
sonra problem-
lor olmamigdirsa
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K25-28  |Mada va ya on iki|T — Oz-6ziino sagalana, |R — Sahilyan vozi- |Sagaldiqda vo
barmaq bagirsa- |corrahiyys vo ya heli- |foloro tez qayidis  [normal pshriz
gin xorasi (peptik | kobakteriyalara nozarat |iiciin fordi qiymet- |halinda ii¢ ay
xora) vasitosi sagaldilana qo- |londirmo miiddatino
Agri, ganaxma va |dor vo normal pohriz ilo
va perforasiya ti¢ ay miiddatina.
(desilma) ila P — Carrahi amaliyyat
miigayiat olunan |va dorman vasitalorinin
tokrarlanma gabuluna baxmayaraq
xora méveud olduqda
K40-41 |Yirtiglar — Qasiq | T — Stranqulyasiya eh- |R —Miialico olun- |Qonastboxs so-
va omba siimilyii |timalinin olmadigin1  |mamus: Sahilyan: |kildo miialico
yirtig tosdiq etmok ligiin cor- |sular iizro fordi olunduqgda vo
Stranqulyasiya eh-|rahi yolla aragdirilana |qiymstlondirmoni |ya istisna hal-
timali vo zorurat olduqda, nazors alin larda stranqul-
miialice olunana qador yasiya ehtimali-
nin olmamsi
carrah torafin-
don bildirildiko
K42-43  |Yirtiglar — Simptomlarin va ya pa- |Simptomlarin vo ya|Simptomlarin
Gobak yirtig, tologiyanin kaskinli-  |patologiyanin kas- |va ya patologi-
qarin boslugu di- |yindon asili olaraq fordi [kinliyinden asili  |yanin koskinli-
varnin yirtig qiymotlondirmo. Biitiin |olaraq fordi qiy-  |yinden asili ola-
Oyildikds va ya  |badonin miitomadi fizi- |matlondirma. raq fordi qiy-
yiik qaldirdigda  |ki sayinin fosadlart no- |Biitiin badonin matlondirma.
abdominal (qarin) |zers alinmalidir miitomadi fiziki se- |Biitlin badenin
divarinmin geyri- yinin fosadlari ne- |miitomadi fiziki
sabitliyi zara alinmalidir sayinin fasadla-
r1 nazara alin-
malidir
K44 Yirtiglar — Diaf- |Uzanan voziyyastdo Uzanan vaziyyatds |Uzanan vaziy-

raqma yirtigi Mo-
danin i¢indakilarin
geri aximi va tur-
suluq sababindon
yangi va s.

simptomlarin va bela
simptomlar naticasinda
yuxuda naraharhigin for-
di gqiymotlondirilmosi

simptomlarin va
bels simptomlar
naticasinds yuxuda
naraharligin fordi
qiymotlondirilmaesi

yatds simptom-
larin va belo
simptomlar no-
ticasinds yuxu-
da naraharligin
fordi qiymeotlon-
dirilmasi
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ICD-10  |Xostalik hal Giindslik vo fovgoalada |Giindslik vo Miisyyan edil-
(diaqnosti- |(meyarlar iizra vazifalarin tohliikasiz |fovqoalads vazifale- \mis bolms da-
ka kodlary\|asaslandirma) vd ya somoarali sokilds |rin hamusini deyil, |xilindo 6z vazi-
etibarh yerins yetiril- |bazilorini icra et- |f3lorini biitiin
masing uygun deyil mayd v ya biitiin |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1 [sularda deyil, yal- |na yetirmok
giiman edilir (T) niz bazi sularda  |qabiliyyatino
- daimi olmasi islomays qadirdir |malikdir.
giiman edilir (P) (R). Daha miito-
madi nazarat talob
olunur (L).
K 50,51, |Qeyri-infeksion |T — Arasdirilana vo R — Mohdudiyyat- |Miitoxassis to-
57, enterit vo kolit, |miialico olunana qodor |siz sertifikatin ve- |rofindon  fordi
58,90 Kron xastaliyi, |P — Kaskin vo yatak- |rilmasi iigiin tolob- |qiymatlondir-
divertikulit, va s. |rarlanan oldugda lora cavab vermir, |mo. Tokrar bas
Sahhatin pislogsma- lakin siiratle inkisaf|verma ehtimali
si (patologiya) va edon tokrarlanma  |az olmagqla, tam
agri ehtimali azdir: sa- |nozarotdo saxla-
hils yaxin vazifaler |nila bilondir
K 60184 |Anal xastaliklor: |T — Hemoroylar agag1 |Mialico olunma- |Qonastboxs
Arxa kegacak at- [sallandiqda, tokraron  [mis hallarin sahilo |miialico olun-
rafinda damarla- |qanadiqda vo simptom- |yaxin vezifalor duqda
rin varikoz genis- |lara sabab olduqda; cat- |iizra fordi qiymat-
lonmasi (hemo- |lar va daliklor agrily, in-|londirilmasi
roy), catlar, do- |feksiyaya yoluxmus ol-
liklor Agr: va foa- |duqda, tokraran qana-
liyyatin mahdud- |diqda vo ya nacisin qal-
lasmasi epizodu  |masia sobob olduqda
ehtimali P — Miialics oluna bi-
linmoyen va ya tokrar-
lanan olmadiqda nozara
alinmalidir
K 70,72 |Qaraciyar sirro- |T — Tam arasdirtlanaq |R, L — Miitoxassis |Tatbiq edilmir.

zu

Qaraciyar ¢atig-
mazligi. Qida bo-
rusu damarlarinin
varikoz geniglan-
masi naticasinda
qanama

gador

P — Astit (qarin boslu-
guna mayenin yigilma-
s1) va ya qida borusu
damarlarinin varikoz
genislonmasi sababin-
don keskin ve fosadli
oldugda

tarafindon fordi
qiymatlandirma

64




ASCO

K 80-83 |Od yollar xasta- |T — Tam miialico olu- |R, L — Miitoxassis |Miitoxassis to-
liklori nana qodor 6d sancist. |torafinden fordi rofindan fardi
Od kisasind> 6d  |P — Inkisaf etmis qara- |qiymotlondirma.  |qiymsotlondir-
dasilart sababin- |ciyor xastoliyi, tokrarla- | Mahdudiyyatsiz ma. Novbati iki
don od sancisi, sa- |nan vo sahhatin da- sertifikatin veril-  |il arzinds tok-
rilig, qaraciyor  |vaml pislosmosi ilo mosi li¢iin teloblers [rarlanma va ya
catismazlig bagli simptomlar cavab vermir. Kos- |agirlasma ehti-
kin 6d sancisinin  |mali xeyli az ol-
gofil baglanmas1  |duqda
ehtimal edilmir
K 85-86 |Pankreatit T - Holl olunana godar. |Miitoxassis rayine |Miitoxassis ro-
Tokrarlanma ehti- |P — Tokrarlandiqda va |esaslanan fardi qiy- |yine asaslanan
mali vardur. ya alkoqol ilo alagadar |matlondirma fordi qiymaotlon-
olduqda, alkoqol gobu- dirmo, tokrar
luna yol vermoma tos- bas vermoys eh-
diq olunana gador timalin az olma-
st
Y 83 Anastomoz daliyi | T — Sabitlosono qador |R — Fordi qiymot- |Miitoxassis te-
(ileostomiya, ko- |P — Zoif idaro olunur  |londirma. rofindon fordi
lostomiya) Naoza- qiymaotlondir-
rat itirildikda soh- ma.
hatin agirlasma
hali — anastomoz
qoyulmasina ehti-
yac va s. miiddati
uzadilmig fovgala-
da hallarda poten-
sial problemlor
N 00-99 |[Sidik cinsiyyet sis-
temi xastoliklori
N 00, N17 |Kaskin nefrit P - Hall olunana qader |Haer hansi qaliq te- |Heg bir qaliq zi-
Béyrak ¢catismazli- sirlor olduqda fardi |yan olmamaqla
&1, hipertoniya qiymatlondirma normal boyrak
(viiksak taozyiq) funksiyasi tam
barpa olunana
qader
N 03-05, |Yarikaskin va ya |T — Aragdirilana godar |R, L — Bdyrok Boyrak funksi-
N 18-19 |xroniki nefrit vo funksiyasina vo fo- |yasma vo fosad

ya nefropatiya
Béyrak ¢atismazhi-
&1, hipertoniya

(viiksak tazyiq)

sad ehtimali asasin-
da miitoxassis tora-
finden fordi qiy-
motlondirmo

ehtimal1 osasin-
da miitoxassis

torafindon fordi
qiymatlondirma

65

i MO
ICD-10  |Xostalik hal Giindslik vo fovgoalada |Giindslik vo Miisyyan edil-
(diaqnosti- |(meyarlar iizra vazifalarin tohliikasiz |fovqoalads vozifale- \mis bolms da-
ka kodlary\|asaslandirma) vd ya somoarali sokilds |rin hamsini deyil, |xilindo 6z vozi-
etibarh yerins yetiril- |bazilorini icra et- |f3lorini biitiin
masing uygun deyil mayd v ya biitiin |diinyada yeri-
emiivaqqati olmasi sularda deyil, yal- |nos yetirmok
giiman edilir (T) niz bazi sularda  |qabiliyyatina
edaimi olmasi giiman islomays qadirdir |malikdir.
edilir (P) (R). Daha miito-
madi nazarat talob
olunur (L).
N20-23 |Boyark vosidik |T — Aragdirilana vo R — Tropik iqlim- | Xastalik halinin
yolu daslar miialico olunana qodor |lards islomok vo ya |tokrarlanmasi
Boyrak sancilan- |P — Tokrarlanan dag yiiksok hararat so- |olmadan normal
masi agrilar amoala golmasi raitinds is ilo bagli- |sidik vo boyrak
dirsa nazors alin-  |funksiyasi ilo
malidir. Sahilyan1 |miitoxassis tors-
sular iizrs fordi qiy-|finden fordi qiy-
matlondirme nozars|matlondirmo
almmalidir
N 33, N40 |Prostat vozin ge- |T — Arasdirilana vo R - Mialico olun- |Ugurla miialico
nislonmosi (hi- |miialice olunana qoder |mamis hallarin sa- |olunmus oldug-
pertrofiyasi) / si- |P — Miialico oluna bilan |hile yaxin vazifalar |da; tokrar bag
dik yollarmin tu- |deyilso tizra fordi qiymot- |verms ehtimali
tulmasi londirilmasi asag1* olduqda
Kaskin sidik sax-
lanmasi
N 70-98 |Ginekoloji xasta-|T — Patologiya olduqda [R — Xostolik hali- |Asagi* tokrar
liklor — Giiclii Vo ya sababin miioyyan |[nin donizgi sofordo |bas verma ehti-
vaginal qanaxma, |edilmasi {igiin aragdir- |olarkeon miiali- mali ilo tam
koskin menstural |ma aparilmali vo sabab |casins ehtiyac ehti- |olaraq aradan
agri, endometri- |miialico olunmali ol- |mali olduqda va ya |qaldirildigda
0z, cinsi organla- |duqda is qabiliyyatine to-
rin enmasi (sal- sir etdikda fordi
lanmasi) va ya ag- qiymatlandirma
1 va ya qanama
sababindon sohha-
tin pislosmasi
R 31,80, |Proteinuriya (si- |T — ilkin askar olunan- |L — Tokrar yoxla- |Ciddi osas xos-
81, 82 dikda ziilal ¢coxlu-|lar kliniki cohotden maya ehtiyac ol-  |toliyin olmasina

gu), hematuriya
(sidikda qan as-

karlanmasi),

ohomiyyatlidirsoe
P — Ciddi vo miialice
olunmayan asas sabab

dugda
R, L — Xsotolik ha-
linin sababi barado

ehtimal xeyli az
oldugqda
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qliikozuriya (si-
dikda gliikozanin
askarlanmasi) vo
ya digar sidik yol-
lar1 anomaliyasi
Béyrak va ya digar
xastaliklorin gosta-
ricisi

— masalan, boyrak
funksiyasinin pozulma-
S

geyri-miiayyanlik
olduqda, lakin cari
problem olmadiqda

Z90.5 Boyrayin voya  |P — Yeni denizcido ba- |R — Tropik iglimler-|Badonds sxlani-
bir adad islomo- |donds saxlanilan sala- |do voyadigeristi |lan boyrak
yan boyrayin mat boyrayin funksiya- |soraitdo islomomali- |[boyrok arasdir-
gotiiriilmosi sinin zaiflomosi. Xid- |dir. Xidmot gosto- |malarina vo
Badanda saxlani- |mat gostoran donizginin [ran deniz¢inin ba-  |miitoxassis rayi-
lan salamat badonindo saxlanilan  |donindoe saxlamlan |no osason tam
boyrak normal salamat boyrayinin cid- [salamat boyroyinin |foaliyyot gosto-
\foaliyyat di disfunksiyasi (foaliy- |ohomiyyatsiz dis-  |ren olmal1 vo
gostarmadikda yatinin pozulmast) funksiyast (fealiy- |inkisaf eden
kaskin saraitlorda yatinin pozulmasi) |xastaliys meylli
maye tonzimlon- olmamalidir
masinin mahdud-
lasdirilmasi

0 00-99 |Hamilslik

0 00-99 |Hamilolik T — Hamiloliyin sonraki|R, L — ©homiyyat- |Heg bir patoloji
Fasadlar, harakat- |marhalasi va erkon siz patologiya tasir- [tasiri olmayan
liliyin gecikmig omoliyyat sonrasi dovr |lori olduqda fordi  |fosadsiz hamils-
mahdudlasmasi.  |Hamilsliyin yiiksok ne- |qiymotlondirms.  |likdos — bir qay-

Donizds olarkan
vaxtindan avval
dogus halinda ana
Va usaq ti¢iin po-
tensial tohliika da-
sy

zarat tolob edon anoma-
liyast

Hamilsliyin sonra-
k1 morholosi olana-
dak sahils yaxin
gomida is ils bagh
nozors alina bilor

da olaraq 24-cii
haftoyas godar.
Qorarlar milli
va beynalxalq
tacriibaya uy-
gun olmalidir.
Dogusaqador
tibbi xidmats vo
yoxlamaya dair
tovsiyalora
amal olunmast
magsadi ilo ha-
milalik barada
erkan marhalo-
lordo malumat
verilmolidir
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ICD-10  |Xostalik hal Giindslik vo fovgoalada |Giindslik vo Miisyyan edil-

(diaqnosti- |(meyarlar iizra vazifalarin tohliikasiz |fovqoalads vazifale- \mis bolms da-

ka kodlary\|asaslandirma) vd ya somoarali sokilds |rin hamusini deyil, |xilindo 6z vazi-

etibarh yerins yetiril- |bazilorini icra et- |f3lorini biitiin
masing uygun deyil mayd v ya biitiin |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1 [sularda deyil, yal- |na yetirmok
giiman edilir (T) niz bazi sularda  |qabiliyyatino
- daimi olmasi islomays qadirdir |malikdir.
giiman edilir (P) (R). Daha miito-

madi nazarat talob

olunur (L).

L 00-99 [Dori

L 00-08 |Dari infeksiyalar1|T — Qonaotboxs miiali- |R, L — Infeksiyanin | Tokrar bas ver-
Basqalarina keg- |co olunana qodor xarakteri vo kos-  |mo ehtimali
ma, tokrar meyda- |P — Tokrarlanma prob- |kinliyine asaslana- |asagi olmaqla
na galma lemlari olan gida (keyt- |raq sagaldilmisdir

rinq) personalt ligiin na-
zars alinmalidir.

L 10-99 |Digoar dori xaste- |T — Arasdirilana va qo- |Fardi qiymatlandir- |Sabit, pislosma
liklori, masalon, |naotboxs soviyyada mo osasinda qorar |hali olmadan
ekzema, dermatit, |miialics olunana qader |verma
psoriaz. R — Miivafiq olaraq
Tokrar meydana isti, ig zamani isti-
galmoa, bazan pesa- fads olunan mad-
kar faaliyyatlo dalor sebabinden
bagl sabalardon pisloesdikde
meydana galmoa

M 00-99 |O9zslo-siimiik sis-
temi

M 10-23 |Osteoartrit, oynaq |T — Ombanin (taz his- |R — Miivafiqisin |Fordi qiymetlon-

xastaliklari va bu
xastaliklarin natice-
si olaraq oynagin
doyisdirilmasi.
Normal va fovgala-
da vazifaloro manfi
tasir edan agri va
harakat mahdudiy-
yoti. Infeksiya ehti-
malt va ya oynaqla-
rin ¢ixigi va ya da-

yisdirilmasi

sasi) va ya dizin doyis-
dirilmasindan sonra do-
niza qayitmazdan 6nca
funksiyanin tam barpa-
s1 vo miitaxassis tovsi-
yasitalab olunur

P — Inkisaf etmis vo
kaskin xastalik halla-
rinda

taloblari va xastalik
tarixine asalanmaq-
la fordi qiymatlon-
dirma. Fovgalado
vazifaler vo gomi-
don toxliyys nozora
alinmalidir. Umu-
mi yararliliq talob-
lorine (Blave D)
cavab vermoalidir

dirma. Giindolik
va fovgolados vo-
zifalarin tolable-
rina cavab ver-
moya qadirdir vo
bels vozifolarin
yerina yetirilmo-
sini miimkiinsiiz
eda bilacak agir-
lagsma ehtimali
xeyli azdir
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M24.4 Ciyin va diz oy- |T — Qonaotboxs miiali- [R — Tesadiifi qeyri- |[Miialice olun-
naqlarmin tak-  |co olunana qadar sabitliyin fordi qiy- [mus olduqda;
rarlanan qeyri- matlondirilmasi tokrar bag ver-
sabitliyi ma ehtimali
Horakatin agri ilo asag1* oldugda
miisayiat olunan
qafil mahdudlag-
mast

M 54.5 Bel agris1 T — Koskin morhalods  |Fordi gqiymotlon-  |Fordi giymaot-
Normal va févga- |P — Xastalik halinin dirmoa londirmoa
lads vazifalora tokrar bag vermasi vo
moanfi tasir edon  |ya is qabiliyyatinin iti-
agri va harakat rilmasi hallarinda
mahdudiyyati.
Sahhat pislagmasi-
nin kaskinlasmasi

Y 83.4 Boadonin kanar  |P — Zoruri vezifolor ye- [R — Giindolik vo|Umumi yararli-

72971 atraflarimin pro- |rins yetirilo bilmadikds |f6vqelade vazifolor|liq toloblorine
tezi yerino yetirilo bil-|(Slave C) tam
Normal va fovqa- dikdo, lakin zoruri|cavab verildik-
ladas vazifalora olmayan spesifik|do. Fovgolado
moanfi tasir edon faaliyyatlorin hoya-|hallarda prote-
harakat mahdudiy- ta  kecirilmasina|zin yerlosdiril-
yati. mohdudiyyatlor ol-|masi todbirlori

duqda tosdiq olunma-
lidir

Umumi

R 47, F80 |Nitq pozuntular1 |P - Giindslik vo févqe- |R — Giindalik vo  |Zaruri iinsiyyot
Unsiyyat qabiliy- |lade vozifalorin tohlii- |fovqalada vozifalo- |nitqinda heg bir
yvatinda mahdudiy- |kasiz vo ya somarali §o- [rin tohlilkesiz vo  |patologiya ol-
yatlor kildo etibarli yerins ye- [somorali gokildo ~ |madiqda

tirilmasine uygun deyil

etibarli yerins yeti-
rilmasini tomin et-
mak {iglin linsiyyat
zamani kdmayas eh-
tiyac olduqda
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ICD-10  |Xostalik hal Giindslik vo fovgoalada |Giindslik vo Miisyyan edil-
(diaqnosti- |(meyarlar iizra vazifalarin tohliikasiz |fovqoalads vazifale- \mis bolms da-
ka kodlary\|asaslandirma) vd ya somoarali sokilds |rin hamusini deyil, |xilindo 6z vazi-
etibarh yerins yetiril- |bazilorini icra et- |f3lorini biitiin
masing uygun deyil mayd v ya biitiin |diinyada yeri-
- miivaqqati olmas1 [sularda deyil, yal- |na yetirmok
giiman edilir (T) niz bazi sularda  |qabiliyyatino
- daimi olmasi islomays qadirdir |malikdir.
giiman edilir (P) (R). Daha miito-
madi nazarat talob
olunur (L).
Yardimi qeyd edin
T 78 Z88 |Allergiyalar (al- |T — Miitoxassis torofin- |Ehtimalin vo reak- [Allergiya reak-

lergiya monsoli
dermatit vo astma-
dan basqa)
Tokrar meydana
galma ehtimali va
reaksiyanin kas-
kinlagmasinin art-
masi. Vazifalari
yerina yetirmak
qabiliyyatinin
azalmasi

don tam arasdirilana
godor

P — Hoyat iigiin tohlii-
kali olan reaksiya ehti-
mal1 asasli olaraq av-
valcadan goriiniirsa

siyanin koskinliyi-
nin, xastoliyin idars
olunmasi va tibbi
xidmatin alds edil-
mo
miimkiinliyiiniin
fordi qiymaotlondi-
rilmosi

R — Allergiya reak-
siyas1 hayat li¢iin
tohliikeli olmaqdan
daha ¢ox sohhati
pislasdirici (patolo-
ji) oldugda va tok-
rar bag vermo chti-
malinin azldilmasi
iiciin osasl doyisik-
lor etmok miimkiin
oldugqda

siyas1 hayat
tiglin tohliikali
olmaqdan daha
¢ox sohhati pis-
lasgdirici (pato-
loji) olduqda va
onlarin tosiri
donizds
miimkiin olan
va tohliikasizlik
tiglin ciddi moan-
fi tosirlora ma-
lik olmayan,
uzun miiddatli
geyri-steroid
xarakterli soxsi
dorman vasito-
lori vo ya hoyat
torzine doyisik-
liklor asasinda
tam olaraq idara
edils bilan ol-
duqda
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lor olduqda, masls- [mahdudiyyat
hot alinmali vo ya |ehtimalini nazs-
mohdudiyyat vo ro alin. Siibho-
aidiyyoati iizro lor olduqda,
gondorilons istiga- [maslohat alin-
matlondirmani no- |mali vo ya moh-
zara alin dudiyyat vo
aidiyyati izro
gondorilona isti-
gamatlondirme-
ni nozers alin

ASCO
794 Orqan transp-  |T — Corrahi amoliyyatin|R, L — Miitoxassis | Totbiq edilmir.
lantlar1 — Boyrak, [tesirlori vo imtina sley- |tdvsiyasi ils fordi
iirak, ag ciyer, qa- |hino dorman vasitalori |qiymstlondirme
raciyar (protezlor- |sabit olana qodor
don, masalon, oy- |P — Miitoxassis tdvsiyo-
nagqlar, konar ot-  |si ilo fordi qiymotlon-
raflar, linzalar, dirmoa
esitmo vasitalari,
iirok klapanlari vo
s. xastaliklors aid
bdlmolors baxin)
Badanin transp-
lantdan imtinasi-
nin miimkiinliiyii.
Dorman vasitalori-
nin kanar tasiri
Xostoliklor |Cari olaraq me- |T — Aragdirilana vo Miitoxossis tovsi- | Miitoxassis
tizra tosnif-|yarlar daxilinda |g6steris olduqda miiali- |yasi ilo fordi qiy-  |tdvsiyasi ils for-
lagdirin olan inkisaf edon |ca olunana qadar matlondirma. Zo-  |di qiymatlondir-
xostoliklor, masa- |P — Tolimin basa ¢at-  |rorli inkisafina ma. Zararli in-
lon, Hantinqton ~ |masina mane olma vo |[ndvbati tibbi baxis- |kisafina ndvbati
xoreyasi (red. ol- |ya onun hocmini moh- |dan 6nco ehtimalin [tibbi baxigdan
ayagin geyri-ixti- |dudlagdirma ehtimali  |az oldugu qonasti- |6nce ehtimalin
yari asmosi) (o olduqda denizden dnce-|no golindiyi halda |az oldugu qe-
climlodon, aliade |ki tibbi baxisda nezere |bu xostaliklor mog- |nastine golindi-
belo xastalik tarix- [alinmalidir bul sayilir yi halda bu xos-
¢asi) va keratako- taliklor maqbul
nus (konussakilli sayilir
buynuz qisa)
Xostoliklor Xiisusi olaraq sa- |T — Aragdirilana vo Analogiya kimi Analogiya kimi
lizro tosnif-|dalanmams xas- |gOstoris olduqda miiali- |aidiyyati xastolik- |aidiyyati xosto-
logdirin taliklor co olunana qoder. lordon istiqamat liklordon istiga-

P — Daimi olaraq soh-
hati pislesdirdikde

olaraq istifads edin.

Foaliyyat gabiliy-
yatinin qofil itiril-
mosi, xastalik hali-
nin tokrar bag ver-
masi v ya inkisafi
habels, normal va
fovgolads vozifalo-
rin icrasinda moh-
dudiyyat ehtimalini
nozara alin. Siibha-

mat olaraq isti-
fads edin. Foa-
liyyat qabiliy-
yatinin gafil iti-
rilmosi, xastalik
halimin tokrar
bas vermasi vo
ya inkisafi, ha-
bels, normal vo
fovgolads vozi-
folarin icrasinda
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Qeydlor:* Tokrarlanma doracolori: Tokrar bag vermoyo dair
yiiksok ehtimal ii¢lin ¢ox asagi, asagi vo orta terminlorindon istifado
olunduqda. Bunlar asason hokim-miitoxassis roayloridir, lakin bazi xos-
toliklor iizra tokrarlanma ehtimali ilo bagl kemiyyet gostericilorini do
oldo etmok miimkiindiir. Belo komiyyat gostaricilori mévcud olduqda,
mosalon, tutmalar vo ya {irok hadisalori, onlar soxsin xostaliyinin tok-
rarlanma ehtimalin1 miioyyon etmok ii¢iin olavo aragdirmalarin zoruri
olub olmadigina gostoris verirlor.

Tokrarlanma soviyyosinin komiyyot gostoricilori toxminon asagi-
dak1 kimidir:

- Cox asag1: tokrarlanma dorocosi il orzindo iki faizdon az;
- Asagu tokrarlanma doracasi il orzinds 2-5 faiz;
- Orta: tokrarlanma doracasi il arzinds 5-20 faiz.

** Atmanin koskinliyi anlayislart:

Usaq astmasi:

- Yiingiil: Xastoliyin baglanma yas1 >on (10), bir ne¢o vo ya heg
bir xostoxanaya gobul halinin olmamasi, epizodlar arasinda
normal faaliyyatlor, yalniz inhalyator terapiyasi ilo nazarat al-
tinda saxlanma, 16 yasina qodor remissiya, ag ciyorin normal
foaliyyoati.

- Orta: Bir nego dofo xastoxanaya gobul hali, epizodlar arasin-
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da yiingiillosdirici inhalyatordan tez-tez istifado, normal fiziki
is foaliyystine manea toradilmasi, 16 yasina qodor remissiya,
ag ciyorin normal foaliyyati.

Kaskin: Daha intensiv sokildo miialico tolob edon tez-tez bas
veran epizodlar, miitomadi xostoxanaya gobul hallar1, agizla
gobul olunan vo ya IV steroidlordon tez-tez istifado, dors bu-
raxma, ag ciyorin anormal foaliyyati.

Boyiiklords astma:

Astma (sinagir) usaqligdan mdvcud ola vo ya 16 yasdan sonra
baslana bilor. Yetkinlik yasina ¢atmis soxslorin hoyatinda astmanin in-
kisafinin genis ¢esiddo daxili vo xarici saboblori mévcuddur. Yetkinlik
yasina ¢atdigdan sonra baglanmis astma tarix¢osino malik sonradan iso
qabul olunan soxslords allergiyaya sobab olan amillsr, o ciimlodon pe-
sokar astmaya sobab olanlar miitloq aragdirilmalidir. Astmani daha az
stimullagdiran soyuq, mosq vo respirator infeksiyalar kimi amillor do
nozord alinmalidir. Bunlarin hamisi donizds iso yararliliga tosir gostoe-
1o bilor.

Yiingiil fasiloli astma: Har iki hoftods bir dofodon az bas ve-
ron ylingiil fisiltili (xig1ltil1) nofasalma ilo miisayiot olunan vo
beta aqonist inhalyatorla asanliqla vo ¢evik ylingiillogdirilon
nadir astma epizodlari.

Yiingiil astma: Beta aqonist inhalyatordan vo ya kortikostero-
id inhalyatordan istifado olunmasini tolob edon tez-tez bas ve-
ron fisiltili (xis1ltil1) nofosalma epizodlar1 Nofaslo qobul edi-
lon steroidlordon (vo ya steroid/uzun miiddot tosir gostoron
beta aqonistlordon) istifado simptomlar1 vo beta aqonist miia-
licasino ehtiyact ohomiyyatli deracods logv eds bilor.

Fiziki gorginlik astmasi: Xisusilo do soyuq havada fiziki gor-
ginlik sobabindon provokasiya olunan xisiltili nafosalma vo
tongnofaslik epizodlari. Bu epizodlar nafas yolu ils gabul olu-
nan inhalyatorlar Episodes may be effectively treated by in-
haled steroids (vo ya steroid/uzun miiddot tosir gostoron beta
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aqgonistlor) vo ya digor dorman vasitolorinin kdmoyi ilo effek-
tiv sokildo miialico oluna bilor.

Orta astma: Beta aqonist inhalyator miialicosini vo ya hor
hansi digor dorman vasitasinin slavo olunmasini, agiz yolu ilo
gobul olunan steroid ehtiyacini tolob edon nofaslo gobul olu-
nan steroid (vo ya steroid/uzun miiddot tosir gostoron beta
aqonistlorlo) miialicosindon miitomadi istifado olunmasina
baxmayaraq tez-tez bas veron fisiltili (xis1ltili) nofosalma epi-
zodlar1.

Koskin astma: Tez-tez bas veron fisiltili (xis1ltil1) nofosalma
va tongnafaslik epizodlari, tez-tez xostoxanaya gobul hallari,
tez-tez istifado olunan agiz yolu ils gobul edilon steroid miia-
licasi.
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Daniz¢ilorin tibbi miiayinalorinin sanadlasdirilmasi iiciin toklif
olunan format

Cinsi:Kisi/Qadin

Evinvant . ... ...

Donizgi kitabgast Ne. .. ... ... .. ... .. Vo ya gaxsiyyeti tosdiq
edondigorsonad Ne. . ..................

Miiayinos olunanin soxsi boyanatlari
(Tibbi heyat torafindon kdmak toklif olunmalidir)
Sizdo asagida geyd edilon hallardan hor hansi biri olmusdurmu?
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Xostoalik Bali Xeyr

1.  GOz/gérmo problemi

2. Yiik qan tozyiqi

3. Urok/damar xastoliyi

4. Urok omaliyyati

5. Damarlarin varikoz genislonmosi /
hemoroy (babasil)

6.  Astma/bronxit

7. Qan xostoliyi

8. Diabet

9.  Qalxanabanzar voz problemi

10. Hozmin pozulmasi

11. Boyrak problemi

12.  Dari problemi

13. Allergiyalar

14. Infeksiyon/yoluxucu xastoliklor

15. Yirtig

16. Cinsi xotolik

17. Hamilolik

18.  Yuxu problemi

19. Siqaret ¢okirsinizmi, alkoqol vo ya
narkotik vasitolordon istifado
edirsinizmi ?

20. Omoliyyat/corrahi omoliyyat

21. Epilepsiya/tutmalar (qicolmalar)

22.  Bas gicollonmo/husunu itirmo
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23.  Siiurun itmosi

24.  Psixiatrik problemlor
25. Depressiya

26. Oziino qosd cohdi
27.  Yaddasin itmasi

28.  Miivazinat problemi
29.  Siddetli bas agrilar

30. Qulaq (esitma, tinit)/burun/bogaz
problemi
31. Mohdud horokatlilik

32. Bel va ya oynaq problemi
33.  Amputasiya
34. Smqlar/¢ixiglar

39. Hor hansi tibbi probleminizin,
xastaliklorinizin vo ya saglamliq
probleminizin oldugundan
xobordardirsinizmi?

40. Tutdugunuz vazifo/toyin edildiyiniz is
izra 6hdaliklorinizi yerina yetirmok
ticlin 0zliniizli saglam vo yararli hiss
edirsinizmi?

Yuxarida gostorilon suallarin hor hansi birini "Bali" kimi cavab-

landirdiginiz taqdirds, bu cavabiniz barads otrafli malumat verin:

41. Hor hansi dorman vasitosino qarsi
allergiyaniz varmi?

Serhlar :

dlavo suallar Boli Xeyr

42. Siz, respetlo toyin olunmus va ya toyin
olunmamis har hans1 dorman vasitalari
gobul edirsinizmi?

dlava suallar Boli Xeyr

35. Siz hagansa xosto olaraq gomidon
diisiiriilmiis vo ya repatriasiya
edilmisinizmi?

36. Siz hacansa xostoxanada yerlosdirilmis-
sinizmi?

37. Siz hagansa doniz vazifasi li¢ilin yararsiz
hesab olunmussunuzmu?

38. Sizin tibbi sertifikatiniz hagansa
mohdudlasdirilib vo ya logv edilibmi?
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Qobul edildiyi halda, gobul edilon dorman vasitalorini vo onlarin
gobul edilmo mogsad(lori)ni vo dozasini sadalayin:

Mon bununla tesdiq edirom ki, yuxaridaki soxsi boyanat monim
bildiyim hallar {izro dogru molumatlar1 oks etdirir. Miiayino olunanin
imzast:........ Tarix (giin/ay/il): . . ... A /...,

Mon bununla, mons aid olan biitiin tibbi sanadlorimin har hansi
sohiyyo  iscilorindon, sohiyye miiossisolorindon  vo  dovlot
organlarindan olan hokimoa . .. ... ... ... ... ... . . L.



............................. (tosdiq edilmis tibbi foaliyyotlo
mosgul olan $oxso) verilmosing icazo verirom.

........ Tarix (giin/ay/il): . ..../......./.. TIBBI MUAYINO
Miivafiq soxsin istiraki ilo (imza):_. . ............ Gorma
Adi1 (kompyuterds yazilmis va ya ¢ap olunmus): __ Eynak vao ya kontakt linzalardan istifada: Bali / Xeyr (ogor istifado
ovvalki tibbi miayino {lizro tarix vo olago molumatlar (ogor olunursa, hansi név vo hansi moagsadlos istifado olundugunu geyd edin)

................... Gormo koaskinliyi

GoOrma vasitasiz GoOrma vasitasi ilo

Sag goz Sol  Binokul- Sag goz Sol goz Binokul-
goz  yar gormo yar gorma

Uzaq

Yaxin

Gormo sahalari

Normal Qiisurlu

Sag goz
Sol g6z

Roangli gormos
[ Test edilmoadi OO0 Normal O Siibhali O Qiisurlu

Esitmoa

Tomiz ton vo audiometriya (hodd qiymotlori dB io gostorilir)
500 HZ 1000 HZ 2000 HZ 3000 HZ
Sag qulaq

Sol qulaq

79 80



ASCO

Danisiq va pigiltr testi(metrilo)

Normal Picilt1

Sag qulaq
Sol qulaq

Klinik naticalar
Boy:.............. (sm) Coki.............. (kq)

Qan tozyiqi: Sistolik: . ............. (mm Hq)

Normal Anormal

Qarin boslugu vo daxili orqanlar
Yirtiq

Arxa kegocok (diiz bagirsagin miiayinasi
aparilmamagla)
Sidik va cinsiyyat sistemi

Yuxar1 vo asag otraflar

Onurga siitunu (Onurganin boyun/dos qofasi/bel
hissalori)
Nevroloji (tam/xiilasa)

Psixiatrik

Umumi goriiniis

Bas

Sinuslar, burun, bogaz

Agiz/dis

Qulaq (imumi)

Timpanik membran (Qulaq pardasi)
Gozlor

Oftalmoskopiya

Baboklor

G6z harakatlori

Agciyar va sind

Dos miiayinosi

Urok

Dori

Damarlarin varikoz genislonmasi
Damarlar (o cimlodon, ayaq damarlarinin nobzi)
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Sinanin rentgen miiayinasi
O Yerina yetirilmadi
/. 1.

Digar diagnostik test(lar) va natica(lar)i:
Test: Notica:

O Yerino yetirildi (giin/ay/il): . . .

Tibbi faaliyyatle masgdul olan saxsin sarhlari ve har hansi mahdudiyyatlerin
sabablari géstarilmakla yararliliq barads giymatlendiriimasi:

Donizds xidmat ii¢iin yararhhgin qiymoatlondirilmasi

Miiayino olunanin soxsi boyanatlarina, monim tibbi miiayinomo
vo yuxarida qeyd olunus diagnostik yoxlama noticolorino osason

bildirirom ki, miiayino olunan tibbi cohotdon:

[0 Miisahids O Miisahids vazifasina
vazifosino yararh deyil
yararlidir
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Goyorto  Masgin xidmoati  Qida tominati Digor

xidmati xidmoti xidmotlor
Yararh O O O O
Yararsiz O O O O

Mbohdudiyyatsiz [0 Mahdudiyystli [ Gorme vasitosi 0 Boli [ Xeyr
talab olunur

Mohdudiyyatlori tasvir edin (masalan, spesifik vozifa,
gominin novii, foaliyyot orazisi)

Tibbi sertifikatin qiivvade olma miiddstinin bitmaosi tarixi
(glin/ay/il):___/ /

Tibbi sertifikatin verildiyi tarix (gilin/ay/il):_/ /

Tibbi sertifikatin ndmrasi: ___ Tibbi foaliyyatlo moggul olan soxsin
(hokimin) imzas1: ____ Tibbi foaliyystlo mosgul olan soxs (hokim)
haqqinda malumatlar (adi, lisenziya noémrasi, tinvani):
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Donizda xidmat ticiin tibbi sertifikat

Tibbi sertifikatlar tizro minimum toloblor STCW (Danizgilorin
hazirlanmasi, sertifikatlagdirilmasi vo névba ¢okmo standartlar) Mo-
collosinin, Bolma A-1/9, paragraf 7-do nozords tutulmusdur. Bu forma
biitiin doniz¢i tibbi sertifikatlari {i¢iin uygun niimunadir. Meyarlara ca-
vab veran sertifikatlar ham¢inin 2006-c1 il Doniz ©moyi Konvensiya-
sinin taloblarine cavab veracokdir. Yalniz donizg¢inin vazifalori {lizro
funksional toloblorlo birbasa slagali olan molumatlar daxil edilmolidir.
Sadalanmiglar istisna olmaqla, askar edilmis hor hansi xostolik vo ya
test naticaloring dair molumatlar sertifikata yazilmamalidir.

Sertifikatin mozmununun doyisdirilmosi vo ya sertifikatin saxta
niisxasinin hazirlanmasi ehtimalin1 azalda bilocok formatda tortibi
tovsiyo olunur.

1. Salahiyyat veran orqan va asasinda sanadin verildiyi taloblor
2. Daniz¢i haqqinda malumat
2.1. Adi: (soyadi, adi, atasinin adi )
2.2. Dogum tarixi: (giin/ay/il)
2.3. Cinsi: (kisi/qadin)
2.4. Votondashgi
3. Tibbi faaliyyatlo masgul olan taninmis saxsin (hokimin)
bayanati
3.1. Miiayinanin hoyata ke¢irildiyi montogoado soxsiyyati tosdiq
edon sonadlorin yoxlanilmasinin tosdiqi: Bali/Xeyr
3.2. Esitmo STCW (Danizg¢ilorin Hazirlanmast,
Sertifikatlagdirilmasi vo Novba Cokmao Standartlar)
Macallasinin Bolma A-1/9-da nazords tutulmus standartlara
cavab verirmi: Bali/Xeyr/Totbiq olunmur
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3.3. Esitmo vasitolori olmadan esitmod soviyyasi genastboxsdirmi? 5. Doniz¢inin imzas1 — Donizginin sertifikatin mazmunu vo STCW
Bali/Xeyr (Danizgilorin - Hazirlanmasi,  Sertifikatlasdirilmast  va Novba

3.4. Gormenin itiliyi STCW (Danizgilorin Hazirlanmast, (Cokma Standartlari) Macallasinin Qayda A-1/9-un paraqraf 6-na
Sertifikatlagdirilmasi vo Novbo Cokmo Standartlart) asasan sertifikata yenidon baxilmast hiiququ ilo tanis oldugunun
Macallasinin Bolma A-1/9-da nozords tutulmus standartlara tasdiqi.

cavab verirmi? Bali/Xeyr

3.5. Rongli gbrmo STCW (Danizgilorin Hazirlanmasi,
Sertifikatlagdirilmasi vo Novbo Cokmo Standartlar)
Macallasinin Blmoa A-1/9-da nozards tutulmus standartlara
cavab verirmi? Bali/Xeyr
(yoxlama yalniz alt1 ildo bir dofs tolob olunur)

3.5.1. Sonuncu rangli gérma testinin tarixi:

3.6. Miisahifs vozifolorine yararlidirmi? Bali/Xeyr

3.7. Yararliligla bagli he¢ bir mohdudiyyst vo mohrumiyyaot
yoxdur? Bali/Xeyr
Ogoar cavab "xeyr"dirse, mohdudiyyati vo ya mohrumiyyati
gostarin:

3.8. Doniz¢i donizdo xidmot noticosindo daha da koskinlogsmok
ehtimali olan, habelo donizg¢inin xidmato yararsiz olmasi ilo
noticolona bilon vo gomido olan digor soxslorin tohliikosiz-
liyino vo sohhatina tohliiko téradocok hor hansi xastolikdon
oziyyat ¢okirmi? Bali/Xeyr

3.9. Miiayinonin tarixi: (gtin/ay/il)

3.10. Voasigenin qiivvadon diigmo tarixi: (giin/ay/il)

6. Sertifikat, onun hom diizalis edilmis 1978-ci il STCW
. (Denizgilorin Hazirlanmasi, Sertifikatlagdirilmasi vo Novba
(Cokmo Standartlar1 hagqinda Beynolxalq Konvensiyanin), hom do
2006-c1 il Daniz ©moyi Konvensiyasinin tolobloring cavab
vermok moqgsadi ilo verildiyini oks etdirmolidir.

4. Sertifikat1 veran orqan haqqinda malumat

4.1. Sertifikat1 veron orqanin rosmi mohiirii (o climlodon adi)

4.2. Solahiyyatli soxsin imzas1
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2006-c1 il Doniz 9mayi Konvensiyasindan Cixaris

Qayda 1.2 — Tibbi sertifikat

Moagsadi: Biitiin doniz¢ilorin onlarin danizdaki vazifalorini yerina ye-
tirmaya tibbi cahatdan yararl olmasini tamin etmakdir

1.

Doanizgilor, onlarin vazifalorini yerino yetirmok iigiin tibbi cohat-
don yararli olmalar1 tosdiqlonmoayons gador gomids islomomali-
dirlor.

Yalniz Macollads nazords tutulmus hallarda istisnalara yol verilo
bilor.

Standart A1.2 — Tibbi sertifikat

1.

Soalahiyyatli organ tolob edir ki, donizgilor gomido iso baglamaz-
dan avval onlarin donizds icra etmoli olduqglar vozifalori yerino
yetirmoya saglamliq voziyyatlori baximindan yararli olduglarini
tosdiq edon etibarli tibbi sertifikata malik olsunlar.

Danizgilarin yerina yetirmali olduqlar vazifalor nozore alinmag-
la tibbi sertifikatlarin donizgilorin saglamliq voziyyatlorini haqi-
gato uygun oks etdirdiyini tomin etmok mogsadi ilo, miivafiq so-
lahiyyatli orqan aidiyyati gomi sahiblori vo donizgi toskilatlar ilo
maslohatlosmoalor apardiqdan sonra bu Macallonin Hisss-B-do
nozordo tutulmus aidiyyoti beynolxalq gaydalara lazimi diqqst
yetirarak tibbi miiayinonin va sertifikatin xiisusiyyatlorini otrafli
tosvir etmolidir.

Bu Standart diizolis edilmis 1978-ci il STCW-ni (Danizgilorin
Hazirlanmasi, Sertifikatlagdirilmasi vo N6vba Cokmo Standartla-
rn  Haqqinda Beynolxalqg Konvensiyani) mohdudlagdirmair.
STCW-nin (Danizgilorin Hazirlanmasi, Sertifikatlagdirilmasi vo
Novba Cokma Standartlart hagqinda Beynolxalq Konvensiyanin)
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toloblorino osason verilmis tibbi sertifikat Qayda 1.2-nin mog-
sadlori iiglin solahiyyotli orqan torafindon qobul olunur. STCW
(Donizgilorin Hazirlanmasi, Sertifikatlasdirilmasi vo Novbo Cok-
mo Standartlart haqqinda Beynolxalq Konvensiya) ilo ohato
olunmayan donizgilorlo bagli homin toloblorin mahiyyatino ca-
vab veran tibbi sertifikatlar da eyni qaydada qobul olunur.
Tibbi sertifikat miivafiq ixtisasa malik tibbi foaliyyotlo mogsgul
olan soxs (hokim) torafindon vo ya tibbi sertifikat yalniz gérmo
ilo bagli olduqda, solahiyystli orqgan torofindon belo sertifikati
vermoyd solahiyyotli soxs torofindon verilmolidir. Tibbi foaliy-
yatlo mosgul olan soxslar tibbi miiayino prosedurlart baximindan
0z tibbi doyorlondirmolarinin hayata kegirilmasi ilo olagodar pe-
sokar asililiq anlaminda miistoqil olmalidirlar.

Tibbi sertifikat verilmasindon imtina edilmis vo ya islomok qabi-

liyystlorine mohdudiyyat totbiq edilmis doniz¢ilors onlarin basqa

miistaqil tibbi faaliyyotlo moggul olan soxs vo ya digor miistoqil
tibbi hakim torafindon miiayins edilmok imkani verilmalidir.

Har bir tibbi sertifikat xiisuson asagidakilari oks etdirmalidir:

(a) aidiyyati doniz¢inin esitmosi vo gdormasi, habelo donizginin
icra olunmali ig0 yararhiginin qiisurlu rongli gérmo sobo-
bindon tasiro moruz qalmasina meyillilik oldugu vozifalor
tutmasi halinda rongli gdrmasi qanastboxsdir; vo

(b) aidiyyati doniz¢i donizdo xidmoat noticosindo daha da kos-
kinlogsmok ehtimali olan, habelo doniz¢inin xidmoto yararsiz
olmasi ilo naticolono bilon vo gomido olan digor soxslorin
tohliikesizliyina vo sohhatino tohliikko torodacok hor hansi
xastalikdon aziyyat cokmir.

Miivafiq daniz¢i torafindon yerina yetirilmoli olan maxsusi vazi-

folor sobobindon vo ya STCW-ya (Danizgilorin Hazirlanmast,

Sertifikatlasdirilmasi vo Novbo Cokmo Standartlar1 hagqinda

Beynolxalq Konvensiyaya) asason daha qisa miiddoatin toyini to-

lob olunmayinca:
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10.

(a) tibbi sertifikat maksimum iki il miiddstino etibarli olacag-
dir, lakin bir gortlo ki, doniz¢inin yas1 18-don az olmasin,
clinki bu halda tibbi sertifikatin etibarliliq miiddati bir il ol-
malidir;

(b) rongli gormo ilo baglh sertifikat verildiyi tarixdon etibaron
alt1 ildon artiq olmayan miiddotds qiivvodos qalacaqdir.
Tocili hallarda, solahiyyotli orqan tibbi foaliyyotlo mosgul olan
ixtisasli soxsin oldugu ndvbati daxilolma limanina qodar donizgi-
nin qlivvados olan tibbi sertifikati olmadan iglomosino icazo vero

bilor, lakin o sortlo ki:

(a) Dbelo icazo miiddati li¢ aydan artiq davam etmasin; vo

(b) aidiyyati doniz¢i on son tarixdo verilmis miiddoti ke¢mis
sertifikata malik olsun.

Ogor tibbi sertifikatin qiivvads olma miiddoati doniz¢inin sofordo
olmas1 zamani basa catirsa, bu halda homin tibbi sertifikat 3 ay-
dan artiq olmamagq sorti ilo, donizginin toraf dovlotin tanimis ol-
dugu tibbi foaliyystlo mosgul soxslordon tibbi arayis almaq im-
kani oldugu névbati daxilolma limanina qoadar qiivvado qalacag-
dir.

Bir qayda olaraq beynolxalq soforlor hoyata kegiron gomilords is-
loyan donizgilarin tibbi sertifikatlari on azi1 ingilis dilindo veril-
molidir.

Qayda B1.2 — Tibbi sertifikat
Qayda B1.2.1 — Beynalxalq qaydalar

1.

Salahiyyatli orqan, tibbi faaliyyatlo mosgul olan soxslor, miiayi-
na edonlor, gomi sahiblori, donizgilorin niimayandslori vo nami-
zad donizgilorin, eloco do xidmat edon donizgilorin yararliliq ba-
ximindan tibbi miiayinasinin hoyata kegirilmasi ilo alagali olan
biitlin digor soxslor ILO (Bynolxalg ©mok Toskilat1)) vo
Umumdiinya Sohiyya Toskilat1 (WHO) tarofindon 1997-ci ildo
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nost olunmus Daniz¢ilor diciin Daniz Oncasi va Miitomadi Tibbi
Uygunluq Miiayinalari haqqinda Qaydalara, o climlodon, onla-
rin diizolis edilmis sonraki versiyalarina, habelo Beynolxalq
Omok Toskilati, Beynoalxalq Doniz Toskilat: vo ya Umumdiinya
Sohiyyo Toskilat1 torofindon nosr edilmis hor hansi digor beynol-
xalq qaydalara riayat etmalidirlor.

Qayda 4.1 — Gomidas va quruda tibbi xidmat

Moagsadi: Danizgilorin saglamliginin gorunmasini va onlarin go-

mida va quruda tacili tibbi xidmat alda etmalorini tamin etmak

1.

Hor bir Toraf dévlot tomin edir ki, onun bayrag: altinda iizon go-
milordo xidmot gostoron donizgilor onlarin saglamliginin qorun-
masi {li¢iin miivafiq todbirlorlo ohato olunsun vo onlar gomidas is-
loyan zaman tacili va adekvat tibbi xidmat alds eds bilsinlar.

Bu Qaydanin 1-ci paraqrafinda nozordo tutulmus qorunma vo
xidmat, prinsip etibari ils, danizgilars pulsuz toqdim olunur.

Hor bir Torof dévlot tomin edir ki, onun arazisinds olan gomilor-
do xidmot aparan vo tocili tibbi xidmaota ehtiyact olan donizgilora
homin Torof dovlotin quruda olan tibbi miiossisalorine ¢ixis im-
kan1 verilsin.

Gomido saglamligin qorunmasi vo tibbi xidmotlora dair Macallo-
do nozordos tutulmus toloblor, donizgilorin do timumi olaraq quru-
da olan soxslor iiglin tomin edilmis saglamligin miihafizosi vo
tibbi xidmato miimkiin godor miigayise olunan hadde miivafiq
saglamligin miihafizosi vo tibbi xidmot ilo tomin edilmosino
yonolmis todbirlor lizro standartlar1 6ziindo oks etdirir.

Standart A4.1 — Gomids va quruda tibbi xidmat

1.

Hor bir Toraf dovlst tomin edir ki, onun bayragi altinda {izon go-
milordo xidmot aparan donizgilorin saglamliginin miihafizosi vo
onlara tibbi xidmat, o climlodon zoruri stomatoloji xidmot gdsto-
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rilmosini tomin edon todbirlor asagida geyd olunan mogsadlor

ticlin gqobul olunsun:

(a) donizgilorin vozifalori ilo olagodar olan istehsalatda sag-
lamligin miihafizasi vo tibbi xidmotlo bagli iimumi tomi-
natlarin, habelo gomido isin xiisusiyyotini nozoro alan
xiisusi tominatlarin donizgiloro samil olunmasinin tomin
edilmasi;

(b) denizgilorin zoruri derman preparatlari, tibbi avadanliqlar,
tibbi diagnostika vo miialico, habelos tibbi molumat vo eks-
pertiza miiassisaloring toxirasalinmaz ¢ixis olds etmolori do
daxil olmagla, onlara toqdim edilon saglamligin miihafizasi
vo tibbi xidmotin bir qayda olaraq quruda olan soxslors
togdim edilon saglamligin miihafizosi vo tibbi xidmotlo
miimkiin qodor miiqayiso olunan hodds olmasinin tomin
edilmosi;

(c) denizgilorin, praktiki cohotdon miimkiin oldugu hallarda,
gominin daxil oldugu limanlarda toxirs salinmadan ixtisas-
lagdirilmis hokimini vo ya dis hokimini ziyarot etmok
hiiququ verilmosi;

(d)  doniz¢i gomids olan zaman va ya xarici limanda gomidon
diisiiriildiikdo ona Torof dovlatin milli ganunvericiliyine vo
tocriibosino uygun olan haddo 6donissiz tibbi xidmoat vo
saglamligin miihafizosi xidmati gostorilmosinin tomin edil-
masi; vo

(e) yalmiz xosto vo xasarot almis doniz¢inin mialicasi ilo moh-
dudlasmamasi, habels saglamligin miihafizosi vo sanitar maa-
riflondirmo programlarmin iglonmasi kimi gabaglayic1 xarak-
terli tadbirlorin gériilmasinin do 6ziinds oks etdirilmasi.

Miivafiq solahiyyatli organ gomi kapitanlar1 vo quruda vo ya go-

mido olan miivafiq tibbi personal torofindon istifado olunacaq

standart tibbi hesabat karti formasin isloyib hazirlamalidirlar.

Homin kart formast dolduruldugdan sonra onun 6zii vo igorisin-

do olan molumatlar moxfi saxlanilmali vo yalmz donizgilorin
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mialicosinin tokmillogdirilmosi moagsadi ilo istifado olunmalidir.

Har bir Torof dovlat, onun bayrag: altinda iizen gomilordo xaste-

xana vo tibbi xidmot miiosssisolori, avadanliglar1 vo tolimlorino

dair toloblori miisyyon edon milli qanunvericilik vo normativ
hiiquqi aktlar gobul etmolidir.

Milli ganunvericilik vo normativ-hiiquqi aktlarda minimum ola-

raq asagidaki toloblor miioyyon edilmalidir:

(a) Dbiitiin gomilar, torkibi vo mozmunu solahiyyatli orqan tors-
findon ovvolcodon miioyyon edilon vo onun torofindon
miitomadi olaraq baxis kecirilon gomi dorman qutusu, tibbi
avadanliglarla va tibbi tolimatlarla tomin olunmalidir; milli
toloblords gominin ndvii, onun bortunda olan soxslorin sa-
y1, xarakteri, soforlorin istigamati vo davamiyyati, habelo
milli vo beynolxalq saviyyado tdvsiya olunan miivafiq tibbi
standartlar nozors alinmalidir;

(b) igorisinds 100 nofor vo ya daha artiq denizgilor olan vo bir
qayda olaraq ii¢ giindon artiq beynoalxalq sofarlordo olan
gomilords tibbi xidmoto masul olan gomi hokimi olmalidir;
milli qganunvericilik vo ya normativ-hiiquqi aktlar - hamgi-
nin, xiisusilo do soforin davamliligi, xarakteri vo sortlori,
habelo gomido olan donizgilorin say1 kimi amillori nozoro
almagqla hans1 digor gomilords gomi hokiminin olmali oldu-
gunu miisyyan edir;

(¢) gomi hokimi olmayan gomilords heystin torkibinds 6z adi
vazifalarinin bir hissasi kimi tibbi xidmato vo derman vasito-
lorinin gobuluna goéro masul olan on az bir nafor donizgi vo
yaxud da ilkin tibbi yardim gostormok bacariglarina malik
on az bir nofor doniz¢i olmalidir; 6z ixtisaslarina goro hokim
olmayan, lakin gomids tibbi xidmatlorin gostorilmasino gors
mosul olan soxslor tibbi xidmaotin gdstorilmasi iizrs diizalis-
lorlo birlikdo 1978-ci il Donizgilorin Hazirlanmasi, Sertifi-
katlagdirilmast vo Novba Cokmo Standartlari Haqqinda
Beynolxalq Konvensiyanin (“STCW?) tolablorino cavab ve-
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ron tolim kursunu miivoffoqiyyatlo bitirmis olmalidirlar;
milli ganunvericilik vo normativ hiiquqi aktlar xiisusilo do,
soforin davamliligi, xarakteri vo sortlori, habelo gomido olan
donizgilorin say1 kimi amillori nozars almaqla tolob olunan
hazirligin soviyyasini miiayyan etmalidirlor; vo

(d) solahiyyatli orqan, radio vasitosi ilo vo ya peyk rabitosinin
komaoyi ilo verilon tibbi moslohatlorin, o ciimlodon miito-
xassis maslohatlorinin donizdo olan gomiloro giin orzindo
24 saat fasilosiz ¢atdirilmasin1 ovvolcodon yaradilmis sis-
tem osasinda tomin etmalidir; tibbi tdvsiyalar, habelo gomi
ilo quruda olan moslohatgilor arasinda peyk rabitosi ilo is-
mariglarin otlirtilmosi gomilorin hansi bayraq altinda tizmo-
sindon asili olmayaraq onlar ii¢lin 6donissiz tomin edilmo-
lidir.

i M O

(b) Dbiitiin digor gomilords tibbi xidmot sahosindo 1978-ci
STCW (Danizgilorin hazirlanmasi, sertifikatlasdirilmasi vo
ndvbo ¢okmao standartlar1 hagqinda Beynolxalq Konvensi-
yanin) toloblorino uygun, miivafiq tocriibi hazirligi, habelo
venadaxili miialico kimi metodlardan istifade etmoklo ho-
yat1 xilas etmo kimi hazirlig1 6ziinds ehtiva edon vo miiva-
fiq hazirligh soxsloro donizdo olan gomilordoki soxsloro
tibbi xidmatin gostorilmasi iizro slagolondirilmis sistemlor-
do somorali sokilds istirak etmok, eloco do xasto vo yaral
soxslora onlarin donizds olmalari ehtimal edilon miiddotdo
gonaotboxs soviyyado tibbi xidmatlor gdéstormok bacarigi
veran miivafiq hazirliga malik on az bir nafor toyin edilmis
donizgi olsun.

Bu Qaydanin 1-ci paraqrafinda nazords tutulmus hazirliq, Gomi-

lar ticiin Beynalxalq Tibbi Talimatin, Tohliikali Yiiklorlo bagl go-

za hallari zamani ilkin tibbi yardim gostorilmasi iizra Tolimatin,

Qayda 4.1 — Gomida va quruda tibbi xidmat

Tolimat di - B Ixalg Daniz Hazirlig1 Talimat Bey-
Tolimat B 4.1.1 - Tibbi xidmatin gostarilmasi oumar Sonadi - BEYNIIXAlq oMz HAZITHEE L oHmatn vo 5ey

nalxalq Signallar Macallasinin tibbi bolmasinin on sonuncu ver-

1.  Heystindo gomi hokiminin olmasi tolob edilmoyon gomilordo olan

donizgilorin aldo etmoali olduglart tibbi hazirligin soviyyosinin

miioyyonlogdirilmosi zamani salahiyyatli orqan talob etmalidir ki:

(a) ixtisaslagmis tibbi yardim va tibbi xidmati bir qayda olaraq
sokkiz saat arzindo aldo eds bilon gomilords ilkin tibbi yar-
dim gostorilmasi sahosindo miivatiq hazirliga malik olan,
eyni zamanda, gomi donizds olarkon gomids goza vo yaxud
da xostolik hali bas verdikdo toxiresalinmaz somorali tod-
birlor gormak va radio va ya peyk rabitosi vasitasi il tibbi
maslohotdon faydalanmaq bacarii veron 1978-ci STCW
(donizgilorin hazirlanmasi, sertifikatlagdirilmast vo novbo
¢okmo standartlar1 hagqinda Beynolxalq Konvensiyanin)
toloblorino uygun tibbi hazirliga malik on az bir nofor toyin
olunmus doniz¢i olsun; va
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siyalarina, habels oxsar digor milli tolimatlara asaslanmalidir.

Bu Qaydalarin 1-ci paraqrafinda sadalanmis soxslor vo ya sola-
hiyyatli orqan torafindon toyin oluna bilon istonilon digor soxslar,
0z biliklorinin vo bacariglarinin mévecud soviyyado galmasini
dastoklomok vo onlarin saviyyasini artirmaq, habels yeni tokmil-
losdirmalarlo tanis olmaq moagsadi ilo toxminon bes ildo bir dofa
ixtisas artirma kurslar1 kegmolidirlor.

Gominin derman qutular1 vo onlarin i¢orisindakilor, habelo gomi-
do olan tibbi avadanliglar vo tibbi tolimatlar lazimi soviyyado
saxlanmali eloca do, biitlin dorman vasitalorinin vo onlarin tatbi-
qi lizro tolimatlarin isarolonmolorini vo yararliliq miiddatlorinin
yoxlandigini tomin edon soxslor torofindon 12 aydan artiq olma-
yan intervallarda solahiyyotli orqan torofindon toyin olunmus
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mosul soxslor torofindon miitomadi olaraq onlara baxis kegiril-
molidir. Milli soviyyado istifado olunan tibbi gomi tolimatinin
tosdiglonmasi vo ya ona yenidon baxilmasi, habelo gomids olan
gomi dorman qutusunun igindakilarini vo tibbi inventarin gomida
olmasint miiloyyon edon zaman, solahyyotli orqan bu sahado
moveud beynalxalq tovsiyelori, o ciimlodon Gamilar iigiin Bey-
nalxalq Tibbi Talimatin on son versiyasini vo bu Qaydanin 2-ci
paraqgrafinda sadalanmis digor tovsiyolori nozaoro almalidir.

Ogor tohliikali yiik kimi tosniflogdirilon yiiklor Tohliikali Yiiklor-
la bagli goza hallar1 zamani ilkin tibbi yardim gostorilmosi tizra
Talimatin on son versiyasina daxil edilmomisdirss, bu halda do-
niz¢ilora maddslerin xiisusiyyeti barados, onlarla bagl olan risk-
lor barado, zoruri fordi miihafizo vasitolori barado, miivafiq tibbi
prosedurlar vo miioyyon padzshrlor (zohorli maddoslor sleyhino
vasitolor) barodo molumatlar verilmolidir. Belo miioyyon pad-
zohrlor vo fordi miihafizo vasitolori, gomido tohliikoli yiik dasi-
nan har bir sofor zamani1 gomids olmalidir. Bu molumatlar tohlii-
kasizlik texnikasi vo omoyin tohliikesizliyi ilo olagedar olan,
qayda 4.3-do vo Macallonin diger miiddsalarinda nazards tutul-
mus gomi siyasatloring vo proqramlarina daxil edilmolidir.

Biitiin gomilords tibbi maslohat almaq miimkiin olan radio stan-
siyalarin tam vo on son yenilonmis siyahisi olmalidir; peyk rabi-
tosi avadanligi ilo tochiz olunmus gomilordo iso tibbi moslohot
almaq miimkiin olan yerdoki stansiyalarin tam v on son yenilon-
mig siyahist olmalidir. Gomidos tibbi xidmotlors vo ya tibbi yardi-
min gostorilmosine mosul olan donizgilor, miivafiq tibbi moslo-
hatlori veron hokima hansit névdon moalumatlarin lazim oldugunu
vo homin soxsdon alinmis maslohatlori anlamaq tiglin gominin
tibbi tolimatindan vo Beynalxalg Signallar Macallasinin on son
versiyasindan istifado iizra tolimatlandirilmis olmalidirlar.
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Toalimat B4.1.2 - Tibbi hesabat formasi

1.

Bu Macollonin Hisso A-na osason tolob olunan donizgilor tigiin
standart tibbi hesabat formas1 xostolik vo ya zodolonmo hallarin-
da gomi ilo sahil arasinda fordi donizgilorlo bagh tibbi vo digor
aidiyyoti mlumat miibadilosini asanlagdirmaq mogsadi ilo islonib
hazirlanmalidir.

Qayda B4.1.3 — Quruda tibbi xidmot

1.

Donizgilorin miialico olunmasi tigiin quruda yerloson tibb miios-
sisalori bu magsad {igiin uygun olmalidir. Hokimlor, dis hokimlo-
ri vo digor tibbi personal lazimi ixtisasa malik olmalidirlar.
Donizgilorin limanda olmasi zamani asagida geyd olunan xid-
matlori aldo etmolarini tomin etmok moagsadi ilo miivafiq todbir-
lor goriilmalidir:

(a) xostoliyin vo ya badon xasaratinin ambulator miialicasi;

(b) zoruri oldugda donizginin xostoxanaya yerlogdirilmasi; vo

(c) xtsusilo do goza hallarinda stomatoloji yardim.

Hor hans1 xastolikdon oziyyst ¢okon donizgilorin miialicosini asan-
lasdirmagq ti¢iin miivafiq todbirlor goriilmalidir. Xiisusilo da, doniz-
cilorin heg bir ¢atinlikls iizlogsmodon va ya donizg¢inin milli mansu-
biyyatindon va dini inancindan asili olmayaraq sahilds yerlogon po-
liklinikalara vo hospitallara qobul olunmasi tomin edilmali, habelo
miimkiin oldugu hoaddo, donizgiyo gostarilon tibbi xidmoti tamamla-
maq liciin zoruri oldugu hallarda miialiconin davam etdirilmasinin
tomin edilmasing yonoldilmis todbirlor goriilmalidir.

Talimat B 4.1.4 - Digar gomilors tibbi yardim vo beynalxalq omokdashq

1.

Hor bir Toraf dovlst saglamligin miihafizasi va tibbi xidmat {izro

yardim, program vo todqgigatlarda beynolxalq omokdasliga lazimi

diqgeat yetirmolidir. Bu ciir omokdasliq asagidakilar1 ohato edo

bilar:

(a) axtaris vo xilasetma soylorini inkisaf etdirmok vo koordina-
siya etmok, gomido ciddi xosto vo ya yaralananlar iiglin
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(b)

(©

(d)
(©

®

(&)

(i)
(h)

diizalislori ila birlikda, 1979-cu il Donizdo Axtaris vo Xila-
setmd haqqinda Beynolxalqg Konvensiyaya, eloca do
IAMSAR-a (Beynalxalg Aviasiya vo Daniz Axtaris va Xila-
setma Tolimatina) uygun olmaqla dovri suratdo gominin ol-
dugu yer barado hesabat sistemlori, xilasetmo koordinasiya
moarkazlori va tocili yardim helikopterlori xidmati vasitasi
ilo tocili tibbi yardim vo donizds evakuasiya edilmosi;
xastaxana va xilasetma vasitalorini tomin eds bilacak, elaca
do heyatindo gomi hokimi olan vo donizds miioyyon yerlor-
do daimi olan gomilordon somarali istifads edilmosi;
donizgilora tocili tibbi yardim gostormok ii¢lin diinyada
movcud olan hokimlorin vo tibbi yardim miiossisolorinin
beynolxalq siyahisinin tortib edilmosi vo saxlanmast;

tocili miialica ti¢lin donizds olan deniz¢ilarin sahila ¢ixaril-
masi,

donizgilorin istok vo toloblorini nozors almagla, miivafiq
miialicoyo mosul hokimlorin tibbi maslohatlorine uygun
sokildo, xarici 6lkado xostoxanaya qobul olunmus donizgile-
rin miimkiin qodor tez zamanda repatriasiya edilmasi;
onizgilorin istok vo tolablorini nozors almagla, miivafiq
miialicoys masul hokimlorin tibbi maslohatlorine uygun
sokilda, repatriasiya zamani gomigiloro fordi kdmok gosto-
rilmosi;

asagidaki mogsadlorls donizgilorin saglamliginin qorunma-
st liclin morkozlorin yaradilmasina soy gostorilmasi:
donizgilorin saglamliq voziyyati, tibbi miialicosi vo doniz-
cilorin gabaglayici tibbi xidmatlori lizro toqdqiqatlar apar-
magq; vo

doniz sohiyyesi sahosindo tibbi heyotin vo saglamliin
miihafizosi xidmatlorinin personalinin hazirlanmasi;
donizgilorin istehsalat gozalari, peso xostoliklori vo Olim
hallarinin statistikalarin1 toplamaq vo qiymsatlondirmok,
eloco do bu statistikanin timumilosdirilmosi vo digor kate-
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goriyal1 is¢ilora samil edilon istehsalat hadisolori vo xosto-
liklari ilo bagli mévcud milli statistika sistemino uygunlag-
dirilmasi;

(1) texniki molumatlarin, todris materiallarinin vo personalin,
habelo beynolxalq tolim kurslarinin, seminarlarin vo isci
gruplarin beynoalxalq miibadilasinin tomin edilmasi;

(j) biitlin donizgilorin limanlarda xiisusi tibbi mialico-profi-
laktika xidmatlori ilo tomin edilmasi vo ya onlar {i¢iin timu-
mi saglamlasdirici, tibbi vo reabilitasiya xidmotlorindon is-
tifado imkan1 yaratmag;

(k) rohmoato getmis donizgilorin casadlorinin va ya casad kiills-
rinin, onlarin qohumlarinin arzusuna uygun surotdo vo
praktiki cohotdon miimkiin olan kimi repatriasiya olunma-
sinin tomin edilmasi.

Daonizgilorin saglamliginin miihafizasi vo onlara tibbi xidmatlo-

rin gostorilmasi sahasindo beynoalxalq omokdagligin osasint Torof

dovlatlor arasinda ikitorofli vo ¢oxtorafli miiqavilolor, habelo
maslohatlosmolor toskil etmoalidir.

Qayda B4.1.5 — Danizg¢iloarin himayasinds olan soxslor

1.

Hor bir Torof dovlat, 6z foaliyyot sahoasine iimumilikds biitiin is-
cilori vo onlarin himayasindo olan soxslori aid edilon tibbi qulluq
xidmoti yaradilana qodor onun orazisindo yasayan donizgilorin
6hdsliyinds olan goxslorin kifayot edon hocmds lazimi tibbi xid-
moat ilo tomin olunmalari tigiin todbir gérmalidir vo agor belo xid-
moatlor holo yaradilmamisdirsa, har bir Torof dovlat bu istigamot-
do goriilon todbirlor barado Beynolxalqg Omok Biirosuna malu-
mat vermolidir.
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Diizalislori da daxil olmagqla, 1978-ci il Daniz¢ilorin hazirlanmasi,
sertifikatlagsdirilmasi vo novba ¢cokma standartlar1 haqqinda Bey-
nadlxalq Konvensiyadan Cixaris

Qayda 1/9
Tibbi standartlar

1.

Hor bir Torof bu qaydanin vo Danizgilorin hazirlanmasi, sertifi-
katlagdirilmasi vo novba ¢okmao standartlart Macollosinin bolmo
A-1/9-un miiddoalarina uygun olaraq donizgilorin saglamligina
dair standartlar1 vo tibbi sertifikatin verilmasi prosedurlarim
miioyyaon etmolidir.
Hor bir Toraf Danizgilorin hazirlanmasi, sertifikatlagdirilmasi vo
novbo ¢okma standartlart Macallasinin bolma A-1/9-un miiddoa-
larina uygun olaraq, denzigilorin saglamliginin qiymatlondiril-
masi iizro masul olan soxslorin, Torafin donizgilorin tibbi miiayi-
nasinin aparilmast mogsadilo tanidigi tibbi foaliyyatlo mosgul
soxsin oldugunu tomin etmalidir.
Donizdo xidmot edon vo STCW-nin (Danizgilorin hazirlanmasi,
sertifikatlagdirilmast vo ndvba ¢okmao standartlar1 haqqinda Bey-
nalxalq Konvensiyanin) miiddoalarina uygun suratdo verilon §o-
hadstnamoyo sahibi hor bir doniz¢i homginin bu qaydaya vo
STCW Macallasinin bolma A-1/9-un miiddealarina uygun olaraq
verilmis tibbi sertifikata da malik olmalidir.
Sertifikat almaga namizad olan har kos:
(1) yast 16-dan az olmamalidir;
(2) soxsiyyetini tosdiq edon miivafiq sonad toqdim etmolidir;
(3)  Torofin miioyyonlosdirdiyi saglamliq voziyyetino dair stan-
dartlara cavab vermalidir.
Tibbi sertifikat maksimum iki il miiddatins etibarl olacaqdir, la-
kin bir sortls ki, donizginin yas1 18-don az olmasin, ¢iinki bu hal-
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da tibbi sertifikatin etibarliliq miiddati bir il olmalidir.

Ogor tibbi sertifikatin qiivvads olma miiddati doniz¢inin sofords

olmas1 zamani basa ¢atirsa, bu halda homin tibbi sertifikat 3 ay-

dan artiq olmamagq sorti ilo, doniz¢inin Toraf dovlatin tanimis ol-

dugu tibbi foaliyyotlo mosgul soxslordon tibbi arayis almaq im-

kan1 oldugu ndvbati daxilolma limanina qador qiivvads qalacaq-

dir.

Tacili hallarda, Administrasiya homin Terof dovlstin tanimis ol-

dugu tibbi foaliyyotlo mosgul soxsin oldugu novboti daxilolma

limanina gadar donizginin qlivvads olan tibbi sertifikati olmadan

islomasing icaza vers bilar, lakin o sortlo ki:

(1)  bels icazo miiddati {i¢ aydan artiq davam etmasin; vo

(2) aidiyyati doniz¢i on son tarixdo verilmig miiddoti kegmis
sertifikata malik olsun.
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Daniz¢ilorin Hazirlanmasi, sertifikatlasdirilmasi va novba ¢cokmo
standartlar1 Macallasindon Cixaris

Bolma A-1/9
Tibbi standartlar

1.

Toroflor 1/9 gaydasina osason donizgilorin tibbi yararliligina dair
toloblori hazirlayarkon, A-1/9 codvealindo nazords tutulan xidmoti
gérmo qabiliyyatino dair minimal standartlara omol etmali vo 2-ci
bandds nozords tutulan fiziki vo saglamliq voziyyatinoe dair me-
yarlart nazoero almalidirlar. Onlar homginin Macallonin B-1/9
bdlmasinds nazords tutulan tolimati vo minimum fiziki bacariqla-
rin qiymatlondirilmosineg dair B-1/9 cadvalini nozars almalidirlar.
Bu standartlar, Torafin miioyyan etdiyi hodds, donizgilorin vo ya
gominin tohliikosizliyine xolol gotirmadon, donizds is karyerasi-
na baslamaq niyyati olan soxslori vo artiq donizdo xidmat gosto-
ron donizgilori, habelo donizgilorin forqli vozifalorini nozors al-
magqla gomido xidmot gostoron miixtalif vozifali soxslori forglon-
dirmalidirlor. Onlar homginin tibbi sertifikatin etibarli oldugu
dovrds donizginin 6z vozifalorini somorsli yerino yetirmosini
mohdudlasdira bilocok istonilon nasazligi vo xastoliyi do nozors
almalidirlar.

Torofin hazirladig: fiziki vo tibbi yararligina dair toloblor, doniz-

cilorin agsagidaki meyarlara uygunlugunu tomin etmolidir:

(1) asagidaki 5-ci boandi nazors almagla A-VI/1 bdlmasinin 2-
ci bandinin tolobi ils ilkin hazirliga dair toloblori yerino ye-
tirmok {i¢iin fiziki qabiliyystin olmasini;

(2) somoarali alago yaratmaq va istonilon sasli hoyacan signalini
miioyyon etmok liclin adekvat esitmo vo gérmo qabiliyyati-
ni niimayis etdirmasini;

(3) tibbi sertifikatin etibarli oldugu dévrde gomids giindslik vo
fovgolado hallar zamani yaranan vazifolorini effektiv vo
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tohliikasiz yerino yetirmolorinin garsisini ala bilocok istoni-
lan tibbi vaziyyet, narahatliq vo ya xastaliyin olmamasini;

(4) donizgi donizdo xidmat noticasindo daha da koskinlosmok
ehtimali olan, habels doniz¢inin xidmata yararsiz olmasi ilo
noaticolons bilon vo gomido olan digor soxslorin tohliikosiz-
liyina va sohhatina tohliiks tdradocak har hansi xastalikdon
oziyyot ¢okmadiyini;

(5) gomidoki gilindslik vo fovgelads hallar zamani yaranan vo-
zifolorin effektiv vo tohliikosiz icrasi iiclin miihakimoyo,
miivazinato vo ya digor talablors yan tosiri olan dormanlar-
dan istifado etmadiyini.

Donizgilorin tibbi yararhiginin yoxlanilmasi1 Torofin tanidigi

miivafiq qaydada ixtisaslagsmis va tocriibali tibbi faaliyyatlo mos-

gul olan soxslor torofindon aparilmalidir.

Hor bir Torof tibbi foaliyyotlo moasgul olan soxslorin taninmasi

ticlin sortlori miioyyon edir. Torof taninmis tibbi foaliyyatlo mos-

gul olan soxslorin geydiyyatini aparmali, homginin basqa Torof-
lor vo sirkatlorin sorgusu ilo molumati tomin etmolidir.

Bu Macallonin B-1/9 bdlmasinds verilon miiddoalart nozors al-

magqla, hor bir Torof tibbi yararliga dair yoxlamalarin aparilmasi

vo tibbi sertifikatlarin verilmaosi iizra tolimat hazirlayir. Hor bir

Tarof, A-1/9 cadvalinda doniz¢ilorin miisahidagilik vazifalorinin

icrasi li¢iin tolob olunan gérmo gabiliyyati iizro (uzaq mosafodon

gérmo, yaxindan/birbasa gérmo vo rongli gérmoys dair) mini-
mum toloblora miinasibatdos (sorbast se¢im salahiyyatinin totbiqi
istisna olmagqla), tibbi foaliyyatlo mosgul olan taninmis soxslora,
tibbi toloblorin totbiqi lizro verilon sorbast se¢im solahiyyatinin
hacmini miisyyon etmolidir. Torof, doniz¢ilorin limumi goérmo

qabiliyyati A-I1/9 cadvalinds nazords tutulan toloblors uygun ol-

dugu toqdirds, masin s6basinds isloyon doniz¢ilors miinasibatdo

bu toloblarin totbiqi iizra sarbast se¢im salahiyyatlori vera bilar.

Hor bir Torof tibbi yararliliq voziyyati yoxlanildigdan sonra sag-

lamliq vaziyyastina dair toloblore cavab vermayan va ya xiisusilo
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1)
2

€)

vaxt, i$ sahasi vo ya lizmo rayonu iizro islomo gabiliyyatino moh-
dudiyyatlor totbiq edilon donizgilora, 6z sonadlorinin Torafin
apellyasiya iizro miioyyon edilon miiddealarina uygun olaraq ye-
nidon nozordon kecirilmosinin tomin edilmosine dair proses vo
prosedurlart miioyyan etmolidir.

I/9 qaydanin 3-cii bandino osason verilon tibbi sertifikat mini-
mum agagidaki molumatlar1 ohato etmolidir:

Salahiyyat veran orqan va 3sasinda sanadin verildiyi taloblor
Daniz¢i haqqinda malumat

(2.1) Ads: (soyadi, adi, atasinin adh )

(2.2) Dogum tarixi: (giin/ay/il)

(2.3) Cinsi: (kisi/qadin)

(2.4) Votondasligi

Tibbi faaliyyatlo masgul olan taninmis soxsin (hakimin) baya-
nati

(3.1) Miiayinonin hoyata kecirildiyi montoqado soxsiyyati tosdiq
edon sonadlarin yoxlailmasinin tosdiqi: Bali/Xeyr

(3.2) Esitmo Bolmo A-I/9-da nozordo tutulmus standartlara ca-
vab verirmi? Bali/Xeyr

(3.3) Esitmo vasitolori olmadan esitmo soviyyasi qonastboxsdir-
mi? Bali/Xeyr

(3.4) Gormonin itiliyi Blma A-1/9-da nozordo tutulmus stan-
dartlara cavab verirmi? Bali/Xeyr

(3.5) Rongli gormo* qabiliyyati A-1/9 bélmasindaki toloblors ca-
vab verirmi? Bali/Xeyr

(3.5.1) Sonuncu rongli gérms testinin tarixi: (3.6) Miisahifo
vozifoloring yararlidirmi? Bali/Xeyr

(3.7) Yararliligla bagli he¢ bir mohdudiyyst vo mohrumiyyat
yoxdur ? Bali/Xeyr

Ogor cavab "xeyr'dirss, mohdudiyyoti vo ya mohrumiyyati
gostarin:

(3.8) Daniz¢i donizdo xidmaot naticasindo daha da koskinlogsmok
ehtimali olan, habelo donizg¢inin xidmats yararsiz olmasi ilo nati-
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colono bilon vo gomido olan digor soxslorin tohliikosizliyino vo
sohhatina tohliika toradocak hor hansi xastolikdon oziyyat ¢okir-
mi? Bali/Xeyr

(3.9) Miiayinenin tarixi: (gtin/ay/il)

(3.10) Vasigonin qiivvadon diismo tarixi: (giin/ay/il)

* Q ey d: Roangli gorma gabiliyyatinin qiymatlondirilmasi yalniz hor

“4)

S))

alt1 aydan bir zoruridir.

Sertifikat1 veran orqan haqqinda malumat
(4.1) Sertifikat1 veron orqanin rosmi mdhiirii (o ciimlodon ad)
(4.2) Solahiyyatli soxsin imzasi

Doniz¢inin imzas1 — Doniz¢inin sertifikatin mazmunu va Qayda
A-1/9-un paraqraf 6-na asason sertifikata yenidon baxilmast
hiiququ ilo tanis oldugunun tasdiqi.

Tibbi sertifikat onu veran dévlatin rasmi dilinds olmalidir. Istifa-
do edilon dil ingilis dili olmadig1 toqdirds, matns bu dilds torcii-
mao daxil edilmalidir.
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STCW (Donizc¢ilorin hazirlanmasi, sertifikatlasdirilmasi vo novbo
¢okma standartlari ) Macallasi, Cadval A-1/9: Danizcilar iiciin
xidmat iizrd minimum gorma standartlar:

STCW |Doniz¢inin  |Gormo vasi-|Yaxini/orta mosafoni |Rongli |[Goérmo |Geca kor- |Diplopi-
Konven-|kateqoriyasi |tasi ilo uzag: |gérms gormo  [sahalori |lugu ya (ikili
siyasinin gormo 1 3 4 4 gorma)
miivafiq Bir |Digor |Hor iki géz birlikda, 4
Qaydas: goz |gboz |gborma vasitosiilo vo ya
gormo vasitasiz

I/11 Gomi kapi- [0.5 [0.5 |Gominin naviqasiyasi|Qeyd 6- [Normal|Giiniin  [Heg bir
/1 tanlar, ka- |2 tiglin tolob olunan ya baxin |gérma |qaranliq |mithim
112 pitanin gbdrma qabiliyyati saholari|saatlarin- |patalo-
/3 novbo (mosalon, xaritoys vo da biitiin |giya as-
/4 komokgilori, doniz sonadina isti- zaruri vo- |kar
11/5 va lifliqil nad, kapitan zifolori  |olun-
VII/2 |miigahido korpiisiindoki vasito quisursuz |madi

etmok vazi- va avadanliglardan is- icra etmok|

fasi olan si- tifads vo naviqasiya tiglin tolab)

ravi heyat vasitalorinin miiay- olunan

tizvii yanlasdirilmasi) g0rmo qga-

biliyyati

11 Biitiin mii- (0.4 [0.4 |Cihazlarin gostarici- [Qeyd 7- |[Kafi  |Giiniin  |Heg bir
11/1 hendis-me- |5 (Qeyd|lorini yaxindan oxu- |ye baxin|gérmo |qaranliq |miihim
112 xaniklor, 5-0 |magq, avadanlig1 istis- saholori|saatlarin- |patolo-
111/3 elektrome- ba- |mar ermok vao sistem- da biitiin |giya as-
111/4 xanikler, xin) |leri/hisseleri lazimi zoruri ve- |kar
111/5 elektrotex- qaydada ayird etmak zifolori  |olun-
111/6 niki siravi qiisursuz |madi
/7 |heyat izvle- icra et-
VII/2  |ri vo siravi moak ti¢lin

heyot iizvlo- tolob olu-

rivo ya ma- nan gor-

sin s0bosin- ma gabi-

da névba liyyati

¢okan diger

saxslor
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/11 GMDSS 0.4 (0.4 |Cihazlarin gostarici- |Qeyd 7- |Kafi  |Giiniin  |Heg bir
IV/2  |(Fslakst Ha- lorini yaxindan oxu- |yo baxin|gérma [qaranliq |miithim
linda va magq, avadanligi istis- saholori|saatlarin- |patalo-
Tohliikesiz- mar ermak vo sistem- da biitiin |giya as-
liyin Tomin lori/hissalori lazimi zoruri ve- |kar
Edilmaesi qaydada ayird etmok zifolori  |olun-
tigiin qiisursuz |madi
Umumdiin- icra et-
ya Daniz mak tigiin
Rabits Sis- tolab olu-
temi) nan
radiostansi- gérmo qa-
yasl1 opera- biliyyati
torlari
Qeydlor:

1. Qiymatlar Snellenin onluq rogamlari ilo verilmisdir.

2. Askar olunmamis osas goz xostoliyi rsikinin azaldilmasi tiglin
bir g6zdo on az 0.7 qiymot olmasi tovsiyo edilir.

3. Isiglandirma iizro Beynolxalq Komissiyanin Nogliyyat iizra
Roangli Gorma Talablori lizre Tovsiyalorinda (hor hansi sonraki
versiyalar1 da daxil olmaqla CIE-143-2001) nozords tutuldugu
kimi.

4. Ilkin milayino noticolorindo gostorildiyi halda klinik gérmo
miitoxassisi tarafindon qiymatlondirilmalidir.

5. Masin sobosindo isloyon personal birlikds on az 0.4
qiymatinds gérma qabiliyystine malik olmalidirlar.

6. CIE (Isiglandirma iizra Beynalxalq Komissiyanin) rongli
gbérmo standarti 1 vo ya 2.

7. CIE (Isiglandirma iizro Beynolxalq Komissiyanin) rongli
gormo standart1 1, 2 vo ya 3.
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Bolma B-1/9

Tibbi standartlara dair talimat
Tibbi baxis va sertifikatlasdirilma

1.

Taroflors, donizgilorin tibbi yararligina dair standartlar vo miid-
doalar miioyyonlosdirarkon, donizgilorin miixtalif vozifoloro ma-
lik olduglarin1 nozors alaraq, B-I/9 nomrali codvalds geyd edilon
minimal fiziki bacariqlara vo bu bélmoadoki tolimata diqqot yetir-
moloari tovsiys edilir.

Taroaflora, donizgilarin tibbi yararliliq voziyyatino dair standartlar
vo miiddoalar miioyyonlosdirorkon, ILO (Bynoalxalq Omok Tos-
kilat1) vo Umumdiinya Sohiyys Toskilati (WHO) torofindon
1997-ci ildo nosr olunmus Denizgilor ii¢iin Doniz Oncosi vo
Miitomadi Tibbi Uygunluq Miiayinalori haqqinda Qaydalari, o
climlodon sonraki hor hansi buraxilisi, hamginin Beynolxalq
Omok Toskilati, Beynolxalq Daniz Taskilat vo ya Diinya Sohiy-
ya Toskilat1 tarofindan nogr edilon digor miivafiq beynolxalq toli-
matlar1 nozors almalar1 tovsiyo edilir.

Donizgilorin tibbi miiayinosini hoyata kecgiron tibbi foaliyyatlo
mosgul olan soxslorin miivafiq ixtisas vo tocriibasino omoyin
tohliikasizliyi vo ya denizgilorin saglamligi lizro ixtisas, gomi ho-
kimi {izro tocriibo, gomigilik sirkotindo hokim vo ya yuxarida
geyd edilon ixtisas vo tocriibaya malik soxslorin rohborliyi altin-
da islomok aid edils bilor.

Tibbi miiayinonin hoyata kecirildiyi mokanlarda donizgilorin tib-
bi yararliliq voziyyastinin yoxlanmasini hayata ke¢irmok iiciin to-
lab olunan alat vo avadanliglar olmalidir.

Administrasiyalar, tamdiglart Tibbi foaliyystlo masgul olan soxslo-
rin tibbi milayins kegirorkon miiayinonin gorarini pesokar miistoqil-
liklorindon istifado edorok gobul etmolorini tomin etmaolidir.

Tibbi sohadstnamo almagq tiglin miiraciot edon soxslor soxsiyyati-
nin miioyyanlosdirilmasi mogsadilo tanman tibbi foaliyyatlo
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10.

11.

12.

mosgul olan soxslora miivafiq soxsiyyat sonadlorini togdim etmo-
lidir. Hoamginin onlar avvalki tibbi arayis1 toqdim etmalidirlar.
Hor bir Administrasiya tibbi yoxlamanin qiymaotlondirilmasina,
homg¢inin soxsin soraito uygunlagmasina vo gomido miioyyon
edilmis vozifolori gonaotboxs yerino yetirmok iqtidarinda oldu-
guna dair yoxlanilmasina osaslanaraq, B-I/9 nomrali codvoldo
nazards tutulan har hansi standarta doyisiklik etmak vo ya totbi-
gindon imtina etmok {izro diskresion solahiyyatloro malikdir.
Saglamliq vaziyyatine dair standartlar, miimkiin oldugu qodor, go-
mido movcud olan tibbi vasitolordon vo tibbi biliklordon istifado
imkanlar1 nozoro almmagla, gomido xidmoto yararliliq iizro ob-
yektiv meyarlar miioyyon etmolidir. Onlar, xiisusilo, hoyat {igiin
potensial tohliikasi olan vo dermanlarin gobulu ilo nazarat edilon
xostoliklordon ozab ¢okon denizgilorin gomido faaliyystinin da-
vam etdirilmasing icaza verilma sortlorini nazards tutmalidirlar.
Tibbi standartlar donizgilorin gomido miivafiq vozifolori tutmasima on-
gol toradon daltonizm kimi xiisusi xastaliklori miisyyonlosdirmalidir.
Xidmot liglin gérma itiliyine dair minimal standartlar hor goz
ticlin korrekta edilmadon an az1 0.1* olmalidir.

Tibbi foaliyysatlo mosgul olan soxslor, 6z vazifalorini icra etmok
iiclin eynok taxan vo ya kontakt linzasindan istifado edon soxslo-
1o tovsiya etmolidirlor ki, onlar hamin eynok vo ya kontakt linza-
larin ehtiyat ciitiinii vo ya ciitlorini gomido asanligla aldo edo bi-
locoklori yerdo saxlamalidirlar. Tolob edilon standartlara cavab
vermok mogsadilo gdrmo gqabiliyyotini korrekto etmok iigiin
komokei vasitolordon istifado etmok zorurati, tortib olunan tibbi
sohadotnamoado qeyd edilmolidir.

Ronglori segmok qabiliyyatinin yoxlanilmas1 zamani Isiq Texni-
kasi lizra Beynalxalq Komissiya (CIE 143-2001, o ciimladen har
hansi sonraki nasr) torofindon nosr edilon Nogliyyat vasitolorindo
ronglori segcmok gabiliyyatino dair tolablor haqqinda Beynolxalq
Tovsiyo vo ya ekvivalent yoxlama tisullarina uygun olaraq hoya-
ta kecirilmolidir.

* Qiymaotlor Snellenin onluq raqomlori ilo verilmisdir.
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Cadval B-1/9. Danizgilor iiciin minimum giris saviyyasi v
xidmat iizrs fiziki is qabiliyyatinin qiymatlondirilmasi *

Gomidaki vozify, funk-
siya, tadbir vo ya sorait

Aidiyyati fiziki is qabiliyyati

Tibbi miiayinoni hoyata ke¢iron soxs
amin olmahdir ki:

Gomido giindalik hora-
kot:

- goyortado

— mortabalor arasinda
— bolmolor arasinda

Qeyd 1 bu cargaya sa-
mil edilir.

Miivazinati saxlamaq ve gevik
harakat etmak

Saquli nardivanlara va pille-
kenlors galxmaq va diismak
Komingslarin iizarinden keg-
mok (masalon, Yiik Xotti Kon-
vensiyasi komingslorin 600
mm hiindiirlitys malik olmasini
talob edir)

Su kegirmayan gapilart agmaq
vo baglamaq

Miivazinatlo bagli hor hansi nara-
hatlig1 yoxdur

miivafiq horakatlars vo fiziki faaliy-
yatlora manea térads bilocak hor
hansi patologiya va ya xastaliyi
yoxdur

Heg bir komok olmadan asagidaki-
lar1 yerine yetirmays qadirdir:

— Saquli nerdivanlara ve pilloken-
lara galxmagq va diismak

- hiindiir kandarlarin tizerinden
kecib getmak

— qapilarin baglanmasi sistemini
idara etmok

Gominin bortunda
fovgalads vazifoler:

— Miioyyan oraziden
¢1xmaq

- Yanginla miibarizo
- Taxliyys

Qeyd 2 bu cargaya sa-

Xilasetma jiletini vo ya dalgic
kostyumunu geyinmoak

Tiistii biiriimiis sahalordon ¢i1x-
maq

Yanginla miibarizs vozifolorin-
do istirak etmok, o ciimlodon
tonoffiis aparatindan istifads et-
mok

Gaminin taxliyys prosedurla-
rinda istirak etmok

Gominin tohliikasiz istismari ti¢iin
zoruri olan fovgelads vozifalari ye-
rind yetirmok qabiliyyatini azaldan
askarlanmis patologiyasi vo ya di-
aqnozlasdirilmis xastoliyi yoxdur
Asagida qeyd olunan qabiliyyetlore
malikdir:

— Xilasetms jiletini vo ya dalgic
kostyumunu geyinmok

- Siriinmoek

mil edilir. — Horarat forqini hiss etmok

— Yanginla miibarizs vasitoleri ilo
davranmaq

— Tonoffiis aparatini geyinmok
(vazifalorin bir hissasi kimi talab

olundugu hallarda)

Gominin bortunda
giindolik (normal) vozi-
folar:

— Ol alatlorindan isti-
fado

— Gomi ehtiyatlarmin
herokati

— Hiindiirliikdo is

- Klapanlarn istismar1
- 4 saatliq névbo ¢gok-
mo

— Qapal1 sahoalords is
— Hoyacan signallari-
na, xabardarliglara veo
tolimatlara reaksiya
verma

- Nitq kommunikasi-
yast

Qeyd 1 bu cargaya sa-
mil edilir.

Mexaniki cihazlar istismar et-
mak {i¢iin tolob olunan giic, zi-
roklik vo doztiimliiliik

Yiikii (mosalon, 18 kg) qaldur-
magq, dartmagq va dasimaq

Yuxart hissalors ¢ixmaq

Uzun miiddet ayaq iistde dayan-
magq, gozmak v sayiq olmaq
Darisqal saholords iglomok vo
Olgiisti mahdud doliklorden keg-
mok (masalen, SOLAS (Danizda
Insan Hoyatmmn Tohliikasizliyi
Haqqinda Beynoalxalq Konvensi-
yanin) qayda 11-1/3-6.5.1-i yikk
sahalarinin giris hissalorinin vo
goza hallart ¢xiglarinim minimum
600 mm x 600 mm 0Sl¢iids ol-
masint tolab edir)

Predmetlor, formalar1 va signallart
vizual olaraq forglendirmek
Xaboardarliq va tolimatlart esitmak
Aydm danisigla tasvir etmok

Gominin tohliikasiz istismari iiglin
zoruri olan giindelik vazifoleri yeri-
na yetirmok qabiliyyetini azaldan
askarlanmis patologiyasi va ya di-
aqnozlagdirilmis xastaliyi yoxdur
Asagida geyd olunan qabiliyyatlora
malikdir:

— Ollori qaldirilmig vaziyyatds ig-
lomok

— Uzun miiddet ayaq iistde dayan-
maq vo gozmak

— Darisqal sahalars daxil olmagq

— Gormo standartlarina cavab ver-
mak (cadval A-1/9)

— Solahiyyatli orqan terofindon
miioyyan edilmis esitmo standartla-
rina cavab vermak va ya beynalxalq
qaydalar1 nazara almaq

— Normal s6hbat aparmaq
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Qeydlor:

1. Yuxanidaki codvoldo olan corgo 1 vo 2 asagidakilar tosvir edir:
(a) gomidoki adi tapsiriglari, todbirlori vo soraitlori; (b) donizgi-
lorin, digor heyat tizvlorinin vo gominin tohliikosizliyi {i¢iin zo-
ruri hesab oluna bilan va belo tapsiriqlara, tadbirlors va soraitle-
ro uygun olan fiziki is qabiliyyatlori; vo (c) tibbi yararliligin qiy-
motlondirilmasini donizgilorin miixtalif vozifolori vo onlarin go-
mido yerino yetirmoli olduglari iglorin xiisusiyyati nozore alin-
maqla hayata keciran tibbi foaliyyatlo mosgul olan soxslorin isti-
fadosi ligiin nozardos tutulmus yiiksok soviyyoli meyarlari.

2. Yuxaridaki codvalds olan corgs 2 vo 3 asagidakilar tosvir edir:
(a) gomidoki fovgolado tapsiriglar, todbirlori vo soraitlori; (b)
danizgilorin, diger heyat lizvlorinin vo gominin tohliikesizliyi
iclin zoruri hesab olunmali vo belo tapsiriglara, todbirlors vo
soraitlore uygun olan fiziki is qabiliyyatlori; va (c) tibbi yarar-
liligin gqiymotlondirilmasini donizgilorin miixtolif vozifalori vo
onlarin gomids yerina yetirmoli olduqlar1 islorin xiisusiyyati
nozoro alinmaqla hoyata kegiron tibbi foaliyyotlo mosgul olan
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soxslorin istifadosi {liclin nozordo tutulmus yiiksok soviyyali
meyarlari.

. Bu cadval donizgids potensial olaraq etibarsizliga sobob ola bi-

locok xastaliklori oks etdirmok moqsadi dasimir. Amma doniz-
cilorin miivafiq kateqoriyasina (mosslon, "kapitanin ndvbo
komokeisi" vo "masin sobosinin siravi heyat ilizvii"no) samil
olunan fiziki is qabiliyyatlori bilmolidir. Fiziki soxslorin habe-
lo, ixtisaslagdirilmis vo ya mohdudlasidirilmis vazifoloroa malik
olan goxslorin xtisusi hallarina lazimi digqgot yetirilmolidir.
Stibholor mévcud oldugu hallarda, tibbi foaliyyotlo mosgul
olan soxs miivafiq testlorin kecirilmosi miimkiin oldugu hallar-
da obyektiv testlor ke¢irmoklo vo ya namizadi daha otrafli tibbi
qiymatlondirma iiclin yonlondirmaklo hor hansi miivafiq pato-
logiyanin doracasini vo ya kaskinliyini komiyyaot gostoricisi ilo
oks etdirmalidir.

"Komok" termini miioyyan tapsirigi yering yetirmok ii¢lin bag-
qa bir goxsin faydasini nozords tutur.

"Fovgolado hallar" terminindon, gominin tork edilmesi vo ya
yangina qarst miibarizo, habelo sag qalmagq ti¢iin hor bir doniz-
¢i torofindon yerino yetirilmoali olan prosedurlar kimi istifado
olunur.
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Danizc¢ilarin tibbi yararhhq iizrs spesifik
test suallarinin niimiinalari

Azorbaycan Respublikasinin 22 aprel 1997-ci il tarixli, 276-1Q
némrali Qanunu ilo qosuldugu Beynalxalq Daniz Tegkilatinin “Daniz-
cilorin hazirlanmasi, sertifikatlagdirilmasi vo novba ¢okmao standartlari
hagqinda Beynolxalqg Konvensiyasinin”’(STCW), 1978-ci il tarixli
Beynolxalq Konvensiyasinin toloblorine uygun olaraq donizgilorin il-
kin vo dovri tibbi miiayinadon ke¢malorino dair qaydalari va tibbi sort-
lori miioyyon etmigdir. Donizgilorin Tibbi Miiayinasi zamani istinad
edilon Beynolxalq Sohiyyo Togkilatinin Xostoliklorin Beynolxalq Tosni-
fatinin, 10-cu versiyasmin diagqnostika kodlar1 ilo ASCO—nun KSO-
TOMM departamenti tibbi-miiayino komissiyasinin tizvii olan hokimlo-
rimizi molumatlandirmis vo miivafiq odobiyyatlarla onlari tomin etmis-
dir. Mohz bu qaydalara vo Beynolxalq Sohiyya Togkilatinin Xostoliklo-
rin Beynolxalq Tasnifati, 10-cu versiyasina uygun tibbi miiayinalor ho-
yata kecirilondon sonra noticodon asili olaraq donizgiys tibbi sertifikatin
verilib-verilmomasi barodo tibbi-miiayino komissiyasi gorar qobul et-
malidir. Tibbi-miiayine komissiyasinin gorar gobulu zamani, hom 6lka
soviyyasindo, hom do donizgiliyin vo doniz nagliyyatinin beynolmilal
xarakterli olmas1 sababindon beynoslxalq saviyyado vahid qaydada tot-
biq olunan yararliliq meyarlarinin totbiqino osaslanmasi vacibdir. Bu
Qaydalar, miivafiq Beynolxalq Konvensiyalara uygun olan milli todbir-
lorin formalasdirilmasi iiglin osas qismindo ¢ixis edir. Doniz omoyi ilo
mosgul olan insanlarin saglamliginin tomin olunmasi istigamstindo 6z
faaliyyatini bu prinsiplera sdykenarak isini yenidon qurmaq, doniz ame-
yi ilo mosgul olan insanlarda peso foaliyyatindon irali golon xastoliklor
vo bu fosadlarin aradan gétiirtilmoasini togkil etmok vo tibbi miiayinonin
beynoalxalq tolob vo gostoriciloring uygun hoyata kegirilmoasini tomin et-
mok mogsadilo agagidaki niimunalor xiisuson nozors alinmalidir.
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i M O

Hoakim-terapevt

Sual: Daniz¢ido implant olunmus kardioverter defibrillyatorlar ol-

dugda hansi gorar verilmalidir?

a) miialico olunana vo miialiconin uygunlugu tosdiq olunana qo-
dor donizo buraxilmamali

b) donizs buraxila bilor

¢) donizo buraxilmamalidir

Diizgiin cavab c-dir monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinasi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu H 144-49).

2.

Sual: Damarlarin varikoz genislonmosi ilo olagodar corrahi omo-

liyyat kecironlorlo bagli gqorar neco olmalidir?

a) Donizo buraxila bilor

b) Danizo buraxila bilmoz

c¢) Carrahi amoliyyatdan bir ay sonra bir ayligina buraxila bilor

Diizgiin cavab c-dir manba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinasi Haq-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu H 183).

Sual: Dorin venalarin trombozu zamani xasto daimi antikoaqu-

lant gobul edirso hokimin gorart no olmalidir?

a) Giindalik va fovgolado vazifalorin tohliikosiz vo ya somarali go-
kilds etibarli yerins yetirilmomaosine uygun deyil.

b) Giindalik vo fovgolads vozifalorin tohliikasiz vo ya somarali so-
kilda etibarli yerina yetirilmomasine uygundur

¢) Giindslik vo fovgoalado vazifalorin tohliikosiz vo ya somarali so-
kilda etibarli yerina yetirilmomosine miialicodon sonra uygun-
dur.

Diizgiin cavab a-dir monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinosi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu H 180).
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Sual: Son iki il orzinds agiz vasitosilo qobul edilon steroid istifa-

doasi olmadigda va ya miitomadi miialicoyo ehtiyaci olan miilayim

va ya fiziki gorginlik astmasina dair xostolik tarixcosi olanlar ba-

rodo hokimin gorari no olmalidir?

a) yalniz sahilyan1 sularda vo ya heyotina gomi hokimi daxil olan
gomilordo igloyo bilor

b) yalniz sahilyani sularda isloya bilor

¢) ambulator miialicodon sonra istonilon gomilords isloys bilor

Diizgiin cavab a-dir monba: (Donizgilorin Tibbi Miiayinosi Hag-

ginda Qaydalar, diagnostika kodu J 45-46).

5.

Sual: ©gor xastado residivli agciyar voromi agkarlanibsa hokimin

taktikast neco olmalidir?

a) Gilindalik vo fovgolados vozifalorin hamisini deyil, lakin bazilo-
rini icra etmoyo vo ya biitiin sularda deyil, yalniz bozi sularda
islomoys gadirdir.

b) Xostonin sohhati sabitlogono gador vo infeksiyanin olmamasi
tosdiq olunana goador miialico davam etdirilib sonra igo buraxil-
malidir.

¢) Giindalik v fovgelads vazifolorin tohliikasiz vo ya somarali §o-
kilda etibarli yerina yetirilmomasina uygun deyil

Diizgiin cavab c-dir monba: (Danizgilorin Tibbi Haqqinda Qayda-

lar, diagnostika kodu A 15-16).
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1.

Hakim-carrah

Sual: Splenektomiya omoliyyatindan sonra hokim donizg¢inin is
rejiminda hansi korrektolor etmalidir?
a) Sahilyan1 vo orta enlikloradas is {igiin yararli olmasi giiman edi-
lir. Lakin tropiklords xidmati mahdudlasdirila bilor
b) Omoliyyat sonrasi tam borpa olunana qador heg bir iso buraxila
bilmoz
c) Fordi giymotlondirmo
d) Sadalananlarin hamist
Diizgiin cavab a-dir monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinasi Haq-

qinda Qaydalar, diaqnostika kodu D-73).

2.

Sual. Milayins zamani xastods qasiq vo omba stimiiyii yirtiginda
Stranqulyasiya ehtimali agkarlanibsa hokim-corrahin royi necs ol-
malidir?
a) Iso buraxilmalidir
b) Iso buraxilmali deyil
c¢) Sahilyan orazilords iso buraxilmalidir
Diizgiin cavab a-dir, monba: (Daniz¢ilorin Tibbi Miiayinosi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu K 40-41).

3.

Sual. Koskin divertikulit zamani1 hansi taktika secilmolidir?

a) Iki illik saglamliq sertifikatinin verilmosi {i¢iin toloblora cavab
vermir, lakin siiratlo inkisaf edon tokrarlanma ehtimali azdir,
sahilo yaxin orazilordo 6z vozifalorini icra eds bilor

b) Iki illik saglamhq sertifikat: verilmosi iigiin tolobloro cavab ve-
rir, lakin stiratlo inkisaf edon tokrarlanma ehtimali azligindan is-
tonilon sularda 6z vazifasini icra etmoya yararlidir

c¢) Iki illik saglamliq sertifikati verilmosi iiciin toloblora cavab
vermir

d) Fordi qiymotlondirmo
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Diizgiin cavab c-dir, monbo: (Danizgilorin Tibbi Miiayinasi Haq-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu K 50,51,57,58,90).

4,

Sual: Miiayino zamani arxa kecgocok otrafinda damarlarin varikoz

genislonmasi askarlanibsa corrah-hokimin royi neco olmalidir?

a) Hemoroylar asag1 sallandiqda, tokraron ganadiqda ve simp-
tomlara sobob olduqda; catlar vo doliklor agriliinfeksiyaya
yoluxmus olduqda, tokraron qanadiqda vo ya nocisin qalmasi-
na sobab olduqda miivoqqati igo yararsizlig1 nozoro alinir

b) Miialico olunmamis hallarin sahilo yaxin vozifslor tizro fordi
qiymatlondirilmasi hoyata kegirilir

¢) Qonaotboxs miialico olundugdan sonra

d) Miioyyon edilmis bolmo daxilindo 6z vozifolorini biitiin
diinyada yerino yetirmok gabiliyystino malikdir

e) Sadalananlarin hamist

Diizgiin cavab e-dir, monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinasi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu K 60-184).

Sual: Kron xastaliyi agkarlanibsa corrah-hokim hansi qorar vermo-

lidir?

a) Iki illik saglamliq sertifikatinin verilmasi iigiin tolobloro ca-
vab vermir, lakin siirotlo inkisaf edon tokrarlanma ehtimali
azdir, sahilo yaxin arazilorde 6z vozifolorini icra edo bilor

b) ki illik saglamlq sertifikatmin verilmosi {i¢iin toloblora ca-
vab verir, lakin siiratlo inkisaf edon tokrarlanma ehtimal1 azli-
gindan istonilon sularda 6z vozifasini icra etmoyo yararlidir

¢) Iki illik saglamliq sertifikatinin verilmasi iigiin tolobloro ca-
vab vermir

d) Fordi giymotlondirmo
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Diizgiin cavab c-dir, monba: (Donizgilorin Tibbi Miiayinosi Haq-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu K50,51,57,58,90).

6.

Sual: Damarlarin varikoz genislonmosi ilo slagadar corrahi omalli-
yat kecironlorlo bagli qorar neco olmalidir?

a) Donizo buraxila bilor

b) Danizs buraxila bilmoz

¢) Corrahi omoliyyatdan bir ay sonra bir aya buraxila bilor
Diizgiin cavab c-dir, monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinoasi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu H 183).
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Hokim-nevropatoloq

Sual: icra somarsliliyine monfi tosir gdstormok ehtimali olan koskin
tosvis hali, depressiya miisahido olunarsa hokimin taktikasi neca ol-
malidir?

d) Hec bir yeni epizodun bas vermomosi sorti ilo, miivafiq epi-
zodun basa ¢atmasindan on az iki ay sonra, donizo buraxila
bilor

e) Hec bir yeni epizodun bas vermomasi sorti ilo, bir il miialice-
don sonra hokimi olan gomilors buraxila bilor

f) Heg bir yeni epizodun bas vermomasi sorti ilo, miivafiq epizo-
dun baga ¢atmasindan on az iki il sonra istonilon gamiyo bura-
x1la bilor

Diizgiin cavab c-dir, monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinasi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu F 32-38).

2.

Sual: Darman vasitalari ilo idare olunmayan epileptik tutmalari

olan xastolor barads hakimin royi necas olmali?

g) sonuncu tutmadan sonra iki il arzindo yeni turmalar yoxdursa,

donizo buraxila bilor

h) sonuncu tutmadan sonra dord il orzinds yeni tutmalar yoxdur-
sa donizo buraxila bilor

1)  donizo buraxila bilmoz

Diizgiin cavab c-dir, monba:(Donizgilorin Tibbi Miiayinoasi Haq-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu G 00-99).

3.

Sual: Narkolepsiya zamani hansi1 gorar verilmalidir?

a) Ogor hokim on azi iki il {i¢lin tam miialico nozaratini tosdiq
edarso, sahilyani sularda vo novba ¢okma ilo alagodar olmayan
islora buraxila bilor

b) Ogor miitoxassis an azi iki il iiclin tam miialico nazaratini tosdiq
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edorso, yalniz névba ¢okms ilo slagadar islors buraxila bilor
c) No sahilyani sularda, no do névba ¢okma ils slagadar olmayan
islora buraxila bilmoaz
Diizgiin cavab a-dir, manba: (Doniz¢ilorin Tibbi Miiayinosi Hag-
qinda Qaydalar, diagnostika kodu G 47).

4. Sual: Gomiyo, basqalarina vo 0ziino tutmalar sobobindon ziyan
vuran donizgilor barads hansi gorar verilmalidir?

a) Tutmadan bir il sonra vo sabit dorman gobulu halinda sahilyani
sularda ndvba ¢okma ilo olagadar olmayan vazifalar icra edilo
bilor

b) Tutmadan 1 ay sonra vo sabit dorman gobulu halinda hokimi
olan gomilords isloyo bilor

¢) No sahilyani sularda névbo ¢okmo ilo slagodar olmayan vozifo-
lori icra edo bilmoaz, na do ki, hokimi olan gomilords isloys bil-
moz.

Diizgiin cavab a-dir, monba: (Donizgilorin Tibbi Miiayinosi Haq-
qinda Qaydalar, diaqnostika kodu G 40-41).

5. Sual: Tez-tez bas veron miqren tutmalarinda hans1 qorar verilme-
lidir?

a) Foaliyyot qabiliyyatinin itirilmoasino sobab ola bilocok tokrar-
lanmalar ehtimalin1 nozors alaraq islomoyo icazo verilmomo-
lidir

b) Miivafiq hallarda, yalniz mohdud vozifalori yerino yetirmok
qabiliyyati olduqda icazs verilmolidir

c) Donizdo olarkon he¢ bir manfi tosirlor prognozlasidirilmirsa
icazo verilmolidir

d) Sadalananlarin hamisi nazors alinmalidir

Diizgiin cavab d-dir, monba: (Donizgilorin Tibbi Miiayinosi Haq-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu G 43).
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Hoakim — Oftalmoloq:

1. Sual: Uzag1 gérmo hansi test tisulu ilo yoxlanilmalidir?

a) Snellen optotiplori vo ya ona borabor digar test lisulu ilo yoxla-

nilmalidir

b) TCR —2002 aparat1 ilo

¢) Oxumaq testi vasitosi ilo yoxlanilmalidir

d) Sadalananlarin hamisi ilo

Diizgiin cavab a-dir, monbo (Gérma standartlar Isiqlandirma iizra
Beynolxalq Komissiyanin Noqliyyat tizro Rongli Gérma Talablari iizra
Tovsiyoloring baxin).

2. Sual: Fonar testi ilo yoxlamalar hansi hallarda aparilir?

a) Uzaq gbérma qabiliyyati agor zaifdirse

b) Copgozliyiin toyini zamani

c) Isihara testlorindo

d) Sadalananlarin hamisi

Diizgiin cavab c-dir, monba: (Gérma standartlar1 Isiqlandirma
izro Beynolxalq Komissiyanin Nogliyyat tizro Rongli Gormo Taloblori
tizro Tovsiyalorino baxin).
3. Sual: Gominin masin $6basinds isloyanlor on az ne¢o qiymstinda

gdérma gabiliyyatine malik olmalhidirlar?

a) 1,5

b) 0,3

c) 04

Diizgiin cavab c-dir, monba: (Gérmo standartlar1 Isiglandirma
izra Beynolxalq Komissiyanin Nogliyyat tizro Rongli Gérma Toloblori
izra Tovsiyolors baxin).
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4.

Sual: Gormo vasitolori olmadan, doniz¢i on azi1 hans1 gérmo stan-
dartina cavab vermolidir?

a) 0,1

b) 0,2

c) 04

Diizgiin cavab a-dir, monba: (Gérma standartlar Isiglandirma

izra Beynolxalq Komissiyanin Nogliyyat iizra Rongli Gorma Talablori
izra Tovsiyalorinoe baxin).

5.Sual: Gorma sahosinin itmosi ilo bagli xastolik hansi vasito ilo agkar-
lanir?

d) Konfrontasiya testi ilo
e) Avtokeratoktometrlo
f)  Optik linzalari ilo

Diizgiin cavab a-dir, monbo: (Gérmo standartlar1 Isiglandirma

izra Beynolxalq Komissiyanin Nogliyyat tizro Rongli Gérma Toloblori
izra Tovsiyalorino baxin).
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1.

Hakim — Otolaringoloq:

Sual: Donizgilar ii¢lin esitma qabiliyyati, on az1 orta hesabla neco
db haddinds olmalidir?

a) 20db

b) 30db

c) 15db

Diizgiin cavab b-dir, monba: (Doniz¢ilorin Tibbi Miiayinosi Haqg-

qinda Qaydalar - Esitmas standartlar1 hissosi).

2.

Sual: GoOyorto/korpili vozifalorini hoyata kegironlorin nego metr
masafadon piciltini esitmok qabiliyyotine malik olmast tovsiya
edilir?

a) 3 metr

b) 4 metr

c) 2 metr

Diizgiin cavab a-dir, monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinossi Hag-

ginda Qaydalar - Egitmo standartlar1 hissosti).

3.

Sual: Xidmat gostoron donizgilorin esitmoni yaxsilagdiran vasito-

lordon istifadosi hansi halda mogbul hesab edilir?

a) @oza signali zaman etibarli sokildo yuxudan oyadilmanin to-
min edilmasi ti¢lin todbirlor goriildiikdo

b) fovqgolado vozifolorini tohliikesiz vo somoroli sokildo yerino
yetirmok gabiliyyatino malik oldugu tosdiq edildikdo

c) esitmo vasitolorinin batareyalarini, habelo digor asian hisso-
lorini olde etmok imkani olduqda

d) sadalananlarin hamisi

Diizgiin cavab a-dir, monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinesi Hag-

qinda Qaydalar - Esitmo standartlar1 hissosi).
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Sual: Inkisaf edon otoskeloroz zamani hokimin gorari neco olma-

lidir?

a) Giindalik vo fovgolads vazifalorin tohliikasiz vo ya somorali
sokilda etibarl1 yerina yetirilmomasine uygun deyil

b) Giindolik vo fovgolado vozifolorin tohliikasiz vo ya somorali
sokilda etibarli yerino yetirilmomasine uygundur

c) fovgelads vazifalorini tohliikesiz vo somarali gokilds yerino ye-
tirmok gabiliyyatino malik oldugu tosdiq edildikds uygundur

Diizgiin cavab a-dir, monba: (Daniz¢ilorin Tibbi Miiayinesi Haq-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu H 68-95).

5.

Sual: Xroniki otit zaman1 hakimin gorar1 neco olmalidir?

a) Giindolik vo fovgolado vozifalorin tohliikosiz vo ya somorali
sokilda etibarli yerina yetirilmomasino uygundur

b) Giindalik vo fovgelado vozifalorin tohliikesiz vo ya somarali
sokilda etibarli yerina yetirilmomosine miialicodon sonra uy-
gundur

¢) Giindolik vo fovgolado vozifalorin tohliikosiz vo ya somarali
sokilda etibarli yering yetirilmomasine uygun deyil

Diizgiin cavab c-dir, monba: (Doniz¢ilorin Tibbi Miiayinosi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu H 65-67).
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1.

Hokim-dermatoveneroloq

Sual: Miiayino zamani1 ekzema askar edilibso hokimin royi neco

olmalidir?

a) Arasdirilana vo gonaotboxs soviyyodo miialico olunana qodor
donizo buraxilmamali

b) Danizs buraxilmali

¢) Yalniz sahilyani orazilords islomoyas qadirdir

Diizgiin cavab a-dir, monba: (Danizgilorin Tibbi Miiayinasi Haq-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu L 10-99).

2.

Sual: I3 zaman istifado olunan maddalor sababindon psoriaz kos-
kinlosirso hokimin taktikasi neco olmalidir?

a) Giindoalik va fovgoalads vazifalorin hamisini deyil, lakin bazilo-
rini icra etmayd vo ya biitiin sularda deyil, yalniz bozi sularda
islomoyo qadirdir.

b) Hokimi olan gomilords islomoys gadirdir

¢) Giindalik vo fovgolads vazifolorin hamisini icra etmoys qadirdir

Diizgiin cavab a-dir, monbao: (Donizgilorin Tibbi Miiayinasi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu L 10-99)

3.

Sual: Miiayino zamani1 dermatit agkar edilibso hokimin royi neco
olmalidir?

a) Giindalik va fovgelads vazifalorin hamisini deyil, lakin bazils-
rini icra etmaya va ya biitiin sularda deyil, yalniz bozi sularda
islomoys gadirdir

b) Daha miitomadi nozarat tolob olunur

¢) Fordi giymotlondirmo osasinda hokim qorar verir

Diizgiin cavab c-dir, monba: (Donizgilorin Tibbi Miiayinasi Hag-

qinda Qaydalar, diagnostika kodu L 10-99).
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4. Sual: Cinsi yolla otiiriilon infeksiyalar (mosalon, slizonok) agkar
edildikdo hokimin qgorar1 neco olmalidir?
a) Koskin patoloji simptomlar aradan galdirilana qodor donizs bu-
raxilmamalidir
b) Dormanlar toyin edib donizde miialicasini aparmalidir
¢) Yalniz hokim olan gomilors buraxilmalidir
Diizgiin cavab a-dir, monba: (Donizgilorin Tibbi Miiayinosi Haq-
qinda Qaydalar, diagnostika kodu A 50-64).
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Layihonin icrag¢is1 hagqinda qisa malumat

Layihonin icracgis1 Adigozol Mommadov uzun miiddatdir Ki,
Azarbaycan Xozar Doniz Gomigciliyino maxsus “Danizcilor polikli-
nikas1” MMC-dos calisir. Onun miiollifi oldugu kitablar tokco Azor-
baycanda deyil, homginin diinyanin bir ¢ox dlkolorindo maraqla qarsi-
lanir. Osorlori Braun, Micigan, Berkley, Stenford, Yeel, ilinioz va s.
kimi universitetlorin, kataloglarina daxil edilib vo 2004-cii ildo Prezi-
dent miikafatina layiq goriiliib.

Adigdzol Mommodov ixtiralar miollifidir. Baki otrafindaki vul-
kanik palgiglardan istifado etmoklo yeni miialicovi vasitalor aldo et-
migdir. Arasdirmalar1 naticosindo vulkanik palgigdan tokco dig pastast
deyil, basin dorisino va saglara qulluq etmok tigiin kosmetik miialicovi
vasito hazirlamagin miimkiin oldugunu da ortaya ¢ixarmisdir.

Diinya bazarlarinda bu giin Olii doniz mohsullarindan hazirlanmig
mialicovi vasitolordon forqli olaraq,Azorbaycandaki vulkanik pal¢igin
xarakterik vo marfoloji, kimyavi xiisusiyyatlori Israil mohsullarindan
gat-gat Ustlin olmasini, ixtiragi hokimimiz siibut etmigdir. Bu ixtira-
larla Azorbaycanda movcud olan vulkanik palgiglar vasitasi ilo biz ro-
gaboto davamli, 6z mohullarimizi istehsal edorok diinya bazarina ¢ix-
maq imkanlarini olds etmis olurugq.

Adigozol Mammoadov ASCO sadri Rauf Viliyevin tapsirig ils
daniz¢ilorimizin diagnostik, ambulator-poliklinik, miialica-profi-
laktik xidmatinin takmillosdirilmasi bagh layihalari hoyata keciron
isci qrupunun iizviidiir. Ad1 ¢akilan is¢i qrupu is9 doniz omoyi ilo
masgul olan insanlarda peso foaliyyatindon irali golon xastoliklor vo
bu fosadlarin aradan gétiiriilmosini toskil etmok, ixtisaslagdirilmis ho-
kimlor calb etmok vo sosial proqramlar daxilindo ASCO isgilorinin
tibbi miiayinosinin beynolxalq tolob vo gostoricilorine uygun hoyata
kecirilmosini tomin etmok T{i¢iin miivafiq odobiyyatlar hazirlamaqla
maariflondirms isini hoyata kegirir.
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