Bizim Xazor Daniz Gomiciliyinin donanmasi Azarbaycanin ¢ox boyiik sarvatidir.
O, boyiik islar goriir va galacakda do goracokdir.
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ASCO-da Avstraliya va Cin sirkatlorinin
niimayandalari ils goriis kecirilib

Avstraliyanin \
"Incat Crowther"'sirka- |
tinin Texniki direktoru
Andrew Tuite, Cinin
“Afai Southern Ship-
yard (Panyu Guangz-
hou) Ltd.” sirkatinin
niimayandalari David
Chen va Ye Qiang
“Azarbaycan Xazor
Doniz Gomiciliyi” QSC-da (ASCO)
qonagq olublar.

Qonaqlar ADDA-dan xos
taassiuiratla ayriliblar

Sibir Doviat Su
Nagliyyati Universite-
tinin rektoru, Rusiya
Tabiat Elmlari Akade-
miyasinin akademiki
Tatyana Zayko va
hamin universitetin
elmi islar iizra prorek-
toru, professor Boris
Palaquskin Azarbaycan Doviat Daniz
Akademiyasinin gonagi olublar.

I
X9zarin vd pesalorinin vurgunlari

Oktyabrdir, buna
baxmayaraq hava aydin ‘
va giinaglidir. Amma 1
Xazor hamisa oldugu kimi Lo
cugindir. ﬁ.tif:;:

Biz “Azorbaycan
Xazor Doniz Gomigiliyi”
QSC-nin (ASCO) mavi
Xozorda lizon goxsay-

It gomilardon birinin

- “Zofor” sornisin gomisi heyatinin
gonagiyiq.
I

Seminarda heyatin tohlikasizliyi masalosi
asas miizakira movzularindan olub

“Azarbaycan Xazor
+ Daniz Gamigiliyi” QS C-
nin (ASCO) nazdinda
Jaaliyyat gistaran Azar-
.~ baycan Dovlat Daniz
| Akademiyasinda talobalor
 iciin tahliikasizlik semi-
nart kegirilib.
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Seminari ASCO sodrinin miisaviri, ~
uzun illor donizds ¢aligsan taninmig kapitan=
Titos Giannakakis aparib.

|

Aeroportlar haqqinda maraqh faktlar
P, N ] . Aeroportlarin faaliy-
e  yatinin incaliklari haqqin-
N da on cox malumata orada
islayanlaor malikdirlor.

“Baki Beynalxalg Doniz XOZrdQd ilk “yasil liman”

Ticarat Limam” QSC (Baki
Limani) Avropa Daniz,
Limanlart Taskilatinin
(“European Sea Ports Or-
ganization” - ESPO) Liman
Otraf Miihitin Tahlili Sis-
temi (PERS) — “EcoPorts”
sertifikatina layiq goriiliib.
[

Yeniyetmd sahmat¢imiz diinya
cempionu adin1 qazanib

Azarbaycanin yeniyetma s
sahmatcist Aydin Siileyman-
I diinya ¢cempionu adini
qazanib.

F

Azarbaycan etibarh tranzit olkasi olaraq turkdilli olkalorin
diinya bazarlarina c¢ixisi ticiin saylorini davam etdirir

Son 16 ilda Azarbaycan iqtisadiyyati
ii¢ dafadan cox artib. Olkaya 270 milyard
dollardan ¢ox sarmaya qoyulub ki, bunun
yarist xarici sarmayadir. Azaorbaycan
xarici borcu az olan doviatdir. Azarbayca-
nin xarici borcu iimumi daxili mahsulun
cami 17 faizini tagkil edir. Bu gostariciya
gora bizg diinyada doqquzuncu yerdayik.

Iqtisadi sahodo aparilmis islahatlar
beynolxalq toskilatlar torafindon do toqdir
olunur. Diinya Bankimm 2020-ci il iizra
“Doing Business” hesabatinda Azarbaycan
on islahat¢1 20 6lke sirasinda yer alib. Ha-
zirda Azarbaycan Tiirkiys iqtisadiyyatina
on ¢ox sarmaya qoyan Olkolordon biridir.
Belo ki, Azarbaycanin Tiirkiys iqtisadiy-
yatina sarmayasi 15 milyard ABS dollart,
Tiirkiyanin Azorbaycan iqtisadiyyatina qo-
yulan sarmayasi iso 12 milyard ABS dollari
toskil edir.

Tarixon godim Ipok Yolunun iizorin-
do yerlogon Olkolorimiz arasinda noqliy-
yat sahosindo omokdasliq tobii ki, osas
istiqgamotlordon biridir. Azerbaycan Sorq-
Qorb naqliyyat dohlizinin faal istirakgisidir.
2017-ci ilin oktyabr ayinda istifadoys ve-
rilmis Baki-Tbilisi—Qars domir yolu tarixi
Ipak Yolunun borpasina bizim miistorok
tohfomizdir. Baki Beynslxalq Daniz Lima-
n1 15 milyon ton yiik vo 100 min konteyner
yiikagirma qabiliyyatine malikdir. Ehtiyac
oldugu toqdirds limanin yiikagirma qabiliy-
yati 25 milyon ton yiik vo 1 milyon kontey-
ners kimi artirila bilor. Azarbaycan etibarli
tranzit 6lkasi olaraq tiirkdilli 6lkslorin diin-
ya bazarlarma ¢ixis1 tiglin saylorini davam
etdirir. 2018-ci ilds tiirkdilli 6lkslorden 8
milyon ton yiik Azarbaycan vasitasilo da-
sinib.

Biz enerji sahasindo amokdasliga bo-
yik ohomiyyat veririk. Azorbaycan bu
sahade do 6z imkanlarini toqdim edir.
Morkozi Asiyadan olan torofdaslarimizin
enerji resurslarinin bir hissasi Azarbaycan
vasitasila diinya bazarlarma naql edilir.

Biz o6lkolorimize xaricdsn turistlorin
colb edilmosi vo olkolorimiz arasinda tu-
rist axinini tosviq etmok iiciin soylorimizi
artirmaliylq. 2019-cu ilin doqquz ayinda
Azorbaycana, timumilikds, 2 milyon 400
min turist safor edib ki, onlardan 330 mini
tiirkdilli 6lkalorin payina diisiir. 2018-ci ilin
eyni dovriinds iso bu rogom 285 min idi.

Olkolorimiz  arasinda  tohliikesizlik
sahosindo omokdasliq genislonir. Oton
ay Tirkdilli Dovlotlorin Xiisusi Xidmat
Orqanlar1 Konfransinin 22-ci iclast Bakida
kegirilib. Olkalorimizin tohliikosizliyinin

mohkamlondirilmasi vo regional sabitli-
yin tomin olunmast baximindan bu sahads
omokdasliq mithiim chomiyyat kosb edir.
Bildiyiniz kimi, Azorbaycanin on ag-
ril1 problemi olan Ermanistan-Azarbaycan
Dagliq Qarabag miinaqisasinin hallinds
Ermonistanin destruktiv siyasatino gors iro-
lilayis yoxdur. Ermonistan 30 ils yaxindir
ki, beynalxalq hiiququn norma va prinsip-
lorini kobud sokildo pozaraq Azorbaycana
qars1 isgalgiliq siyasotini davam etdirir. Is-
gal olunmus orazilords etnik tomizloms si-
yasati aparilib, bir milyondan artiq soydasi-
miz qagqin va macburi kdckiin vaziyyating
diistib. Homin orazilords Azarbaycan xalqi-
na moxsus tarixi-modani irs, Islam abidolori
vo mascidlorimiz dagidilib ve mahv edilib.
Ermonistan c¢alisir ki, miisolman
Olkolori ilo six omokdasliq qursun. Ancaq

diinya miisolmanlar {i¢iin miigoddas olan
moscidlori dagidan Ermonistan miisolman
6lkaloari ilo dost ola bilmoaz. Dinimiza qarst
edilon bu vandalliq Ermonistanin islamofob
xislotini niimayis etdirir.

Miinaqiso ilo bagli BMT Tohliikosiz-
lik Surasinin dord qotnamosi gabul edilib.
Bu gotnamolords isgalc1 qiivvalorin Azor-
baycan torpaqlarindan geyd-sortsiz vo tam
cixarilmasi birmonali olaraq tolob edi-
lir. Eyni zamanda, Qosulmama Horokati,
ATOT, islam ©mokdasliq Toskilat;, NATO,
Avropa Parlamenti, Avropa Surasi vo digor
toskilatlar buna oxsar qorar vo gotnamolor
gobul ediblor. Ermonistan bu gotnama vo
gorarlarin toloblorino mohal qoymur, bey-
nalxalq hiiquqi o6hdoliklorinin icrasindan
boyun qagirir.

Dagliq Qarabag Azorbaycanin tarixi
vo ozali torpagidir, Azorbaycanin ayrilmaz
hissosidir. Miinaqiso beynolxalq hiiququn
norma va prinsiplorine uygun olaraq Azor-
baycanin orazi biitovlilyl ¢or¢ivasinds holl
olunmalidir. Turkdilli Dévletlorin ©mok-
dasliq Surasmin Zirve goriislorinin yekun
boyanatlarinda da dovlstlorin orazi biitov-
liyii, suverenliyi vo sorhodlorinin toxu-
nulmazlhigma dostok davamli olaraq tosbit
edilir. Flirsotdon istifado edorak, mon Dag-
liq Qarabag miinaqisesinin Azorbaycanin
orazi biitovliyl corgivosindo odalatli hal-
lini dostokloyon torofdaslarimiza tosokkiir
edirom.

Itham OLIYEV,
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti

(Azarbaycan Respublikasinin  Prezi-
denti [lham Blivevin oktyabrin 15-d> Baki-
da Tiirkdilli Déviatlorin Omakdashq Sura-
smin VII Zirva Gériisiindaki nitqindon)

18 oktyabr Azarbaycamin Dovlat Miustaqilliyi Guntidir
Azdrbaycanin mustdqilliyi obadi vo donmozdir

Azarbaycanin doviat miistaqilliyinin
barpasindan 28 il kecir. 28 il avval Azor-
baycan Respublikasi Ali Soveti Déoviat
miistaqilliyi haqqinda Konstitusiya Aktini
qabul etdi. Oktyabrin 8-da iso baslayan
novbadonkanar sessiya masaloni 4 giin
miizakira etsa da, qarar vermayi bir hafto
sonraya saxladi. Nohayat, 1991-ci il
oktyabrin 18-da Ali Sovetin sessiyasinda
tarixi sanad qabul edildi.

Miistaqilliyinin ilk illorinds 6ziiniin
agir giinlorini yasayan Azorbaycan xalqi
gotiyyatli irads niimayis etdirorak galocok
taleyino sahib ¢ixmagi bacardi. 1993-cii
ildo xalqin tokidli talabi ilo Azarbaycanda
ikinci dof hakimiyyata qayidan Ulu Ondor
Heydor Oliyev oOlkomizin miistaqilliyini
obadi vo donmaz etdi. Dovlst miistaqilliyi
haqqinda Konstitusiya Akt1 1991-ci il okt-
yabrin 18-do qobul edilso do, oslindo Azor-
baycan 6ziiniin osl miisteqilliyini Umum-
milli Lider Heydor Oliyevin hakimiyyoto
gayidisindan sonra alda etdi. Mohz Umum-
milli Liderin zangin siyasi tacriibasi, yiiksok
idarogilik bacarigi, Votono olan tiikkonmoz
sevgisi Azarbaycanin dovlet miistaqilliyini
tohliikadon qurtardi. Ulu Onder élkado xaos
Vo anarxiyani, comiyyatdo hokm siiron iqti-
sadi, siyasi vo manavi psixoloji gorginliyi
aradan galdirdi. Miistoqil Azarbaycan Res-
publikas1 mohkem asaslar {izerinds yeni
inkisaf xottini tutdu. Azorbaycani miisal-
man Sorqindo ilk demokratik respublika
olan Xalq Ciimhuriyyatinin varisi elan edon

timummilli lider Heydor Oliyev miistaqilli-
yi qorumaq onu alds etmakdon qat-qat ¢o-
tindir mantiqi ilo nohong dévlat quruculugu
islorino baslad1. Ulu Ondorin yorulmaz soy-
lori noticasinda qisa miiddotdo Azorbayca-
nin sasi an niifuzlu beynoalxalq togkilatlarm
kiirsiistindon goldi. Miistaqilliyin ovazsiz
bir nemat oldugunu vs xalqin tarixi taleyin-
dos ¢ox 6nomli rol oynadigini boyiik qiirur
hissi ilo bayan edon Heydor Oliyev Azor-
baycanm miistoqilliyini abadi vo dénmoz
etdi. Osl miistoqillik iso 6z sarvatlorinin
tam sahibi olmaqdir. 1994-cii il sentyab-
rin 20-do Heydar ©liyevin miiallifi oldugu
nohang neft miiqavilasi - “Osrin kontrakt1”

imzalandi. Bununla da Azarbaycan ilk dofo
olaraq 0z sorvetlorinin sahibi kimi ¢ixis
etdi. Diinyanin aparici dovlatlorinin an qa-
baqcil sirkotlorinin bu kontraktda istiraki
isa 0lkamizin regionda shamiyyatini vo nii-
fuzunu artirdi. Azarbaycan iri regional la-
yihalara, Avropa va biitovliikds diinya ener-
ji tohliikasizliyi sistemina qosuldu. 1993-cii
ildon baglayaraq dovlst mistoqilliyinin
mohkomlondirilmasi istigamoatinda goriilon
islor vo atilan moagsoadyodnlii addimlar Azor-
baycanin bugiinkii ugurlari ii¢iin on etibarli
tomal oldu. Bir sozlo, agor Azarbaycanin
miistoqilliyi tarixi zoruratdon irali golon
hadiso idisa, bu miistaqilliyin abadiliyi vao

donmazliyi imummilli lider Heyder Oliye-
vin ad1 va baglidir.

Ulu Ondorin miistagilliyimizin qoru-
nub saxlanmasi vo méhkomlondirilmasi is-
tigamatinds yorulmaz saylari bu giin onun
layigli davamgisi Prezident flham Sliyev
torafindon davam etdirilir. Umummilli Li-
derin ¢oxsaxali foaliyyotinin naticalaring
arxalanaraq, Prezident {lham Sliyevin roh-
barliyi ilo Azarbaycan siyasi, iqtisadi, sosi-
al va harbi sahalords nozaragarpan toraqqi
oldo edib. Azarbaycan yerlosdiyi bolgado
bag veron strateji, siyasi va iqtisadi proses-
lorin gedisgine tosir gostormaya qadir olan
Olkaya cevrilib. Azarbaycan Oziiniin siyasi
vo iqtisadi qiidrati, strateji movqeyi, zon-
gin tabii ehtiyatlarindan xarici siyasot pri-
oritetlorinin tomin olunmasimda moharatls
istifado edir. Milli maraqlara uygun olaraq
beynolxalq birliyin oksor iizvleri ilo qar-
sihiqh faydali emokdasliq hoyata kegirilir.
Dovlotimizin bascisinin hoyata kegirdiyi
ugurlu inkigaf strategiyasi naticosinds 6lko
iqtisadiyyat1 6zlinlin inkisaf siirotino goro
diinyada on yiiksok yerlords durur.

Beloliklo, vaxtilo Ulu Onder Hey-
dor Oliyev torsfindon qorunub saxlanilan
miistoqilliyimiz bu giin Prezident Ilham
Oliyevin rohborliyi ilo daha da méhkomlon-
dirilir vo onun abadiliyi tamin edilir. Biitiin
bunlar bir daha demays asas verir ki, Azor-
baycanin miistoqilliyi obadi vo donmozdir.

Bayraminiz miibarok!

18 oktyabr - Azdrbaycanin Dovlat Miistaqilliyi Giuinii

miinasibati ilo somimi-qalbdon tabrik edir, har birina mohkam cansaghg, firavan hayat, saadat,

giindan-giina ci¢aklonan miistaqil Azarbaycanimizin daha da qiidratlonmasi namino

“Azarbaycan Xazar Doniz Gomigiliyi”

Qapah Sohmdar Comiyyatinin rohborliyi

Goamiciliyin biitiin is¢ilarini

Sfaaliyyatlorinda yeni-yeni ugurlar arzulayrr.

Bayraminiz miibarak!
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ASCO-da Avstraliya vo Cin

sirkotlorinin numayondJalari ilo gorus kecirilib

Avstraliyanin "Incat
Crowther''sirkatinin Texniki
direktoru Andrew Tuite, Ci-
nin “Afai Southern Shipyard
(Panyu Guangzhou) Ltd.”
sirkatinin niimayandalari
David Chen va Ye Qiang
“Azarbaycan Xazor Daniz
Gomigiliyi” QSC-da (ASCO)
qonagq olublar.

ASCO-nun sadri Rauf Va-
liyev qonaqlara sirketin foaliy-
yati, istirak etdiyi layihalor va
golacok planlar barade molumat
verib. Bildirib ki, ASCO miite-
madi olaraq hom Nagliyyat, ham
da Neft Donanmasini yeniloyir.
Bu zaman yerli gomiqayirma so-
nayesinin imkanlarindan istifa-
ds ils yanasi, digor 6lkslorls do
omokdasliq edilir.

Sadr geyd edib ki, Donan-
malarm yenilonmasi proqrami
gargivasindo  noévboti  illords
alinmasi vo istismara verilmasi
planlagdirilan  gomilorde  key-

fiyyot standartlarinin vo miiasir
texnoloji nailiyyatlorin totbiqine
xiisusi 6nom verilir. Bu, roqa-
botodavamliliq baximindan ol-
duqca vacibdir.

“Afai Southern Shipyard
(Panyu Guangzhou) Ltd.”-nin
Bas meneceri David Chen vo
“Incat Crowther”-in Texniki di-
rektoru Andrew Tuite iso birgo
togdimatlarinda  omokdashigin
somoraliliyine toxunublar. Onlar
golocokds ASCO-nun tolablo-

rind uygun gomilorin insasinin
miimkiin oldugunu bildiriblar.
Toqdimatda geyd olunub ki,
“Incat Crowther” diinyanin on
moshur gomi dizayn sirketidir.
Bugiinadok 430-don cox esason
aliminium govdeli miixtalif tip-
li tizon vasitolorin layihoslondi-
rilmoasini hoayata kegirib. “Incat
Crowther”-in dizayn etdiyi go-
milor etibarliligl, uzundmiirli-
liyii vo tohliikasizliyi ilo segilir.
“Afai  Southern Shipyard

(Panyu Guangzhou) Ltd.” iso
1992-ci ildon foaliyyst gostorir.
Sirkot gomilorin insasi vo tomiri
ilo moggul olur. Cindo aliimini-
um gomilorin on bdyiik ixracat-
cist sayilir.

Bu iki sirkot arasinda amok-
daslig 2009-cu ildon baslayib.
Birgo omokdasliq noticasindo
indiyadok 6 layiho ¢orgivasindo
10 gomi hazirlanib.

Rauf Valiyev ASCO olaraq
hom “Afai Southern Shipyard
(Panyu Guangzhou) Ltd.”, hom
do “Incat Crowther” ilo igbirliyi-
nin faydali olacagindan ominli-

yini ifado edib.
Qeyd edok ki, goriisdo
ASCO-nun alyans torofdasi

“Caspian Marine Servises”-in
(“CMS”) niimayondolori  do
istirak ediblor. Goriis zamani
“CMS”-in 6z donanmasini zan-
ginlosdirmok magsadilo  s6zii-
gedon sirkatlorlo  omokdashq
masalalori do miizakirs olunub.

“Lapis-Lazuli” tranzit dohlizi ilo dasinan
yuklorin hacmi artirillacaq

Azarbaycan “Lapis-Lazu-
li” tranzit dahlizi ila dasinan
yiiklarin hacminin artirllmasi
niyyatindadir.

Bu barads oktyabrin 11-do
Bakida kegirilon Ofganistan M
mohsullari sorgisi ¢argivasinda
jurnalistlors miisahibosindo Ig-
tisadiyyat naziri Sahin Musta-
fayev deyib.

Nazir qeyd edib ki, Azor-
baycan son illor nogliyyat
qovsagina  gevrilir:  “Olke-
mizdon kecon dohlizlordon biri do
“Lapis-Lazuli” tranzit dshlizidir.
Biz bu dohlizlo daginan yiiklorin

hacminin artirllmasini istayirik. Bu
giin Ofganistanin Sonaye vo Ticarat
naziri ilo goriigde bununla bagl fikir
miibadilasi aparilib. Diistintiriik ki,

Ofganistan mohsullarinin hom
Olkomizs, hom do Azorbay-
can vasitosilo digor Slkolors
¢atdirilmasi baximindan doh-
lizin boylik ohomiyyoti var.
Golocokdo  dohlizin  togviqi
istigamatindo todbirlor goriilo-
cok”.

S.Mustafayev vurgulayib
ki, Ofqanistan sirkotlorinin
imkanlarinin ~ Azorbaycanda
togdimatina sorait yaradila-
caq. Homg¢inin Azorbaycan
sirkotlori do niyyatlori oldugu tog-
dirdo ©fganistan bazarma ¢ixis im-
kanlarindan istifads edo bilarloar.

Ozbokistan Markazi Asiya 6lkalorini Sarqi Avropa ilo birlosdiron
yeni ndqliyyat dahlizlorinin yaradilmasinda maraqhdir

Ozbakistan Markazi Asiya
olkalarini Sarqi Avropa ila bir-
lagdiron yeni naqliyyat dahlizlo-
rinin yaradilmasinda maraqhdir.

Bu barado Ozbokistanin In-
vestisiyalar vo Xarici Ticarot na-
ziri Sardor Umurzakov Bakida
kegirilon Tiirkdilli  Ddévlatlorin
Omokdasliq Surasinin VII Zir-
vo Gorlisii gargivasindo tiirkdilli

Olkolorin iqtisadiyyat nazirlorinin
istiraki ila biznes forumda deyib.

Nazir geyd edib ki, Morkozi
Asiyadan, Tirkiyadon vo Azor-
baycandan ke¢mokla Sorqi Av-
ropa Olkolorini birlosdiran yeni
naqliyyat dohlizlerinin yaradil-
masl, naqliyyat sahasindo amak-
dashgin genislondirilmasi {igiin
miihiim tohfs ola bilar.

Gomilorin layihalondirilmasi istigamoatinds ixtisaslasanlar

P —

Rusiyanin Nijni Novqo-
rod vilayatinin Gomiqayir-
ma Klasterinin niimayandas
heyati Azarbaycan Doviat
Doniz Akademiyasinda olub.
Qonagqlar Akademiyanin
gomilorin layihalandirilmasi
istigamatindo ixtisaslasan
miiallim va talabalori qarsi-
sitnda maraqli tagdimatlarla
cixis ediblor.

“Seatech” sirkotinin rohbori
Pyotr Yejov moruzasinds Azor-
baycanl torofdaslarla is birliyi-

nin tarixindon danisaraq bildirib
ki, ASCO figiin “Neptun” {izon
torsanonin layiholondirilmosin-
do yaxindan istirak edib vo bu
omokdasligdan ¢ox razi qalib.
Hazirda “Xozordonizlayiho” El-
mi-Tadgiqat Institutu ilo birlik-
do miixtolif layihalarin hazirlan-
masinda six ig birliyi qurulub.
ADDA-da on miiasir layihalon-
dirma sistemlarindon olan CAD-
MATIC program tominatinin
todrisino dair yeni laboratoriya-
nin qurulmasi bu omokdasligin
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bariz niimunasidir.

Molumat verilib ki, Nijni
Novqgorod vilayatinin Gomiqa-
yirma Klasterindo comlosmis
sirkot vo zavodlar Rusiyanin
gomi tikintisi sahasindo mohsul-
larmm 60 faizini istehsal edir.
Miiasir tendensiyalara osason,
istehsal¢1 sirkotlorin  gomi la-
yihosinin islonmosindo bilava-
sito istiraki vo layihoyo uygun
golon avadanliglarin gomiqayir-
ma miiossisasing toqdim olun-
masi biitovliikde insaat prosesi-

iiciin ndzardd tutulan toqgdimat boyik maraqla garsilanib

:

ni siiratlondirir, gominin maya
doyorini asagi salmaga imkan
verir.

Gomilorin  layihalondiril-
mosi, gomi avadanliglarinin,
gbyorto mexanizmlorinin toc-
hizat1 va s. saholords ixtisaslas-
mis miixtolif sirkatlorin basgila-
rinin ¢ixiglari xiisusila talobalo-
rin boylik maragina sabob olub.
Qonaglar suallara aydinhq goti-
riblar, golocayin gonc miitoxas-
sislori ila linsiyyoatdon mamnun-
luglarini ifads ediblor.

“CaspianSAT” Xozar, Qara vd Azov danizlori, korfazds,
Volqa cay1 vd Araliq donizinin sarq hissasinda harokot
edan gomilords etibarh rabits taqdim edacok

“Azarkosmos” ASC va
danizda rabita xidmoatlori
taklif edon “CaspianSAT”
sirkati arasinda amakdasliq
miiqavilasi imzalanib.

ASC-don bildirilib ki, miiqa-
viloyo  osason, “CaspianSAT”
sirkoti “Azerspace-1” vo “Azers-
pace-2” peyklorinin resurslarin-
dan istifado edorok Xozor, Qara vo
Azov donizlori, korfozdo, Volga
cay1 va Araliq denizinin sorq his-
sosindo horokst edon gomilards
etibarli rabito togdim edocok.

Bu ilin oktyabrindan etibaran

0.’

CaspianSat

Missioned to keep you connected

artlq  “CaspianSAT”  platforma-
st lzerinden “‘Azerspace-1” va
“Azerspace-2” peyklori vasitasilo
peyk interneti, telefoniya va televi-

ziya yayimi kimi asas telekommuni-
kasiya toloblorini ohats edon hollar
vo gomilords bir sira diger slave
xidmatlor hayata kegirilir.

Qeyd edok ki, 2014-cii ilden
bori foaliyyot géstoran, Azorbaycan
sitkoti olan “CaspianSAT” Xozor
donizindo gomilora vo qurgulara
peyk telekommunikasiya xidmaotla-
rinin taqdim edilmasi sahasinds ix-
tisaslagib. “CaspianSAT”1n toqdim
etdiyi hollor ananavi kommunikasi-
ya miimkiin olmayan va ya ¢atinlik-
lo amola galon yerlar iigiin nozords
tutulub.

Iran vo Azorbaycan beynalxalq shomiyyat dasiyan
“Simal-Conub” Beynoalxalq Noqliyyat Dahlizinin
formalasmasinda istirak edirlor

Iran va Azarbaycan xalgla-
rt ortaq tarixi ke¢cmisa, adat-
ananalara va dini dayarlora ma-
likdirlor. Bu faktlar dovlatlorin
yaxin miinasibatlor qurmasina

boyiik zomin yaradir.
Bu sozlori Iranin Prezident
Administrasiyasinin rohbari

Mahmud Vaezi deyib. O bildi-
rib ki, iki 6lkenin prezidentlori
son bes ildo 6 dofo goriisiib vo
olagalorin inkisafin1 miizakira
ediblor. Bu goriislor har iki prezi-
dentin siyasi iradssinin ytliksok ol-
dugunu gostorir.

Mahmud Vaezi nozors ¢atdi-
rib ki, hazirda 6lkalorimiz arasinda

qarsiliglt olagalor ugurla inkisaf
edir. Bu omokdashq iqtisadi saho-
do 6ziinii daha ¢ox gostarir. iran vo
Azorbaycan beynolxalq ohomiyyat
dasiyan “Simal-Conub” Beynolxalq
Nogliyyat Dohlizinin formalagma-

sinda istirak edirlor. Bu layiho tok-
co Iran ilo Azorbaycam deyil, Asi-
ya ilo Avropani da birlogdiracok.

Administrasiya rohbori bildi-
rib ki, dlkolorimizin iqgtisadi poten-
sial1 boyilikdiir vo olagoalorin daha
da genislonmosino imkan verir.
Iran Azorbaycan ilo biitiin sahalor
izro olagolorin genislonmasi {igiin
heg bir manes gdrmiir.

"Bizim miinasibotlorimiz
dostluga vo gardasliga osaslanaraq
somimi xarakter dasiyir", - deyon
Mahmud Vaezi vurgulayib ki, heg
bir qiivva bu qardasliq miinasibatla-
rini poza bilmoz.

Rabil Katanov

Ermonistan beynoalxalq hiiququ vo onun universal
prinsiplorini on kobud sokildo pozan dovlatdir

E

Parlamentlararasi Itti-
faqin Serbiyanin paytaxti
Belgrad saharinda kecirilon
141-ci Assambleyasinda Er-
monistan parlamentinin sadri
Ararat Mirzoyan ¢ixis edarak
beynoalxalq hiiququn prinsip-
lorindan soz acaragq, biitiin
doviatlari Birlasmis Millatlar
Taskilatinin nizamnamasin-
da aks olunmugs miiddaalara
hormoatls yanasilmasina
cagirib, giiliinc va asassiz
sabablor gatirmakla Tiirkiya-
nin bu giinlords terrorculara
qarst hayata kegirilon “Siilh
cesmasi” amaliyyatinin
dayandirimasini t2lob etmak
iiciin parlamentarilora miira-
ciat edib.

Bir godor sonra tadbirds s6z
almis Azorbaycan niimayanda

heyatinin tizvii, Milli Maclisin
deputati Kamran Bayramov Er-
moanistanin parlament sodrinin
¢ixigina miinasibat bildirarok,
Ermonistanin beynolxalq
hiiququ vo onun universal prin-
siplarini an kobud sokilds pozan
dovlot oldugunu, Azorbaycana

=

qarst horbi tocaviizii ilo bagh
BMT-nin Tohliikasizlik Surasi-
nin gabul etdiyi dord gotnamo-
nin bu 6lks terafinden 25 ilden
artiq miiddoat orzindos icra olun-
madigini geyd edib.
A.Mirzoyanin BMT-nin
Nizamnamasino hérmotlo yana-

silmasi ¢agirisina goldikdo iso,
deputatimiz Ermonistanin parla-
ment sadrino Nizamnamonin 25-
ci bandindo toskilatin lizvlarinin
Tohliikesizlik Surasinin qorar-
larina tabe olmasi vo onlarin
yerina yetirilmosi Shdsliyinin
nozordo tutuldugunu xatirladib
vo ona bu ¢agirisin, ilk ndvbada,
0z 6lkasing tinvanlanmasini tov-
siyo edib.

Eyni zamanda Kamran Bay-
ramov bildirib ki, Ermonistanin
bas nazirinin bir miiddot &nco
Azorbaycanin iggal olunmus
orazilorino sofori zamani verdi-
yi osassiz boyanatlar bu isgal-
¢t dovlatin beynolxalq hiiquga
mohal qoymadigii, BMT kimi
niifuzlu beynolxalq toskilatlarin
gorar vo gotnamalorin imumiy-
yatlo gobul etmadiyini gostorir.

Son illor dilnyada achqdan aziyyat ¢cokanlarin say: artir

Hazirda diinyada igsizliyin sa-
viyyasi son 10 il arzinda an asag
saviyyadadir.

BMT-nin saytinin yazdigina
gbro, bu barodo BMT Bas kati-
binin iqtisadi vo sosial masalalor
tizro miiavini Li Cjenmin Bas As-
sambleyanin Ugiincii Komitosinin
iclasinda ¢ixis1 zamani deyib. Bu-
nunla yanast, o bildirib ki, diinyada
hala do yoxsul vo acligdan oziyyat
¢okon coxlu insan var, hamg¢inin ig-
tisadi, gender va geyri-baraborliyin
digor ndvlorinin miqyas1 siiratlo
artmaqdadir.

“2008-ci ildo “Boyiik reses-
siya” dovriindon omok bazarinda
nozaorocarpan irsliloyislor bas ver-
di. Beynolxalq ©Omok Teskilatinin
molumatina goro, diinyada issizli-
yin saviyyesi 2018-ci ildo 5 faiz,
igsizlorin say1 iso 172 milyon nofor
togkil edib. Sonuncu dofo issizli-
yin qlobal saviyyesinin belo asagi
doaracasi 2008-ci ildo miisahidos edi-
lib. Diinya soviyyoli maliyys boh-
raninin dagidict tosirindon 6ziino
golmok {i¢iin omok bazarma 10 il
tolob olunub”, - deys Lii Cjenmin
boyan edib.

0, Ugiincii Komitonin nii-
mayoandolorino iqtisadiyyat vo so-
sial inkisaf sahasinda son tendensi-
yalar barodo molumat verib, iqlim
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doyismosi, miinaqisalor va ticarat
sahasindo gorginliyin artmasinin
Dayamqli Inkisaf Mogsadlorine
catmaq yolunda osas manealor ol-
dugunu vurgulay1b.

“Ifrat yoxsullugun miqyasi
azalmaqda davam edir, lakin holo
da 2030-cu iladak bizi yoxsullugun
aradan qaldirilmasina  aparacaq
yolda deyilik. 2015-ci ilds yoxsul-
larin pay1 qlobal miqyasda 10 faizo
borabar olub, 2018-ci ilds iss 8,6
faiz toskil edib. Ogar biz 6z soylo-
rimizi artirmasaq, o zaman 2030-
cu iladok planetin yoxsul sakinlori
ohalinin toqriban 6 faizini togkil
edacok”, - deyo BMT Bas katibinin
miilavini xabordarliq edib.

BMT niimayandesinin s6zle-
rina goro, son illor acligdan oziy-
yat ¢okonlorin say1 artir: 2015-ci

ilds onlarin say1 784 milyon nafar,
2017-ci ilde iso 821 milyon nofor
toskil edib.

BMT Bas katibinin miiavini
geyri-borabarliyin vo odalatsizli-
yin qapali dairesini par¢alamaga vo
diinyada iqtisadi va sosial inkisafin
toraqqisi li¢lin yeni texnologiyalar-
dan yararlanmaga ¢agirib.

BMT Bas Assambleyasinin
Ugiincii Komitosi sosial vo huma-
nitar movzularla magguldur. Onun
giindaliyinde zoif insanlarin so-
sial voziyysti vo insan hiiquqlar
ilo bagli maddalar istinlik togkil
edir. Osas alt1 komitonin har bi-
rindo BMT Bag Assambleyasina
iizv 6lkalorin hamist — 193 6lkonin
niimayandasi, hamginin Falastin va
Miigaddes Taxt-Tacdan (Vatikan)
olan miisahidogilor istirak edir.
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Avrasiyanin markazinda, Sarq
ilo Qarbin qovusugunda yerlagon
Azarbaycan tarixi Ipak yolunun vacib
olkalarindan biridir. Bu giin respubli-
kamuz 07 tarixi ananalarina séykanarak,
beynalxalq ticarat dahlizlorinin
yaradidmasinda faal istirak edir. Ulu
ondar Heydar Oliyev Azarbaycanin
cografi va iqtisadi imkanlarini diizgiin
qiymoatlandirarak, olkomizin beynalxalq
ticarat dasimalarinda faal istirak ilo
bagl bir sira amali iglor gorith. Bu
istigamatda iimummilli liderin tasab-
biisii ilo 1998-ci ilin sentyabrinda
Bakida 13 beynalxalq tagkilatin va 32
doviatin niimayanda heyatinin istiraki
ilo “TRASEKA - tarixi Ipak yolunun
barpast” beynalxalq konfrans keciri-
lib. Mahz bu énamli toplantida Avro-
pa-Qafqaz-Asiya dohlizinin inkisafi
iizra beynalxalq tranzit dasimalarinin
daha samarali tagkilinin hiiquqi asasla-
rt qoyulub.

Ulu 6ndorin siyasi varisi Prezident
Ilham Oliyevin rohborliyi ilo hazirda
Azorbaycanin hortorafli inkisafi ilo pa-
ralel, 6lkomizin nogliyyat-tranzit poten-
sialinin miasirlagdirilmasi istiqgamotindo
miihiim todbirlor reallagdirilir. Azorbay-
candaki 6 beynolxalq hava limani, Baki
yiik terminali, ©lat ticarat limani, “Azor-
baycan Xozor Doniz Gamigiliyi” QSC-
nin Xozordo miasir donanmasi, 2017-ci
ilda istifadaye verilon vo Avropa ilo Cin
arasinda on qisa domir yolu baglantisini
gercoklogdiron  Baki-Thbilisi-Qars do-
mir yolu xatti respublikamizin naqliy-
yat-tranzit sahosinds qisa miiddatdo slds
etdiyi ugurlardir.

Azorbaycan rohboarliyi  6lkomizin
cografi movqgeyi vo yuxarida qeyd olu-
nan naqliyyat-tranzit infrastrukturundan
somorali istifado etmoklo, regionda va
diinyada yiik dasimalarinda mévqeyinin
daha da giiclonmosi {iglin ciddi is apa-
rir. Tobii ki, bu istiqgamotde diinyanin
ikinci igtisadiyyatina malik olan Cin ila
olagolar xiisusi shomiyyato malikdir.

Diinyanin on bdyiik ixracat¢isi vo
on bdyiik ikinci idxalg1 6lkasi olan Cin
Oziinlin xarici ticari-iqtisadi olagolori-
ni daha da dorinlogdirmokdon 6trii iroli
stirdiiyti “Bir komor, bir yol” strategiya-
st Azarbaycan li¢lin do yeni omokdagliq
imkanlar1 yaradir. Respublikamiz Cinin
bu yeni tosobbiisiiniin omokdasliq, birga

www.Sseanews.az

“Bir komar, bir yol” strategiyasi tranzit imkanlarimizi genislondirir

Azarbaycan “Sarq-Qorb” naqliyyat dahlizi tasabbiisiiniin faal iizviidiir.
Biz albatta ki, Cin hokumoatinin “Bir kamoar, bir yol” tasabbiisiinii dastoklayi-
rik. Azarbaycan oziindan simalda va conubda yerlasan olkalara bu layihaya qo-
sulmagq iiciin imkanlar yaradir. Biz artiq bunu miisahids edirik. Azorbaycan
“Sarq-Qarb” va “Simal-Conub” naqliyyat dohlizlorinin iizvii olan yegana olka-
dir. Bunun iiciin domir yolu sistemlarimizin miiasirlagdirilmasi, Xazorin sahi-
linda 25 milyon tona qadar yiik dasimagq giiciinda olan an béyiik daniz limani-
nin tikintisi, Avropa va Asiya arasinda catismayan baglantinin yaradilmast ila
bizi Tiirkiya va Avropa ilo birlagdiraon Baki-Tbilisi-Qars damir yolunun ingasi
yollarimizdan istifada etmak istayanlara yaxsi sarait yaradir.

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti

Ilham Oliyev,

inkigaf ti¢lin yaratdig1 imkanlar diizgiin
qiymoatlondiren, strategiyani destokloyon
ilk 6lkalordon biri olub. Azarbaycan Pre-
zidenti Ilham Oliyevin 2015-ci ilin de-
kabrinda Cina safari zamani “Bir komar,
bir yol” strategiyasinin torkib hissasi
olan “Ipok yolu igtisadi” komarinin yara-
dilmasmin birgs tosviqine dair Anlagma
Memorandumu imzalanib.

Azorbaycan rasmilori miixtalif go-
riislords va beynolxalq todbirlords 6lke-
mizin bu togabbiisa tokco siyasi dastok
vermoklo kifayastlonmodiyini, hom do
onun icrasina 6zliniin iqtisadi potensiall
vo noqliyyat-tranzit imkanlari ilo omali
tohfalor vermaya hazir oldugunu bayan
ediblar.

Prezident ilham Bliyev ikinci “Bir
komar, bir yol” beynoslxalq amokdasliq
forumunun dovlat baseilari soviyyasin-
do “Daha parlaq birga golocayin qurul-
mas1” movzusunda ¢ixiginda 6lkomizin
“Bir komor, bir yol”a verdiyi dostoya
va bu ¢argivado amokdasliq imkanlari-
na toxunaraq deyib: “Miasir naqliyyat
infrastrukturunun yaradilmasi Azorbay-
canin prioritetlori sirasindadir. Cografi
movqgeyimizdon bohralonarak biz Asiya
ilo Avropa arasinda korpiilerin qurul-
masina investisiya yatirdiq. A¢iq doniza
¢ixis1 olmayan 6lko olmagimiza baxma-
yaraq, biz Azarbaycani beynalxalq nag-
liyyat markozlorinden birina ¢evirmisik.
Bizi qonsularimizla birlogdiron saxolon-
mig demir yolu sobokasi yaratmisiq. Altt
beynalxalq hava limani1 miiasir naqliyyat
infrastrukturunun yaradilmasina novbati
tohfomizdir. Heydor Oliyev Beynolxalq

Aeroportu “Skytrax” Beynolxalq Nog-
liyyat Reytinq Agentliyi torofindon on
yaxsl regional hava limam kateqoriya-
sinda bes ulduza layiq goriiliib. 2017-
ci ilde istifadoys verilmis Baki-Tbili-
si-Qars domir yolu xatti tokco 3 6lkoni
birlogdiran regional layiha deyil. O, eyni
zamanda, qitolori birlosdirir, Asiya va
Avropa arasinda vacib baglantidir. Bu
domir yolu “Sarg-Qarb” naqliyyat doh-
lizinin miithiim hissasidir”.

Dovlatimizin basgisi soziigedan ¢ixi-
sinda “Sorg-Qarb” vo “Simal-Canub”
naqliyyat dohlizlorinds yerloson olkalor
0z mallarini naqgl etmak iigiin Azarbayca-
nin arazisindan istifade eds bilocaklorini
vurgulayib. Bildirib ki, miasir naqliyyat
vo logistika infrastrukturu yaratmagqla
6lkamizi tokco mithiim naqliyyat marke-
zing ¢evirmadik. Eyni zamanda, “Seorq-
Qoarb” va “Simal-Conub” dohlizlori la-
yihalarinds igtirak edon 6lkalor sirasinda
omokdashga tohfo verdik. Beynolxalq
naqliyyat layihalori olkelor vo xalglar
arasinda omokdagligin moéhkemlondiril-
moasing xidmat edir. “Bir kamar, bir yol”
tosobbiisii nagliyyat sahosinds yeni im-
kanlar agmagqla yanasi, ticarati, turizmi,
xalqlar arasinda tomaslar1 togviq edir va
Avrasiya mokaninda sabitliyin, tohliike-
sizliyin va siilhiin barqorar olmasi isino
xidmaot gostarir.

“Bir kemar, bir yol” strategiyasinin
icras1 Azarbaycanimn bir sira dovlatlorla
omokdashigmin darinlosdirilmasine  do
mithiim tesir gostorib. Masolon, adige-
kilon togabbiis artiq 6lkomizlo Latviya
arasinda da yeni tranzit imkanlarinin

acilmasina olverigli gorait yaradib. Bu-
nunla bagl Latviyanin iqtisadiyyat nazi-
ri Ralf Nemiro matbuata miisahibasinda
Azorbaycanin Avropanin naqliyyat im-
kanlarmin yaxsilagdirilmasina tohfasin-
don danisaraq, Baki-Tbilisi-Qars domir
yolunun vacibliyini vurgulayib: “Ba-
ki-Thilisi-Qars demir yolu xatti Azarbay-
can ii¢lin “Sorg-Qorb” tranzit dohlizinds
vacib elementdir. Golocokds bu domir
yolu Cin vo Moarkazi Asiyadan Azorbay-
can, Giirciistan vo Qara doniz vasitosilo
Conubi Avropaya yeni tranzit marsrutla-
riin inkisafina xidmot edocok”.

Avropa ilo Asiya arasinda on qisa do-
mir yolu slagosini tomin edon Baki-Tbi-
lisi-Qars domir yolu tokco Azorbaycan,
Girciistan vo Tiirkiys ii¢lin deyil, timu-
milikde Avrasiya regionunda yerloson
Olkalar tigiin ds iqtisadi baximdan yeni
imkanlar a¢ir. Diinyanin on bdyiik ixra-
catgl vo ikinci on boyiik idxalgr dlkosi
olan Cinin do bu domir yoluna marag:
yiiksakdir. Homginin bu demir yolu “Bir
komar, bir yol” strategiyasinin somarali-
liyini do artiracaq. Ona goro do, Cin bu
domir yolu xattino boylik ochomiyyat ve-
rir. Bir sozls, Cin Azarbaycan vasitasilo
Avropaya daha siirotli ¢ixig oldo etmis
olur.

“Bir komar, bir yol” layihosi regi-
on tgiin qlobal ohomiyyat dasiyan la-
yiholordon biridir. Burada séhbet Cindon
baslayan vo Avropaya godor uzanan yol-
dan gedir. Layihonin mahiyyoti ondan
ibaratdir ki, Cindon yola ¢ixan siirlicli az
zaman itirmoklo Avropaya qodor gedib
¢1xa bilsin.

“Bir kemor, bir yol” Azarbaycan
ticiin vacibdir. Bu xattin Azarbaycandan
kegmosi nozordo tutulur. Xozorin statu-
su miioyyonlosdikdon sonra soziigedon
togobbiisiin Azorbaycan orazisindo real-
lagsmas1 imkanlar1 xeyli artib. Azorbay-
can ig¢iin beynslxalq yiikdasimalarin
hocminin artirilmasi baximindan bu la-
yiho ¢ox ohomiyyatlidir. Son iller “Sorqg-
Qorb” va “Simal-Conub” noqliyyat
dohlizlori ¢orgivosindo Azorbaycandan
hoyata kegirilon beynolxalq yilikdasima-
larin hocminds artimlar var. Olkays daxil
olan yiiklorin toxminon 90 faizi tranzit

olaraq digor olkolors aparilir.

Baki-Thilisi-Qars  domir yolunun
foaliyyotindon s6z diismiiskon, xatirla-
daq ki, bu noqgliyyat vasitesi ilo hazirda
har ay 1 milyon ton yiik dasinir. Dasima-
larin hacmi 6ton illo miiqayisads artib va
bu artim davam edacak.

Qeyd edok ki, 6ton ilin oktyabr ayin-
da agilan Baki-Tbilisi-Qars domir yolu
marsrutu  Azorbaycan-Giirciistan-Tiir-
kiyo hokumatlori arasinda oldo edilon
razilasma osasinda hoyata kegirilib. II-
kin morhoslods illik ylikdagima 6,5 mil-
yon ton, sornisindasima iso bir milyon
noforacon olacagq.

Baki-Tbilisi-Qars, homginin Azor-
baycan vasitesi ilo Cindon Avropaya
mallarin catdirtlmasinin miiddotini oho-
miyyatli doracads qisaldir. Bu iso mars-
rutu xiisusils colbedici edir.

Latviyanin iqtisadiyyat naziri Ralf

Nemiro bildirib ki, “Serq-Qarb” noqliy-
yat dohlizinin inkisafi Latviya ii¢iin va-
cib olsa da, 6lko Avropanin simal hisso-
sing qapi1 rolunu oynayir: “Latviya “Bir
komor — bir yol” togobbiisii ¢orgivosindo
Cinlo foal omokdasliq edir. Bu tosobbiis,
eloca do Avrasiyada logistika zancirinin
digor marsrutlart Azorbaycanla Latvi-
ya arasinda yeni tranzit imkanlar1 aca
bilar. Biz hesab edirik ki, moévcud “Seorqg-
Qorb” marsrutlart Qara doniz vo Latvi-
ya limanlar1 arasindaki “Simal-Conub”
marsrutlari ilo baglana bilor”.
Azorbaycanin Avropanin enerji toh-
likkosizliyino tohfosino goldikdo, R.Ne-
miro Conub Qaz Dohlizi layihssinin oho-
miyyatini do vurgulayib: “Conub Qaz
Dohlizi Avropanin Rusiya tobii qazin-
dan asililigini azaltmag1 nozordo tutdu-
gu {iclin Latviya bu layihoni Avropanin
enerji tohliikesizliyinin giiclondirilmoe-
sina boyiik tohfo kimi qiymeotlondirir.
Latviya layihani alqislayir vo Avropada
biitiin tobii qaz bazari ligiin faydali hesab
edir. Yeni tobii qaz monbolori vo mars-
rutlar1 enerji bazarma vo istehlakcilara
xeyir gatirocok. Avropa lttifaqinin am-
bisiyali iglim hadoflorine baxmayaraq,
tobii qaz enerji bazarinda vacib rol oyna-
maqda davam edacok vo biz golocokda
ugurlu emokdashga timid edirik”.

Yeri golmigkon, Conub Qaz Doh-
lizi Conubi Qafgaz qaz boru kemarini
(Baki-Thbilisi-Orzurum) genislondirmak,
homginin Tiirkiyodo TANAP qaz komo-
rinin tikintisini vo Avropada TAP qaz
komarinin genislondirilmasi iizra layihs-
dir.

Iyulun 31-ds kegirilon sosial-iqtisa-
di saho ilo bagl misavirads ¢ixis eden
Prezident lham Bliyev deyib: “Iqtisadi
artim {i¢lin yeni monbolor axtarilmalidir
ki, bu, dayanigl olsun. Qeyri-neft sek-
torunun inkisafi burada asas rol oynayir.
Ancaq onu da bilmaliyik ki, bu giin iq-
tisadi inkisafimiz ii¢lin osas sektor neft-
qaz sektorudur. Bu sahoado do ¢ox 6nomli
addimlar atilib. Conub Qaz Dshlizinin
icrasi ilo bagli cox ohomiyyaetli iglor go-
riliib. Hazirda Conub Qaz Dashlizinin ic-
rast sona yaxinlasir. Artiq onun sonuncu
seqmentinin icrasi basa gatir. Bu, tarixi
layihadir. Conub Qaz Dashlizinin foaliy-
yoto baslamas1 naticesindo Azorbaycan
olava golir aldo edacaokdir. Hesab edirom
ki, alt1 ayda goriilmiis islor togdiralayig-
dir”.

Bu giin 6lkomizin tosobbiisii ilo re-
allagdirilan vo Gton il istifadoyo verilon
Conub Qaz Dohlizi vo onun osas seq-
menti olan TANAP layiholori iso Azor-
baycan gazinin Avropaya ixracini tomin
edir. Belo ki, “Sahdoniz 2” layihasi gor-
¢ivasindo hasil olunacaq qaz Conub Qaz
Dohlizi ilo otiiriilocok. Qaz toxminon
3500 kilometr uzunlugunda boru komari
vasitesilo Giirciistan, Tiirkiys, Yunanis-
tan, Bolqaristan, Albaniya va Italiya ora-
zisino naql olunacagq. i1k qazin Avropaya
189 2020-ci ilds ¢atacagi nozards tutulur.

Conub Qaz Dohlizi layihasinin
moqsadi “Sahdoniz” qaz-kondensat ya-
taginin tammiqyasli islonmasi, bu zaman
hasil edilocak tabii qazin genislondirils-
cok Conubi Qafgaz Qaz Boru Komori
(CQBK) va yeni tikilocok TANAP vo
Trans-Adriatik Boru Komori (TAP) va-
sitosilo Tiirkiys vo Conubi Avropaya
ixracini tomin etmokdir. Layihonin osas
moqsadi Avropaya qaz todariikiiniin toh-
likkasizliyinin tomin edilmasi va artiril-
masidir.

“Xalq qazeti”

Sanaye baliq ovu kvotalarinin alin-

Qonaqglar ADDA-dan xos toassiiratla ayriliblar

Sibir Doviat Su Naqliyyati Uni-
versitetinin rektoru, Rusiya Tabiat
Elmlori Akademiyasinin akademiki
Tatyana Zayko va homin univer-
sitetin elmi islar iizra prorektoru,
professor Boris Palaquskin Azor-
baycan Dovlat Daniz Akademiyasi-
nmin gqonagi olublar. .

ADDA-nin todris vo torbiyo is-
lori {izra prorektoru Zahid Sarifov va
elmi islor vo beynolxalq olagolor iizro
prorektoru Viigar Sadiqov ilo kegi-
rilon goriisdo qarsiligh faydali amak-
dasliq masalolori miizakirs edilib, hor
iki ali moktob arasinda is birliyinin
perspektivlerine toxunulub. Profes-
sor Zahid Sarifov ADDA-da todrisin
toskili, tolobolorin imtiyazlari, “Azor-
baycan Xozor Doniz Gomigiliyi”
QSC torafindon tolobo vo miiollimlor
liclin yaradilmis sorait, o ciimlodon
gomilords tocriibonin gedisi barade
otraflt molumat verib. Dosent Viigar

mast bu ildan etibaran "ASAN xidmat''a
kec¢ib. Naticada mamurla vatandagin bir-
basa iinsiyyati yoxdur, "ASAN xidmat'a
miiraciat olunur va baliq ovu kvotalar
oradan alds edilir. Bu da 67 novbasinda
saffafliga va cevik yolla kvotalarin alda
olunmasina tominat yaradir.

Bu sozlori Ekologiya vo Tobii Sor-
votlor Nazirliyinin Bioloji Miixtalifliyin
Qorunmasi vo Xiisusi Miihafizo Olunan
Tobiot Orazilorinin Inkisafi Departamen-
tinin direktoru Hikmot ©lizads deyib.

Departament direktorunun sozloring
gora, hovaskar baliq ovgular {igiin ¢oxlu
sayda imkanlar yaradilib: "Hovaskar ba-
liggilara miixtolif hdvzolords yerlor ayri-
lib. Eyni zamanda, milli park arazilorindos
imkanlar yaradilib. Elo bu yaxinlarda Ab-
seron Milli Parkinda hovaskar baliggilar
tiglin todbir kegirilib. Homin todbirlor ar-
dicil olaraq davam etdirilocok.

Lakin buna baxmayaraq, son dovrlor
sosial sobokolordo baliq ovu sahosindo

Bu ildon sonaye baliq ovu kvotalarinin alinmasi

liciin
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Ozbasinaliglar, yoni bu sahado problem-
lorin olmasi, aidiyyoti qurumlar torofin-
don qarsisinin alinmamast ilo bagl ciddi
ittthamlar saslonir. Homin sahads ciddi
problemlorin oldugunu danmiriq. Slbat-
to ki, brakonyerlik biitiin dévrlords olan,
hotta on inkisaf etmis 6lkolords bels gey-
do alinan haldir. Bu giin doniz mohsulla-
rinin diinyada geyri-qanuni dovriyyasi 25
milyard dollara gadar qiymatlondirilir vo
rosmi molumatlara gbéro imumi tutulan
baliq mohsullarinin toxminon besdos ikiya
godori brakonyerliyin payna diisiir.

"ASAN xidmat" 9 miiraciat olunur

Hazirda bilavasito bu sahoyo cavab-
deh olan Su Nogliyyatinda Polis idarasi
torafindon ¢oxlu sayda islor aparilir. Na-
zirlik do 6z salahiyyatlari daxilinds onlar-
la birgo istor monitoringlorin, tobligat is-
larinin aparilmasi, istorse do tdvsiyelerin
verilmasi ila bagl xeyli islor goriir. Tabii
ki, miixtalif su hovzalorinds olan bu ciir
qanunsuzluglarin eyni vaxtda, qisa miid-
doatds qarsisinin alinmasi miimkiin deyil.
Bu mosoloni qaldiran soxslor 6zlori do
komok etmolidirlor. Sadoco olaraq miicor-
rod molumatlarin verilmasi vo ittthamlarin
soslonmasi diizgiin deyil, konkret {invanli
malumat olmalidir. Bir daha bildiririk ki,
homin mosalolor oksor hallarda cinayot
omolidir. Bununla miibarizo hiiquq miiha-
fizo orqanlart terofinden aparilir. Nazirlik
bu sahodo ardicil olaraq tobligat, monito-
ring, tohlil islori aparr, tovsiyalor verir".

Sadiqov Sibir Dovlst Su Nagliyyat:
Universiteti ilo smokdasliq haqqinda
sazigin baglanilmasmin shamiyyatini
vurgulayib.

Qonaglar Doniz Akademiyasi-
nin auditoriya vo laboratoriyalari, tre-
najor otaglart ilo yaxindan tanis olublar,
keyfiyyotli tohsil sisteminin qurulmast
istigamatinds Akademiya rohbarliyinin
atdig1 addimlardan, yenidenqurma isle-
rindon razi gqaliblar.

Sonra sibirli qonaqlar Akademiya-
nin nazdindoki Talim-Tadris Morke-
zino  gediblor.

Emil Manafov onlara TTM haqqinda
otrafli molumat verib. O, Tolim-Tadris
Morkozinin yaranmasi tarixinden da-
nigsaraq deyib ki, TTM 6lkomizdo DP
kurslar1 vo imtahanlarinin kegirilmasi
ii¢iin Boyiik Britaniyanin niifuzlu “The
Nautical Institute” toskilat1 torofindon
akkreditasiya olunmus yegans To-
lim-Tadris Morkazidir. TTM-in mad-

Morkezin - direktoru di-texniki bazasmin miitomadi olaraq

yenilonmasi daim Gomigilik rohbarli-
yinin diqqet morkezindadir. TTM-do
olan trenajor vo simulyator avadan-

liglari, ixtisaslagdirilmis Ustiiortiilii
hovuz qonaqlarda xiisusi toassiirat ya-
radib. Onlar bildiriblar ki, 6lkada belo
bir Talim-Tadris Markazinin faaliyyst
gostormasi denizgiliya vo denizgilors
olan xiisusi dovlot qaygisinin tozahii-
rudiir.

Cabahar limam Azarbaycanin da istirak etdiyi “Simal-Conub”
Beynolxalq Nogliyyat Dahlizinin asas komponentlorindan biridir

Cabahar limaninin icragi di-
rektoru Macid Mazluminin dediyino
gora, cari ilin avvalindan bu giina-
dok Iramin Hind okeani sahilinds
yerlasan Cabahar limanindan 131
milyon 650 min ton yiik yola salinib.

O bildirib ki, limandan yola sali-

6lkeloring dasiyacaqlar. Demoli, bu li-
manda yiik asirimi no qodor ¢ox olsa,
Azorbaycanin da tranzit golirlori bir o
godor artacaq. Yuxarida qeyd etdiyi-
miz kimi, cari ilin 6ton dovri orzinds
limanin yiik asirimi 131 milyon 650
min ton toskil edib. Qozvin-Rost-As-

Azarbaycan Respublikast Daxili
Islor Nazirliyi Su Nagliyyatinda Polis
Idarasinin tayinatinin bir hissasi ekoloji
cinayatkarliga, brakonyerliya, ov qayda-
lariin pozulmasina qarst miibariza, baligq
va digar su bioresurslarinin miihafizosi
sahasinda profilaktik tadbirlar hayata
kecirmakdan ibaratdir.

Ekoloji cinayotkarliga, brakonyerliyo
qars1t miibarizo sahosindo Xozor donizindo
vo respublikanin digor sututarlarinda ke-
¢irilmis todbirlor noticosindo doqquz ay
orzinda Su Nagliyyatinda Polis Idarasinin
Istintaq bolmasinda 96 cinayat isinin aras-
dirtlmasi aparilib, ekoloji hiiqugpozmalar
sahosindo 84 inzibati xota fakt1 askar edi-
lib. Cinayat va inzibati xata toratdiklorine
goro 182 nofor mosuliyyoto colb olunub,
onlardan qanunsuz baliqovlamada istifa-
ds olunan 45 qayiq, 241 tor, 9 miiharrik
va bagqa ov vasitalari, 9 ton 444 kilogram
miixtolif nov baliq, 4011 adod krivet vo
digar su bioresurslari gotiiriiliib.

AZORTAC xabar verir ki, bu sozlari
Su Nogliyyatinda Polis Idarasinin brakon-
yerliya qars1t miibarizo va baliq ehtiyatla-

Baliq va digar su bioresurslarinin mithafizasi

rinin mithafizesi bdlmesinin roisi Elmir
Siileymanov deyib.

Bolmo raisinin sdzlorine gora, cinayat
hadisalori naticesindo tobisto 42 min ma-
nat ziyan vurulub. Bundan istintaq zama-
n1 20 min manati 8denilib. Inzibati xota
faktlar1 torodonlor iso 6780 manat corimo
ediliblor: "Su Noqliyyatinda Polis Idarosi-
nin rohbarliyinin gostarisi ilo polis amaok-
daslar Qida Tohliikesizliyi Agentliyi ilo
omokdasliq edorok geyri-qanuni, kustar
tisulla hiso verilmis baliq mohsullar1 ha-
zirlayan soxslori agkarlayib, barslorindo
todbir goriilmosi ticin materiallar aidiy-
yati iizro Qida Tohliikesizliyi Agentliyina

dbirlar hayata kecirilir

gondorilib. Eyni zamanda, Xozor donizi
akvatoriyasinda vo respublikanin digor
sututarlarinda kegirilmis todbirlor natico-
sindo partlayici maddolordon vo elektrik
giiclondiricilordon istifado edorok baliq
ovlayan soxslor miiayyon edilorok barals-
rinds qanunamiivafiq todbirlor goriiliib.

Xazor donizinin sahilinds yerin toki-
nin qorunmasi va istifade qaydalarini po-
zaraq qanunsuz qum, baliqqulag: yiiklo-
diklorina gors votondaslar saxlanilib, fakt
sonadloasdirilib va tohqiqata tohvil verilib.

Son vaxtlar 6lko rohberinin apardigi
mogsadyonlii todbirlor noticosinds res-
publika orazisinds, regionlarda akvakul-
turanin inkisafi sayssindo, siini gollorin
yaradilmasi noticasinda yeni is yerlorinin
acilmasi ilo olagodar brakonyerliklo mas-
gul olanlarin say1 azalib. Buna baxmaya-
raq, homin sahado goriilocok islor hals do
coxdur".

tara (Iran)-Astara (Azorbaycan) domir
yolunun Rast-Astara hissasi istifadoya
verildikdon sonra iso Asiyadan Avropa-
ya vo oks istiqgamato dasinan yiiklorin
hocmi sozsiiz ki, artacagq.

Holslik, yolun Qozvin-Rost hissosi
vo Iran Astarast ilo Azorbaycan Astara-
sin1 birlogdiron domir yollar1 istismara
verilib. Ragt-Astara hissosindos is9 insa-
at islori davam edir.

nan yiiklorin hacmi &ton ilin miivafiq
dovrii ilo miiqayisado 27 faiz artib. Bu-
rada séhbot yalmz franmn ixrac etdiyi
yiiklordon deyil, hom do tranzit yiiklor-
don gedir.

Qeyd edok ki, Cabahar limani
Azorbaycanin da istirak etdiyi “Si-
mal-Conub” Beynolxalq Nogliyyat
Dohlizinin asas komponentlarindon bi-
ridir. Conub-Sorqi Asiya olkslorindon
Avropaya vo oks istigamoto dasian

yiiklar Azarbaycandan tranzit kegmok-
lo mohz bu liman vasitasilo monzil ba-
sina catdirilir.

Belo ki, Hindistan, hamg¢inin Ca-
nub-Sarqi Asiyanin digar 6lkalari ytik-
lori Hind okeani ilo franin Cabahar
limanina, buradan iso Qazvin-Rast-As-
tara (Iran)-Astara (Azorbaycan) domir
yolu vasitosilo Rusiya vo Qarbi Avropa

Rabil Katanov

Boyiik Britaniyanin “Fred” sirkatina
maxsus, uzunlugu 195,82, eni isa 22,52
metr olan kruiz gamisi Yunanistanin Korinf
kanalini kecan an boyiik gomi kimi rekord
miiayyanlagdirib.

Boyiik Britaniyadan 25 giinliik soyahato
¢ixan gomidoki turistlor yunan elm adamla-

Kruiz gomisi Korinf kanalin1 ke¢on
an boyuk gomi Kkimi tarixd diisub

rinin igtiraki ile yaradilan gozsl menzaraya
heyran qaliblar.

Qeyd edok ki, Korinf kanalinm on dar

hissasinin eni 24 metrdir. Kanal 1880-1893-
cli illords insa edilib.

Igbal Haciyev
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Oktyabrin 10-da Yeni Azarbay-
can Partiyast (YAP) Sabail rayon
taskilatinin garargahinda rayon
partiya taskilatinin geydiyyatinda
olan biitiin arazi ilk partiya taski-
latlarinin sadrlari ilo genis torkibda
iclas kecirilib.

YAP Sabail rayonu "Xozer doni-
cilori" orazi ilk partiya toskilatinin sadri
izafot Mommodovun da istirak etdiyi
iclas1 agan YAP Sobail rayon toskilati-
nin sadri, Milli Maclisin deputati Som-
saddin Haciyev dlkomizin ictimai-siyasi
hayatinda bag veran son hadisalar, 6lko
baggisinin “Valday” Beynolxalq Diskus-
siya Klubunun XVI illik iclasiin ses-
siyasindaki tarixi g¢ixigmin ohomiyyati
haqqinda danigib. O geyd edib ki, Azar-
baycan biitiin saholords dinamik inkisa-

YAP Sabail rayon toskilatinda arazi ilk partiya

toskilat sadrlori ilo genistorkibli iclas kecirilib

fin1 davam etdirir. Beynalxalq
toskilatlar 6lko ohalisinin ri-
fahmin ildon-ilo yaxsilasmasi
istiqgamotindo aparilan sosial
islahatlar1 yiiksok qiymotlon-
dirir. Azarbaycan bir ¢ox so-
sial-igtisadi  gostaricilor {izra
beynolxalq hesabatlarda ilk
siralarda qorarlagib. Miistoqil
Azorbaycan regionda aparici
6lka kimi beynolxalq naqliyyat
' vo enerji layiholorini reallas-

Qazanilan ugurlar Azarbaycan Preziden-
ti Ilham Bliyevin miidrik, uzaqgoron va
milli maraqlara asaslanan siyasatinin noa-
ticosidir. Bu ugurlar bozi qlivvalar tors-
findon qisqancligla qarsilanir vo onlar
Olkado sabitliyi pozmaga caligirlar. Yeni
Azorbaycan Partiyasinin har bir {izvii bu
cilir qiivvalora qarst miibarizods foal ol-
malidir.

Sonra mévzu otrafinda miizakiralor
aparilib vo orazi ilk partiya toskilatlari ilo
olagolorin daha da giiclondirilmasi, parti-
yanin siyasi miibarizo formalariin miia-
sir dovriin ¢agirislarina uygun qurulma-
s1, sosial sobokolordo isin somoraliliyinin
yiiksaldilmasi, orazi ilk partiya togkilatla-
11 sadrlorinin faaliyyatlorinin qiymotlon-
dirilmosi istigamotindo miivafiq tapsiriq
va tovsiyalar verilib.

Oktyabrdir, buna baxma-
yaraq hava aydin va giinaglidir.
Amma Xazor hamisa oldugu kimi
cligindr.

Biz  “Azorbaycan Xozor
Doniz  Gomigiliyi” QSC-nin
(ASCO) mavi Xazards iizen ¢ox-
sayli gomilorden birinin - “Zafar”
sornisin gomisi heyetinin qonagi-
y1q. Gomi “samt kiiloyi” ils bora-
bor tam siiratlo dalZalar1 yararaq
iroliyo gedir. 8 nofordon ibarot
gomi heyati iso ig bagindadir.

Kapitan Safail Muradov 30
ildir ki, donizdo ¢aligir. Kapitan
pillesine yiiksalonadak ¢ox si-
naqglardan ¢ixib, yaddaqalan yol
qot edib. Ovvalco Azorbaycan
Dévlat Neft vo Kimya Institu-
tunu bitiron kapitan daha sonra
tohsilini Qafur Memmadov adina
Baki Doniz Yollart Maktabinda
gomi siiriiciililyliniin osaslarina
darindan yiysalonib. Safail Mura-
dov 2003-cii ilden kapitan kimi
calisir. Xozor Doniz Neft Donan-
masinin bir ¢ox gomilarinds is-
loyondon sonra “Zofor”in “siikani
arxasina” kegib. Pesosini o qodor
sevir ki, hotta mazuniyystds ol-
dugu vaxtlarda da deniz ti¢giin da-
rixir. 53 yash kapitanin on boyiik
arzusu sohhati imkan verdikca
mavi denizin sularinda tizmakdir.

Sofor zamani, o ciimlodon
gomi sahildo olanda kapitanin
“sag oli”, bas komakgeisi Sergey

Sazonovla da hom-
sohbat olduq. Usaq-
ligdan denizgi olmaq
istoyon Sergey ar-
zusuna catdig1 {igilin
0ziinli xogbaxt sayir.
Donizo is yeri kimi
yox, macoralar alomi
kimi baxir, elo asudo
vaxtlarinda da maco-
ra janrinda bodii osor-
lor oxumag xoslayir.
Golocokdo  kapitan £
olmagq arzusundadir.

Sergey Sazo-
novla sdhbatimize yekun vurub
masin sobasine kegirik. Burada
solige-sahman gominin timumi
tomizliyini tamamlayirdi.

Bas mexanik Sahin Abdiyev
bizo doniz sevgisinden danisir.
Danizin va pesosinin vurgunudur.
Daim 6ziinii inkisaf etdirir, asudo
vaxtlarinda pesosilo baglh kitab-
lar oxuyur. 2016-c1 ildon “Zafor”
sornisin gomisinda ¢alisan Sahin
Abdiyev golocokdo daha boyiik
gomilords bas mexanik kimi ¢a-
lismag1 arzulayir.

Ikinci mexanik Rosid Rax-
matulini do is basinda “yaxala-
diq”. Heolo gomiyo golmozdon
ovvol haqqinda esitmisdik, oldug-
ca maraql insandir. Azorbaycan
Dévlot Politexnik Institutunu bi-
tirdikden sonra bir miiddot Baki
kondisioner zavodunda c¢alisib.
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Lakin donizo olan sevgisi onu
dalgic pesosi lizro tohsil ocagina
gotirib ¢ixarib. Asuds vaxtlarinda
miixtolif janrli odobiyyat oxuyur,
fantastika vo psixologiya janrlari-
na daha ¢ox Ustiinliik verir. 25 ilin
donizgisi gonclik illorindo sualti
fotoqgrafiya vo baliq¢iligla mosgul
olub. Danizds olmayanda agac-
dan kamin iizliiklor hazirlayir.
Elektrik-mexanik ~ gomido
vacib vazifalardon biri sayilir. Bu
isi “Zofor” gomisinde Soyavus
Siikiirov yerina yetirir. O, donizgi
ailosinds dogulub, tohsilini Rusi-
ya Federasiyasinda alib. Deyir ki,
vozifosindon asili olmayaraq, deo-
niz¢i 6z saglamliginin qaygisina
galmalidir. Ciinki, saglam olma-
yan denizgi vozifosini laziminca
yerina yetiro bilmoaz. Ciyin-¢iyino
calisdig1 heyat lizvlorini ailosi he-
sab edon Soyavus asuds vaxtlari-
n1 da onlarla birlikde kegirmoyo

iistiinliik verir. Isdo
osas kredosu “Yiiz
0l¢ — bir bi¢”dir.

Gomini matros-
larsiz  tosavviir et-
mok miimkiin deyil.
“Zofor”  gomisinin
matroslart Elxan vo
Elson do bizi son oh-
val-ruhiyys ilo qarsi-
ladilar, golisimizdon
momnun olduglarim
bildirdilar.

48 yash Elson
Qasimovun donizgi-
lik faaliyyoti 1991-ci ildon basla-
yir. 1992-ci ildo Qarabag ugrun-
da ddyiislords istirak etmok {iglin
cobhays gedib. Miiharibanin
od-alovundan ¢ixan qohroma-
nimiz 1996-c1 ilds cobha bolge-
sindon qayidandan sonra yenidon
sevimli pesosino iiz tutub. Ho-
yatmin yarisindan g¢oxunu mavi
donizo hosr edon matros ¢oxlu
sayda vo miixtolif toyinatl go-
milordo isloyib. Iki ildir “Zofor”
gomisinds caligir.

Digor matros 30 yasli Elxan
donizgilik sahasino neftgi atasin-
dan ilhamlanaraq iz tutub. Dao-
nizdo islodiyi 8 ildo o, miixtolif
tipli gomilordo ¢alisib. Kifayaot
qodar tacriibali olmagina baxma-
yaraq, Ukraynanin Kiyev soho-
rindo, Gomi Idaroetms kursun-
da tohsil alir, asudo vaxtlarinda

darslarini oxuyur. Onun fikrinca,
yalniz cosur insanlar donizi ram
eds bilerler.

Gomi artiq sahilo yan alir-
di.  Sohbatimizi yekunlagdirib
heyatlo sagollasmaq istadiyimiz
maqamda gominin agpazi Adigi-
rin Gozalov lazzatli siifro agdigi-
n1 deyib, bizi yemays dovat etdi.
So6hbat asnasinda malum oldu ki,
Adisirin 10 ildir ki, agpaz kimi
caligir. Son 3 ildo iso “Zofor” go-
misinds xidmot gostarir.

Gami heyatinin har bir iizvii
kimi aspazin da mosuliyyati bo-
yiikdiir. Neca deyarlar, heyatin
daim giimrah va yiiksok ohval-ru-
hiyyads olmasi bilavasits onun
iizaring diisiir. Bisirdiyi miixtolif
dadli toamlara gora bagda gomi-
nin kapitani1 olmaq]la, biitiin heyat
tizvlorindan togokkiir esidir.

Onun bisirdiyi dadli toamlar-
dan dadib sagollasdiq va bir daha
qonaq galacayimiza s6z verdik.

Cox da boylk olmayan 80
nafarlik sornigin gomisinds 6zii-
miizii nohong laynerdoki kimi
hiss edirdik. Bu toossiiratt biza
bagiglayan isa gami heyatinin bo-
yiik tirokagigligi, somimiyyati va
qonagparvarliyi oldu.

Sagligla qalin dostlar, siza
aydm sama va samt kiiloyi arzu
edirik. Goloan goriigloradok!

Tlgar Quiliyev,
Turab Mammadov

Beynalxalq forumda Boyiik ipak Yolu va onun
tarkib hissasi olan “Qarb-Sarq” nagliyyat
dohlizi, eloca do Baki-Thilisi-Qars domir yolunun
shomiyyoti xiisusi qeyd edilib

Conubi Qafqaz regionu
Soarqi Avropa va Markazi
Asiya olkalori arasinda
iqtisadi, ticari, madoni
va humanitar alaqalarin
inkigafi iiciin ¢cox alverisli
cografi movqeya malikdir.
Giirciistanin da istiraku ila
hayata kecirilon irimiqyash
enerji, naqliyyat va logisti-
ka layihalari bu alaqgalarin
daha da genislonmoasi iiciin mii-
hiim ahamiyyat kasb edir.

Bu fikirlor “Sorqi Avropa va
Maorkozi Asiya dlkolari arasinda biz-
nesin dayaniqli inkisafi tiglin olveris-
li goraitin yaradilmas1” mdvzusunda
oktyabrin 11-do Thbilisido kegirilon
beynolxalq forumda saslondirilib.

Giirciistanin biznes ombudsma-
m Irakli Lekvinadze &lkosinin in-
vestisiya miihiti, iqtisadi imkanlari,
hékumatin is adamlari tiglin yaratdi-
&1 imkanlar barads danisib. O, Giir-
clistanin da istirak: ilo hoyata kegi-
rilon irimiqyash enerji vo naqliyyat
layihalarinin shamiyystini vurgula-
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yib. Boyiik Ipak Yolu vo onun torkib
hissosi olan “Qorb-Sorq” nogliyyat
dohlizi, eloco do Baki-Tbilisi-Qars
domir yolunun ohomiyyati xiisusi

geyd edilib.
Sonra Giirclistanin dovlot vo
hokumat  rosmilori, Ozbokistan,

Qurgizistan, Albaniya, Qazaxistan
vo Polsanin biznes ombudsmanlari,
iqtisadi qurumlarinin mosul soxslori
¢ixis edib, movzu ilo bagh fikirlorini
boliisiiblor.

Azorbaycanin  Giirciistandaki
sofiri Dursun Hosonov todbirdo isti-
rak edib. Sofir kegirdiyi goriislor za-
man1 Azorbaycanin iqtisadi inkisafi,
investisiya imkanlar1 barado danigib.

Balig¢1 gomisindan arazini tork
etmasi t3lob olunub, amma...

Yaponiya Simali Koreyaya
Yapon donizinda gomilorin toqqus-
masina gora etirazin bildirib.

NHK telekanali xobar verir ki,
etiraz Pekindos yerlogson diplomatik
kanallar vasitosilo qarsi torofo cat-
dirilib.

sohor saatlarinda Yaponiyaya mox-
sus iqtisadi zonada, Yapon donizinds
yapon patrul gomisi Simali Koreya-
ya maxsus baliq¢1 gomisi ils toqqu-
sub.

Toqqusma noticosindo balig-
¢1 gomisinin gdyortosindo olan 60
nofor gomi batdigima goére donizo
diislib. Onlarin hamis1 yapon gomi-
si torofinden xilas edilib. Sonradan
homin baliq¢ilar Simali Koreyaya
maxsus digar gamiya kdciiriiliiblor.

Yapon gomisinin heyetinin bil-
dirdiyins gora, Yaponiyaya moxsus
iqtisadi zonada askar edilon baliqg1
gomisindon orazini tork etmosi tolob
olunub. Lakin gézlonilmaden homin
gomi yapon gomisina dogru harokot
edib vo onunla toqqusub.

Qeyd edok ki, oktyabrin 7-do

Yaponiya Xarici Islor Nazirliyi
bu faktla olaqodar Pekindoki diplo-
matik kanallar vasitosilo Simali Ko-
reyaya koskin etirazini bildirib.

Verilon molumata goérs, hakim
Liberal Demokratik Partiya Balig-
¢c1liq Tosorriifat1 Idarasinin rohborli-
yi ilo xilas edilon balig¢ilarin basqa
baliq¢1 gomisine  kdciiriilmasinin
sobabloarini aydinlasdirmag: planlas-
dirr.

Idarodon iso bildiriblor ki, bu,
bas vermis hadiso ilo bagl tobii re-
aksiya kimi qobul edilmalidir. Ciin-
ki patrul gomisinin osas vozifosi
Yaponiyaya moxsus sularda ocnobi
gomilar torafindon baliq ovunun qar-
sisin1 almaqdan ibaratdir.

Viigar Agayev

Dovlot Daniz Agentliyinda

“Donor gunu” aksiyasi

Azoarbaycan Ta-
lassemiya Federasi-
yasimin tagkilatciligi
ilo Dovilat Daniz
Agentliyinds “Do-
nor giinii” aksiyasi
kecirilib.

Agentlikdon  bil-
dirilib ki, kampaniya-
nin toskil olunmasinda
mogsad hemofiliya vo
talassemiya  xostolik-
lorindon oziyyat ¢okon
insanlara, xilisuson usaq-

lara yardim etmok va

“Soarqg-Qorb” bey-

-

onlar tc¢lin todariik
olunan gan ehtiyatini
artirmaqdir.
Donorlar ovval-
co hokim nozarotin-
don kegirilib, onlarin
saglamliq  durumu
miloyyonlosdirildik-
don sonra aksiyada
igtirak etmolorinog

s* icaza verilib.

nalxalgq avtomobil
magistralinin Giirciis-
tan arazisindan kecon
hissasinda - Rikoti
asiriminda tikinti islori
davam edir.

Giirclistan Avtomobil Yol- §
lar1 Departamentinden bildi- =
riblor ki, 6lkonin sorq vo qorb
bolgolorini birlosdiracok Rikoti
asiriminda yolun imumi uzun-
lugu 51,6 kilometrdir. Giirciis-
tan {liglin misli gortinmomis la-
yiho osasinda bu yolda 96 korpii
vo 53 tunelin tikintisi nozordo
tutulur. Yolun tikintisinin 2020-
ci ilin iyun ayinda basa ¢atdiril-
mas1 gozlanilir.

Yolun tikintisi basa ¢atdigdan son-
ra Azorbaycan ilo sorhaddeki Qirmizi
Korpii kegid montogosindon Tiirkiyoya
godor (“Sarpi” sorhod kegid montoqosi)
8 saatliq yolu 4 saat yarima qot etmok
miimkiin olacagq.

Hazirda avtomagistralin Xevi-Ubisa
(12,2 km) vo Ubisa-Sorapani (13 km)
hissalarinds tikinti islori siiratlo davam
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“Saorq-Qoarb” magistralinin Giirciistan srazisindon kec¢con
Rikoti asirnminda tikinti islori davam edir

edir. Xevi-Ubisa yolunda iglorin 75 faizi
yering yetirilib. Bu orazidos tikilacok 20
tuneldon 7-do, 35 korpiidon 11-do islor
basa c¢atib. Ubisa-Sorapani hissosindoa 6
tunelds vo 5 korpiido is gedir.

Magistralin Cumateleti-Xevi hisso-
sinda tikinti iglori ilo bagl biitiin sonad-
losmo basa ¢atib. Yolun Sorapani-Arg-
veta hissasinin tikintisi ilo bagl tender
sonadlari hazirlanir.

Departamentdon bildiriblor ki, rel-

yef, dagliq vo kegilmoz orazi, eloco do
mithondis planlasma vo mirokkoblik
baximindan bu layiho Conubi Qafqazda
ilk hesab olunur.

“Sorq-Qarb”  dohlizinin  inkisa-
fi baximindan boylik shomiyyat kosb
edon bu layiha Glirclistanin regiondaki
movqelarini do xeyli méhkomlodacak.
Eyni zamanda, regiona turist axininin
gliclonmosindo, sornisin va yiik dasin-
malarinda mithiim rol oynayacagq.

¥

“Sorg-Qoarb” vo ya E 60 magistrali
Avropa tranzit dohlizlori sirasinda ikin-
cidir. Bu yol Brestdon baslayib Fran-
sadan kegorok Qirgizistanin Irkestam
soharindo basa catir. E 60 magistrali
Giirciistan {iglin Azarbaycan ilo sorhad-
don baslayir vo Qara donizin Poti lima-
ninda basa catir; imumi uzunlugu 392
kilometrdir.

Xoatayi Ozizov
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Seminarda heyatin tohliikasizliyi masalosi

“Azarbaycan Xazor
Daniz Gomiciliyi” QSC-nin
(ASCO) nazdinda faaliyyat
gostaran Azarbaycan Dov-
lat Daniz Akademiyasinda
talabalar iiciin tohliikasizlik
seminart kecirilib.

Seminari ASCO sadrinin
miisaviri, uzun illor donizdo
calisan taninmis kapitan Titos
Giannakakis aparib.

Toalim zamani biitiin gomi
omoliyyatlari ti¢iin tohliikasiz-
lik standartlar1 barads danisilib.
Bununla belo, heystin tohliiko-
sizliyi masalosi osas miizakira
movzularindan olub.

Iki saat davam edon semi-
nar interaktiv sokilde kegib.
Taloboalorin fikirlori dinlonilib,
onlar1 maraqlandiran suallar ca-
vablandirilib.

.

Jsas miuzakira movzularindan olub

Oktyabrin 10-da
Morkazi Bankdan davat
olunmus miitaxassislorin
istiraku ilo Azorbaycan
Dévlat Daniz Akade-
miyasinda tahsil alan
talabalor iiciin “Maliyya
savadlilig1” movzusunda
maariflandirici seminar
kecirilib.

Morkozi Bankm iq-
tisadi tohlil departamen-
tinin Maliyya sektoru vo
bazarlarinin tohlili sobe-
sinin aparict miitoxossi-
si Lamiys Qaralovanin
togdimatinda  tolobolora
Morkazi Bankin maliy-
yo savadlilign  corgive-
sindo  hoyata kegirdiyi
todbirlor, maariflondirici
resurslar, homg¢inin ma-
liyyo savadliligi portali
(bizimpullar.az), maliyys
mohsul vo xidmatlorinin
molumat-axtarig  sistemi
(infobank.az) vo virtual tohsil
platformasi(edu.e-cbar.az) kimi
mdvzular otrafinda genis molu-
mat verilib.

AMB-nin Igtisadi tohlil de-
partamentinin Maliyya sektoru
va bazarlarinin tohlili s6basinin
boyiik miitoxassisi Rovson Qo-
niyev iso ADDA toalobolori ilo
digaloq formatinda milli mana-
timizin tarixi, onun tzorindoki
nisanlar haqqinda, pul oskinas-
larinin  ekspertizasi, hamg¢inin
pul nisanlarinin saxtakarligina
qarst miibarizo yollarindan da-
nisib.

Seminarin sonunda Morko-
zi Bankin Odonis sistemlori va
hesablagmalar departamentinin
Milli Odoanis Sisteminin inkisafi
sObasinin kic¢ik miitoxassisi Ra-
sad Qasimov toloboloro nagdsiz
Odanislarin tstlinliiklori vo milli
Odonis sistemlori ilo bagl moalu-
mat verib.

Iki saatliq seminar hor bir
¢ixis edon miitoxassisa iinva-
lanan suallarin otrafli vo sado
dildo izah olunmasi ilo yadda
qalib.

Dovlot basgisinin 6 de-
kabr 2016-c1 il tarixli Formani
ilo tosdiqlonmis “Azarbaycan

Respublikasinda maliyys xid-
motlorinin inkisafina dair Stra-
teji Yol Xoritoesi’ndo “Maliyys
bazari istirakgilariin bilik vo
bacariglarimin artirilmasi”  ay-
rica strateji hadof kimi qeyd
olunmus vo maliyyo savadlili-
ginin chamiyyati bir daha vur-
gulanmisdir. Bu sonad istehlak-
cillarin maliyys savadliliginin
artirtlmasi vo hiiquqlarinin mi-
dafissinin giiclondirilmasi
proritetinin osas icragist kimi
Azorbaycan Milli Bankinin
qarsisinda ohalinin maariflon-
dirilmasino dair strateji tapsi-
riglar qoymusdur. Homg¢inin

Prezidentin 26 sentyabr 2018-
ci il tarixli Serancami ils tasdiq
edilmig “2018-2020-ci illordoe
Azorbaycan  Respublikasinda
rogamsal 6doniglorin geniglon-
dirilmosi tizro Dd&vlot Proqra-
m1”’na 9sason, chalinin maliyyo
savadliligmin  yiiksaldilmasi,
rogamsal O6danislor haqqinda
ictimai molumathiligin artirl-
mas1 moqsadile hadof qruplar
iiclin maariflondirmo, tobligat
vo togviqat todbirleri hoyata
kegirilir, “Maliyys savadlilig1”
portalinin va virtual tohsil plat-
formasinin mozmunu miitoma-
di zonginlogdirilir.

www.Sseanews.az

Xozari avazsiz edan yalmz nefti deyil
Takea bu il danizd 130 milyondan ¢ox baliq korpasi buraxilmisdir

Olkamizdo xiisusi digqat ayri-
lan sahalardan biri da balig¢ihqdir.
"Balig¢ihq haqqinda” qanun hala
1998-ci ilda gabul olunmugdur. Qa-
nunda élkads balhgcihigin tagkili,
idara edilmasi, baliq resurslarinin
artirdmasy, istifadasi vo miiha-

fizasinin hiiquqi asaslari miiayyan
edilmigdir. 2014-cii ilda isa qanuna
miiayyon dayisikliklaor olunmusdur.
Bu gqanun cargivasinda Azarbay-
canda akvakulturalarin yaradilma-
swna ildan-ila diqqat artir va doviat
tarafindan bu istigamatda miiayyan
tadbirlor hayata kecirilir.

Yeri golmiskon, qeyd edak ki, or-
zaq tohliikasizliyinin tomin edilmo-
sindo akvakulturalarin yetisdirilmosi
biitiin diinyada miihiim ohomiyyat
kasb edan vacib masalolorden sayilir.
BMT-nin Orzaq vo Aqrar Tosarriifa-
t1 Toskilatinin hesabatinda gostorilir
ki, 2014-cii ildo diinya iizro 164,3
milyon ton baliq istehsal edilmis vo
istehsal olunan baligin 50 faizinden,
yani ton yarisindan ¢oxu akvakultura
tosarriifatlarinda yetisdirilmisdir.

Akvakulturalarin  yaradilmasi-
nin diinyada ¢ox qodim tarixi mov-
cuddur. Cin orazisindo toxminon 4
min il avval baliglarin siini yetisdi-
rilmosi li¢lin nohurlar yaradilmisdir.
Roma imperiyasinda iso Araliq doni-
zinin sahillorinds sorsulu laqunlarda
baliq yetisdirilirdi. Sakit okeanin
coxsayli adalarmin sahillorinds do
baliq yetisdirilmasi iiciin
kicik  korfozlordon  va
buxtalardan istifado olun-
musdur. Azarbaycanda iso
baligin siini yetisdirilmasi
iclin ilk tocriibolor XIX
asrin sonlarina aiddir. Ar-
tig 1901-ci ilde rus alimi
N.A.Borodin Kiiriin {istiin-
doki "Borodin” vatogasin-
do Kiir noralarinin yetkin
kiirtistinii aldo etmisdir. O
illor norolorin slini artiril-
masi naticosinds 2,4 milyondan ¢ox
uzunburun naronin vo 560 min Kiir
norasinin korpalari yetisdirilorak do-
nizo buraxilmisdir.

Onu da qeyd edok ki, 1954-cii
ildo norokimilorin siini artirilmasi
i¢iin diinyada ilk nerobaliqartirma
zavodu Azorbaycanda tikilib istifa-
doya verilmisdir. Homin illor qizil
baligin siini artirilmast toskil edil-
misdir. Artiq 6ton osrin ortalarinda
iki belo baligartirma zavodu qurul-
musdur.

Azorbaycan miistoqilliyini barpa
etdikdon sonra da 6lkodo baligartir-
ma zavodlar istifadoys verilmis-
dir. 2000-ci ilds 6lkoado belo miios-
sisalorin say1 12-yo ¢atmigdir. Eyni
zamanda, 6zal sektorun tomsilgilori
kicik gollar yaradaraq baliq yetisdir-
moyo baslamislar.

Sonraki illordo do dovlet bu
istigamotdo ciddi addimlar atmus,
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baliglarin  artirllmasina vo miiha-
fizasina ¢okilon xarclor nazoragar-
pacaq dorocads artmigdir. 2000-ci
ilds bu istiqgamatdoa ¢akilon xarclor
124,8 min manat olmussa, 2005-ci
ilds hamin ragom 467 min, 2010-cu
ildo 1,782 milyon, 2017-ci ilds 3,1
milyon manata ¢atmigdir. O ciimlo-
don siini baliq artirilmasima 2000-ci
ildo 106,1 min manat xarclonmissa,
2017-ci ildo hamin mablag 2,8 mil-
yon manat olmusdur.

Qeyd etmok lazimdir ki, Azar-
baycanda votogo ohomiyyatli baliq
korpalarinin yetisdirilmasina xiisusi
diqqgat yetirilir. Statistik roqomlor da
bu ndv baliglarin saymnin ilden-ilo
artmasini siibut edir. (Malumat ti¢iin
bildirak ki, vatoge shamiyyatli baliq
novlorina narakimiler, qizil baliq,
¢okikimiloar va bitki ile qidalanan ba-
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liglar aiddir). ©gar tabii su hovzale-
ring vo anbarlarina buraxilan bu név
baliglarin imumi say1 2010-cu ilds
427 milyon idisa, 2017-ci ildo homin
rogom 10 milyon adad artaraq 437
milyona ¢atmigdir.

Bu ilin statistik roqemlerine
goldikdos isa vatogo ohomiyyatli ba-
liglarmn artirilmasi vo miihafizasi ilo
mosgul olan tosorriifatlar torafin-
don tobii su hdvzalorine vo anbar-
larma buraxilan 130,9 milyon baliq
korpalarinin 127,8 milyonu bitki ilo
qidalanan baliglar, 2,6 milyonu ¢aki-
kimilor, 0,3 milyonu norakimilordir.

2019-cu ilin birinci yarisinda
vataga shomiyyatli baliglarn artiril-
mast vo miihafizasi islorinin yering
yetirilmasine 907,4 min manat sorf
olunmugdur. Onu da geyd etmak la-
zimdir ki, bu vosaitin 80 faizi siini
baliqartirma miassisolarinin faaliy-
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yating, 20 faizi baliq¢iliq tesarriifati
izro meliorasiya todbirlorinin hoyata
kegirilmasi islorina xorclonmisdir.
Xabar verildiyi kimi, bu il avqus-
tun ovvalinds Pirallahi rayonunda
"Narokond” baligyetisdirmo komp-
leksi layihasi ¢argivasinda yaradilan
"NoroMiZ” bahqyetisdirmo zavodu-
nun agilist olmusdur. Tomali 2017-
ci ilds qoyulan kompleksin timumi
sahasi 6 hektardur. Tllik istehsal giicii
ilkin morholodo 100 ton nors, 25
ton ¢oko oti vo 4 ton qara kiiriidon
ibarat olacaq. "NoroMIiZ” baliqye-
tisdirma zavodunda miiasir texno-
logiyalarla suyun tokrar dovriyyasini
tomin edon qapali tipli ferma inga
edilmisdir. Burada yetisdirilon nora
balig1 inkubasiya olunmus yumurta
morhalasinden etibaron toxminen 2
il miiddatine 5 kilogram amtos ¢o-
kisino ¢atdirilacag. Umumi
illik istehsalat hacminin 200
ton baliga va 20 ton kiirliys
catdirilmasi planlagdirilir.
r Bu layihenin icrasi dlko-
do qeyri-neft sektorunun
inkisafi, o climlodon idxali
ovozlayacok mohsullarin is-
tehsali baximindan miihim
ohomiyyato malikdir. Akva-
kulturalarm inkisafinda yeni
yaradilan miiessisalor hom
do bu islo masgul olan sahib-
karlar {iglin pilot layihasi
kimi xiisusi ohomiyyat kasb edir.
Biitiin goriilon todbirlars, oldo
olunan gostoricilors baxmayaraq,
Azorbaycanda baliqgiliq sahasindo
daha yiiksak naticolera nail olmaq
miumkiindir. Mosolon, Xozordo
marikulturanin  yetigdirilmasi  va
inkigafi mogsadilo gofas tipli baliq
tosarriifatlarinin yaradilmasina genis
imkanlar var. Bundan slava, Xozorin
sahilyan1 rayonlarinda xarici 6lkola-
rin biotexnologiya tacriibalorindon
istifado etmoklo yiiksok mohsuldar-
1 baliqeiliq tesarriifatlart yaratmaq
miimkiindiir. Miitaxassislorin hesab-
lamalarina gors, akvakultura vo ma-
rikultura faaliyyatinin genislondiril-
moasi baliq mohsullarina olan daxili
tolobat1 tam 6demakden basqa, yeni
ixrac imkanlar1 da yarada bilar.

Bahadur IMANQULIYEV

Boyiikliiyiina va bazi fiziki-cografi
xiisusiyyatlorina gora Xazor daniz he-
sab olunur. Oslinda isa o, diinya okeani
ila bilavasita alaqasi olmayan an boyiik
goldiir. Avropa va Asiyanin sarhadinda
yerlasir. Rusiya Federasiyasi, Qazaxis-
tan, Tiirkmanistan, Azarbaycan va Iran
doviatlarinin arazisi ilo ahata olunub.
Xoazor diinyada an boyiik qapali su
hovzasidir.

Xozorin sahoasi 371 min km2, sahil
xottinin imumi uzunlugu (perimetri) iso
6380 km-dir. ©On enli yeri 466, an ensiz
yeri 204 km-dir. Suyun duzlulugu 13 fa-
izdir, bu, diinya okeaninda oldugundan
iic dofs azdir. Xozor donizinin saviyyasi
diinya okeanindan xeyli asagidir va o,
enib-qalxmalara meyillidir. Xozorin si-
mal hissasi azsuludur, onun orta dorinliyi
5 metr, maksimal dorinliyi 25 metrdir.
Orta hissonin dorinliyi 180 metrdir, bazi
yerlordo (Darbond ¢6kokliyi) bu goste-
rici 790 metra catir. Danizin conub his-
sasi dorindir, burada maksimal dorinlik
(Lonkaran ¢okokliyi) 1025 metrdir.

Xozara asason simaldan vo garbdon
130 iri vo xirda ¢ay tokiiliir. Onlarin igo-
risinds Volqa xiisusi segilir. Umumi illik
axmin 90 faizi li¢ ¢ayin - Volganin (80
%), Kiiriin (6 %) va Uralin (5 %) payma
diisiir.

Minillors dayanan tarix

Miitoxassislorin  fikrinco, Mezozoy
erasinin baglangicinda 30 min il davam
edon Trias dovrii orofosinds Yer kiire-
sinin bdyiik sahasini quru togkil etmis,
sonralar homin quru hissalorini su bas-
digina gora doniz omolo golmisdir. Elmi
odobiyyatda Tetis adlandirilan bu do-
nizin bir torofi Ispaniyaya, o biri torofi
isa Zond adalarinadok c¢atirmis. Lakin
Mezozoy erasinin sonunda, yoni 70 mil-

yon il davam edon Tabasir dovriinds gil,
qum vo ohongdasi ¢okiintiilorinin uzun
tarixi dovr orzindo toplanarag, suyun
sothino ¢ixmasi quru omologolma pro-
sesinog giiclii tokan vermisdir. Proses bu
morhalo ilo dayanmayib davam etmis,
noticado Xozor donizi Qara doniz hov-
zosindon todricon ayrilmisdir. Amma
tarixin miixtolif dovrlerinde Xozarin
sahosi bozon bdyiimiis, bazon do kigil-
misdir. Todgiqatcilar bu hévzoni frandan
Samara soharinadok genis araziys malik
Agcaqil donizi kimi do adlandirmislar.

Xozor donizi haqqinda on godim
molumatlara Assuriya gil qablarmin {izo-
rindoki yazilarda rast golinir vo o, Conub
donizi adlanir. Yunan tarix vo cografi-
yagist Hekatey Miletskinin (e.0. VI asr)
osorlorinds bu doniz Kaspiy vo Hirkan
kimi adlanir. Birinci etnonim o zaman
donizin conub-qorb sahillorindo, miiasir
Azorbaycanin orazisindo yasamis kas-
pi xalqmin ad ilo olagodardir. ikinci ad
donizin conub-gorq kiinciindo yerlogmis
Hirkan 0©lkosindon (farsca "canavarlar
6lkosi” demokdir) yaranmigdir. Umumi-
likdo miixtolif dovrlords, miixtalif xalg-
lar arasinda Xozor donizinin 70-0 qodor
adi isladilib.

Bu hovzo Oziiniin gozolliyi, sir-
li alomi ilo holo ¢ox gadimdon moghur
sayahotgilorin, alimlorin, bazi doévlot
xadimlorinin diqgot morkozindo olmus-
dur. Xozardoki neft haqqinda tarixi fakt
molumdur: e.o. 331-ci ildo Makedoni-
yal Isgondor Irani miihasiroys alarkon
qurdugu cadir1 Xozor sahilinds yasayan
sakinlorin gotirdiklori gil gabin igorisin-
do yanan neftlo isiglandirmigdir. E.o. IV
osrdo yasamis Flavi Arrianin molumatina

goro, hotta Makedoniyal1 Isgondor Xozo-
rin simal va sorq okeanlart ilo olagosinin
olub-olmamasi haqda miibahisolora son
goymaq magsadilo avvalca sarkordos Par-
tokla bu masaloni aragdirmagi tapsirmas,
daha sonra biitiin sahillorini yoxlamaq
iclin conubda doniz donanmasinin yara-
dilmasi1 haqda Heraklito omr vermisdir.
Lakin Isgondorin 6liimii bu mosaloni 40
il geri salir. Bunu onun varislorindon biri
Selevk Nikator hoyata kegirir. O, e.o.
285-280-ci illorde Hirkan hakimi Par-
tokla omr edir ki, biitiin sahilboyu sofor
etsin. Burada osas mogsadlordon biri
Xozorin xarakterini 0yronmok idi.

Bu hovzenin adi XV osrdon
miintozom olaraq Xozor adlanir. ilk xo-
ritasi 1616-1617-ci illords ¢akilib. Xozo-
rin yeni vo daha doqiq xaritosi 1717-ci
ilds tortib olunub. 1731-ci ilds hidrocog-
rafi torkibdo imumi xaritasi nosr edilib.
XIX asrin avvallsrinds Kolodkin birinci
dofo sahillorin kompas soklini hazirla-
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yib. 1874-cii ildo iso iki cildlik "Qisa
hidrocografi tosvir vo Xozor donizindo
lizmayo rohborlik” adli biitdv atlas cap
olunub.

XIX osrin sonlarmdan ise Xozorin
geoloji tarixi, neft qaz yataqlari, bioloji
soraiti vo s. todqiqatlar bilavasito azor-
baycanli miitoxassislorin miithiim xid-
motlori sayasinda agkar olunub.

"Doniz har il bir ovuc i¢i qalxmis vo
bir nec¢o yaxsi sohorlori basmisdir”. Bu
ctimla 1320-ci ildo Xazoarin gorb sahilin-
do tapilmis Marino-Sanuto xoritosindo
yazilmisdi. Demoli, Xozor ¢cox genis bir
tarixo malikdir. Bu tarix onun osrlorlo,
minilliklorlo bdlgadoki mithiim ohomiy-
yatindon xabar verir.

X9zarin zangin sarvati
Xozorin alti da, iistii do qizildi. Bu
donizin fauna vo florasinin 6ziinomoxsus
zonginliyi var. O, digor doniz vo gollor-
don segilir. Xozorin sahil zonasinda {i¢

qoruq yaradilib: Azorbaycanda Qizila-
gac, Rusiyada Hostorxan, Tilirkmanistan-
da Xozor.

Xoazards 920-5 yaxin heyvan ndviino
rast golinir. Burada nors cinsli baliglarin
bir ne¢o nadir novii var. Diinyadaki noro
baliglarinin toqriban 85 %-1 Xozar doni-
zindo yasayir.

Xozar donizindo 10 milyona qodor
qus qislayir. Kambaladan basqa bunla-
rin hamist Azov va Qara donizdon golib,
Xozor donizindo inkisaf vo boylimok
iiclin olverisli sorait tapib. Xozor vo sa-
hilyan1 zonanin miixtalif biotiplorinda
302 qus novii geydo alinib; onlardan 37-
si su, 109-u suatrafi vo 156-s1 quru quslar
adlanir. Xozor donizi xlisuson qu quslari-
nin iri qislama yeri kimi moshurdur. Hor
il 12 milyonadok qus miqrasiya zamani
bolgadon kegir vo daha S milyon qus qis-
lamagq tg¢iin burada galir.

Xozar donizinds 121 momali néviin-
don yalniz biri yasayir. Bu, Xozar suiti-
sidir ki, ona basqa he¢ bir donizdo rast
golinmir. O, diinyada on kicik suitidir,
uzunlugu 160 sm, ¢okisi 100 kilogram-
dir. Xoazor suitisinin populyasiyasinin 6l-
glilori XX oasrin avvalindoki 1,5 milyon
fordden 80-ci illorin sonuna 360-400 min
fordodok azalib. 1993-cii ildo Xozor sui-
tisi "Qurmiz1 kitab”a daxil edilib.

Azorbaycanda movcud olan 300-dok
pal¢iq vulkaninin 170-don ¢oxu Xoazorin
Azorbaycan sektorunda ada vo sualti
vulkanlarint togkil edir. Xiisusilo onlar
Conubi Xozordo daha goxdur. Xozar do-
nizindo, eyni zamanda boyiik karbohid-
rogen yataqglart var. Onun Azorbaycan
sektorundan boyiik miqdarda neft vo qaz
hasil olunur. Xozar donizinin asas sarvati

dibindoki neft vo qazdir. Tk dofs mohz
burada donizdos neft hasilati1 alds edilib...

Gozlanilon tahliika

Hazirda Xozorin ekoloji vaziyyati
oldugca gorgindir. Danizin self zonasin-
da problem daha koskindir, artiq bu ora-
zilords 6lii zonalar yaranib. Bozi yerlordo
cirklondiricilarin qiymati normani 10-20
dofo stoloyir. Ekspertlor xobordarliq
edirlor ki, Xozor donizi neft sonayesinin
giiclii inkisafi ilo olagodar olaraq daha da
cirklonacak.

Prognoz hesablamalara goro, iglim
istilogmosi Xozor hovzoesinin riitubotliyi-
ni artiracaq, bu isa 6z novbosindo yaxin
illordo onun saviyyssinin 26.0-25.0 in-
tervalinda toroddiidiine sobob olacagq.
Hesablamalar gdstorir ki, Xozorin soviy-
yosinin 150 sm olavo galxmasi sahil ora-
zilorinin 87.7 min ha sahasinin su altinda
galmasi ilo naticalonacok vo 2030-cu ildo
bu rogom 136.2 min ha olmagla 6lkenin
iimumi sahasinin 1.6%-ni toskil edacak.
2003-cii ilde Xozarin saviyyssinin diinya
okean1 soviyyassindon 26.75 metr asagi
oldugu bildirilir.

Arasdirmalara osason, 250 il Xazor-
do enmo olur, sonra iso suyun soviyyasi
qalxir. 4 min il arzindo Xozorlo bagh 8
belo dovr miioyyan olunub. Toxminon
2050-ci ilo godar Xazor donizinin saviy-
yosinin enmasi prognozlasdirilir.

Rusiya Hidrometeorologiya Marko-
zinin vo Xozor donizi Arasdirmalari
Morkozinin miitoxossislori belo iddia
ediblor ki, 2019-cu ilin dekabr ayina
godor Xozor denizinds suyun saviyye-
si daha 15 santimetr azalacaq. ©gor bu
prognoz tesdiqini tapsa, Xozor donizi il
arzinds 60 kub kilometr su itirs bilor. Bu
da baliq populyasiyalarinin azalmasini

qagilmaz edir.
Xoyalo MURADLI
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Aviasarnisinlorin xosagodl

Tayyara baladcilarinin isi
coxlarina romantik goriinsa da,
bu zahiri calbediciliyin arxa-
sinda gargin amak dayanwr. Har
reys yiizlarla insan, haranin oz
xarakteri va talablori ilo bagl-
dir va har kaslo “dil tapmaq”
lazimdir. Stiiardessalarin bela
hallarda 6zlarini tamkinli apar-
malart barada onlara xiisusi
talim kecilir. Bas salondaki
qonsunuz oziinii heg da yaxsi
aparmirsa, siz na etmalisiniz?
Yaqin ki, siz da bela sohnalarin
sahidi olmusunuz: sarnisin-
lardan biri 07 soxsi agyalart ila
az qala biitiin baqaj bolmasini
tutur, yaxud “suluqluq edir”,
usaq kimi ayaqlarini sizin
kresloya vurur, yaxud sizinla
yanasi aylagan vatondagsin ¢irkli
corablarinin “atri” sizi hovsala-
dan cixarir...

Hor bir heyst xosagoelmoz
sarnisinlorlo  bagli  shvalatlar
sOyloya bilor.  “www.tonkosti.
ru” sayti salondaki qonsularini
“cinlondiren” sarnisin tiplorinin
toyyaro bolodgilorinin  miisahi-
dolorino osason tortib olunmus
“reytinqini” toqdim edir:

Qabaritli qonsu

Belo sornigin salonda yeri
poncaranin yaninda olan sorni-
sinlor {iglin osl boladir: uzuna-
yaqli vo ya iri votondas 6z yerin-
don olave sizin yerinizin do bir
hissosini tutur, tistolik, ke¢id yo-
lunu da kasir. ©gor o, méhkam
yuxuya gedibso, onun iistiindon
heg ciir kego bilmoyocoksiniz.

Bosbogaz qonsu

Siz ugus vaxtindan somarali
istifada etmok ii¢lin 6ziinlizls bir
kitab gotiirmiisiiniiz, yaxud ma-
raqlt bir film tapmisiniz vo indi
homin filmo baxib lozzot almaq
istayirsiniz... Amma sizinlo ya-
nast ayloson qonsunuzun tamam

bagqa planlar1 var. O, gox {in-
siyyatcil adamdir vo hesab edir
ki, otrafdakilar onun sohbaotini
dastoklomaya borcludurlar. O,
haraya vo na li¢iin ugmasi, itinin
neco giilmoali horokoatlor etmosi,
usagmin giinda neco dofs tualeto
getmosi barado biitiin  tofsilati
ilo danisir. Belo bosbogazlardan
yaxa qurtarmaq o qodor do asan
deyil, lakin bir tosirli tisul var:
siz ayaqyoluna gedirsiniz, qayi-
danda isa derhal qulaqciglarini-
71 taxib lizlinizi konara cevirir
vo Oziinilizli elo gostorirsiniz ki,
guya qonsunun danmigdiglarini
esitmirsiniz. O, sizi bir ne¢o dofo
insiyyata calb etmoyo calisacaq,
amma bu cohdlorin notico ver-
modiyini goérondo sizo maragi
titkonacak.
Sizin yerinizs iddia
edan sarnisin

Siz toyyarado oylosmo ta-
lonunda  gosterilmis  yerinizo
yaxinlasirsiniz, amma orada bir
basqas1 aylasib. Ola bilsin ki, ha-
min adam sohv edib vo ya qon-
sunuz pancarays yaxin oylosmok
istoyib. Bu halda ondan nazakot-
lo xahis edo bilarsiniz ki, yerini
doyissin. Sistemdo nadir hallarda
da olsa nasazliq yaranir vo toy-
yarado oylosmo talonlarinda iki
sornisin iiclin eyni yer gostori-
lir. Belo hallarda derhal toyyara
baladgisini ¢agirin vo o, sizo bos
kreslo toqdim edocok. Amma
agor biitiin yerlor tutulubsa sizin

daha yiiksok xidmat salonuna
hatta pulsuz kegira bilarlor.

iri cantah qonsular

No iiglin sorniginlorin goxu
toyyaraya minorkon ndvbado bi-
rincilordon biri olmaga calisir?
Cavab ¢ox sadodir: Oz osyala-
rin1 baqaj rofinds basqalarindan
daha tez yerlogdirmak tigiin. La-
kin bazan siz golona godoar baqaj
rofindaki biitiin yerlor qonsulari-
nizin agyalart ilo tutulmus olur.
Belo hallarda ol yiikiiniizii ha-
raya qoymali? Buna goro asab-
losmok vo yol yoldaslarinizla
sOylismok lazim deyil. Yaxsisi
budur, dorhal stiiardessaya mii-
raciot edasiniz.

Bir qayda olaraq, sarnisinlor
toyyarays minan vaxt balodgilo-
rin ¢coxu masgul olur: onlarin
bir gismi toyyarays daxil olan
sarnisinlori qarsilayir, digorlori
yemoklori gobul edir, iigiinciilor
bagajin yiiklonmosino nozarat
edirlor. Buna goro do sornisin-
lorin osyalarii yerlogdirmoya
vo kreslolarda yerini tutmaga
kdmok edon bolodgi tapin, o,
sizin g¢antalariniz iiglin miinasib
yer tapacaq. ©gor qonsunuzun
camadaninin 6lgiilori ol yiikii
iiclin nazards tutulan dlgtilordon
boyiikdiirso, hamin c¢amadani
yenidon qeydiyyata alib baqaj
bolmasina kegira bilarlor.

Hay-kiiylii qonsu
Sizin yol yoldasiniz kreslo-
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nun qoltuqaltisindan yapigib va
ovcunun tarini silir? Demali bu
adam islahedilmoz aerofobdur
vo onun tosvisi otrafdakilara da
tosir edo bilor. Togvisini bir qo-
dor azaltmaq {iglin onu s6hbato
tutmaga caligin. Bu, onun fik-
rini yayindiracaq. Ogor toyyara
turbulentlik zonasina diisorsa,
deyin ki, bu zona yollardak ¢a-
la-guxurlardan tohliikali deyil.
Bu vaxt osas masalo komar-
lori baglamaqdir ki, toyyare
silkolonarkon zadolonmoyasiniz.

Tahrikei qonsu

Yaninizdak: kresloda qasqa-
baqli bir votondas oylogib. Go-
rliniir, o, yuxudan tors durub vo
0z pis ohval-ruhiyyasini otraf-
dakilara sirayot etmok istoyir.
Onun birinci qurbani stliardessa
olacaq: toyyaronin nozordo tutu-
landan bes doqiqo gec yola diis-
mosi, salonda biirkii, kreslonun
narahat olmasi... — biitiin bunlar
barads gileylonacak. Sonra ndv-
bo qonsulara ¢atacaq: bu adam
kreslonun sdykenacoyini kaskin
harakatlo italayacak, qulaqciqsiz
musiqi dinloyacok, miinaqisolor
iiclin bohano axtaracagq.

Siz, ilk névbodo calisin ki,
bela sarnisinla s6z gililasdirmaya-
siniz. ©gar bu, kdmak etmasa,
toyyaro bolodgisini ¢agirin, on-
larin belo xuliganlar sakitlogdir-
maK tiglin 0z tisullar1 var.

“atirli” qonsu

Ogoar yol yoldasimizdan spe-
sifik otir iyi, onun ¢irkli corab-
larinin vo ya yuyulmamis badoe-
ninin iyi golirso, bu pis haldan
yaxa qurtara bilmayacoksiniz vo
biitiin ugus miiddotindo onunla
yanasi olmaginizla barismaqdan
basqa caro yoxdur. Belo halda
yas salfetin iizorino bir qader atir
damcilamagqla 6ziiniizii xilas edo
bilorsiniz.

Tayyaranin salonunda an rahat yerlor hansilardir?

“Virgin Austra- "\\
lia” aviagirkatinin bort \
baladcilari “biznes” va
“ekonom-klass” salon-
larindaki an yaxsi yerlar
barads sohbat aciblar.

Bu barade “turizm.
ru” saytt “Daily Star’a
istinadla malumat yay1b.

Avstraliya hava go-
misinin heyat {izvlari ra-
hat ucusun bozi sirlorini agiglayib
vo “Boeing 737-800” laynerinin
timsalinda toyyaradoki on yaxst
yerlor barado moalumati boliisiiblor.
Onlarin sozlerine gore, bir ¢ox sar-
niginler laynerin qanadlarina yaxin
olan yerlori se¢gmoys ¢alisirlar. Bu,
burulqanligdan yaxa qurtarmaq
magsadils edilir. Digarlori iso mii-
harrikin sesindon qagmagq liglin pi-
lotun kabinasi ilo yanasi oturmaga
caligirlar.

Ancaq “ekonom-klass”da bort
baladgilari on rahat yer kimi salo-
nun ton ortasinda, pancara qarsisin-
da yerlagon 19F nomrali kreslonu
gostarirlor. Bu yer ol yiikiiniin qo-
yulmast {i¢ilin bir ne¢a rofo malikdir.
Buna goro do sorniginin gantasini
daha tez qoymaq iigiin gdyortaya
tolosik girmasine ehtiyac yoxdur.
Bundan bagqa, bu yer pancoraden
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g6zal manzorani tomin etmoklo bo-
rabar, sizi gedis-goliso yaxin vo ya
digor iki sorniginin ortasinda moc-
buri oturmaqdan da xilas edocak.
“Biznes-klass”a golinco, “Vir-

gin Australia” niimayondslorinin
sOzlorino gora, burada da daha
yaxst yerlor movcuddur. Sornisin-
lora 2A noémrali kreslonu segmalori
maslohat goriiliir. Prioritet enis vo
biitiin  “biznes-klass” sorniginlori
ticlin nozords tutulan baqaja slava
yerlo yanasi, bu kreslo birinci sira-
ya nisboton bir az xiisusilik tomin
edir. Bununla yanasi, 1 ndmrali sira
tualet vo matboxin yaninda yerlosir
ki, bu da xosagolmoaz qoxunun hiss
edilmasi kimi narahatliglart istisna
etmir.

Daha bir istiinlik ganadlarin
mane olmadigr illiiminatordan aci-
lan gb6zol monzoradir. Bort balad-
cilori geyd edirlor ki, onlarin bu

“sirlori” boliismolorindon digor avi-
agirkotlorin sornisinlori do yararlana
bilerler.

Daha avval Boyiik Britaniyanin
“The Sun” gozetinin ekspertlori ugu-
su daha rahat edon toyyarodoki bazi
gizli ditymolor vo funksiyalar baro-
do danigiblar. Mosolon, gedis-goli-
sin yanindaki qoltuqaltt tamamilo
harokotsiz goriine bilor. Oslindo, bu,
bels deyil. Onun altinda sarnirls ya-
nas1 kreslonun sdykonocoyindo gizli
diiyma yerlosir ki, onun vasitosi ilo
goltuglugu gqatlamaq miimkiindiir.
Bu funksiya sizin yerinizi geniglon-
dirocok vo masa asag1 salindigdan
sonra oturacaqdan rahat qalxmagi-
niza komok olacagq.

Ogor sizo yatmig sorniginlorin
basaltilarinin sdykenacoyindon tut-
madan salondan kegmok lazimdirsa,
bir ¢cox toyyaralords bundan &trii tu-
tacaqlar qurasdirilib. Bunlar ol yiikii
ticlin nozordos tutulan yuxari yesik-
lorin hasiyosindo yerlosir. Toyyaro-
do, homginin tualetin agilmasi ti¢iin
goza ditymasi do var. Onun komoyi
ilo bort balad¢ilarinin mosgul tualet-
lori fovgoalado hallar zamani1 agmaq
imkan1 var. ©ksor hallarda bu diiy-
mo “siqaret ¢okmok qadagandir”
yazisi olan gapagin arxasinda yer-
losir.

Aerofobiya barada aragdir-
malar aparmig miitoxassislor
tayyarada ucmaga qorxan
insanlara bazi maslohatlar
veriblar. Onlarin sozlarina
gora, bu ciir qorxu hissindan
aziyyat ¢cakan insanlar nainki
ucus zamant, hatta ucus barads
fikirlagsanda da onlarin fiziki
reaksiyalar: agkar goriiniir. Bu
qorxunun asas alamatlari iirok
doyiintiisiiniin siiratlanmasi,
qicolma, isterika, aglama, iirak
bulanmast va bark torlomakdir.
Ekspertlorin sozlarina géra, ae-
rofobiyanin elma malum olan
bir neca sababi var. Bu qorxu
hissini aradan qaldirmagq iiciin
insan onun vaziyyatina homin
sabablardan hansinin daha ¢ox
tasir gostordiyini anlamalidr.

“Rambler” axtaris sistemino
g0ro, ¢ox vaxt toyyarado ugus
zamani bir ndv imitasiya olu-
nan basqa psixoloji vaziyyatlor
fobiyaya gotirib ¢ixarir. Bu vo-
ziyyatlora asagidakilar aiddir:

Tayyarads u¢maqdan qorxursunuzsa...

akrofobiya (yiiksoklikdon qorx-
ma), aqorafobiya (ictimai yer-
lodon qorxma), klaustrofobiya
(qapali mokandan qorxma) vo
enoxlofobiya (namalum miihitdo
izdihamdan qorxma). Yuxarida
sadalanan biitiin simptonlar cid-
di togvisa vo natica etibarilo av-
tomatik olaraq aerofobiyaya go-
tirib ¢ixara biloer. Aerofobiyanin
bagqa sabablari do var. Masalan,
xosaratlo naticolonmis hadisalor
va ya daha avvel toyyars ilo so-
yahatlorin ugursuz tocriibosi.
Biitlin miitoxassislor bildi-
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rirlor ki, qorxu hissinden
qurtulmaq ligiin bu sahonin
miitoxossislori vo psixolog-
lar mixtalif miialico me-
todlart totbiq edo bilorlor.
Qorxudan qurtulmagin on
genis yayilmig vo somorali
iisulu nozarst edilon ekspo-
zisiyadir. Bu halda ixtisash
terapevt ucusun biitiin mor-
halalorinin imitasiyas: zamani
pasiyento moslohotlor verir, pa-
siyenti dostokloyir vo ona basqa
formalarda komok gostorir. Bu
metod insanin qorxuya diismo-
sinin sobablorini asanligla iizo
¢ixarmaga imkan verir.
Hipnoterapiya adlanan diger
tisul hipnoz, meditasiya vo xii-
susi tonaffils texnikasini 6ziindo
birlasdirir. Lakin bu tisul yalniz
pesokar torafindon totbiq edil-
dikds ugurlu ola biler. Ogar in-
san toyyaranin salonunda oldugu

vaxtda aviafobiya yaranirsa, bu
halda on yaxs1 ¢ixis yolu miiasir
texnologiyalarin totbiq edilmosi
ola bilor. Moasolon, “Soma quru-
su” (“Nebesniy quru”) adlanan
mobil olavo soyahotin hor bir
addiminda orqanizmin biitiin re-
aksiyalarini nozarot altinda sax-
lamaga komoak edir. Mobil alave
ugus vaxtini, hava soraitini va bir
sira basqa amillori nozoro alir.
Toyyaro turbulentlik zonasina
diisdiiyli halda da bu ciir daimi
yol yoldas1 sizin kdmoyinizo ¢a-
tar.

Aerofobiyadan qurtulmagin
daha bir tisulu 6zol ugus sifaris
etmokdir. ©gor qorxu hissi yal-
niz ¢oxsaylt insanlarla eyni lay-
nerlordo ugus zamani yaranirsa,
0zol ugus on yaxs1 variantdir. La-
kin aerofobiya ilo miibarizonin
bu iisulunun birco monfi cohati
var: onun qiymati.

Aeroportlar haqqinda maraqh faktlar

Aeroportlarin faaliyyatinin
incaliklori haqqinda an ¢ox malu-
mata orada islayanlor malikdirlor.
Aeroportlarin amakdaslar: 67 iglori
ila bagh sahid olduqlar: hadisals-
ri sosial sabakalarda boliisiirlar.
“Yandeks Dzen” sayti onlardan
an maraqllarin sizin digqatinizo
catdirir.

1. Aeroportda sizin yoxlamadan
kegdiyiniz skanerlor saglamliginiz
ticiin tohliikesizdir.

2. Tayyaronin salonuna kegir-
mays icazs verilmoyon ol bagajinizi
aeroportlarin saxlama kamerasina
goymaq Vo ya zoruri linvana bagla-
ma soklindo gondormak olar.

3. Gomriikde miisadire olun-
mus asyalariizi tez-tez xiisusi hor-
raclarda satisa ¢ixarirlar.

4. Bozi aeroportlarda olinizdoki
qablart doldura vo toyyaronin sa-
lonuna apara bilocoyiniz igmoli su
kranlar1 var.

5. "Duty Free" magazalarinda
on asan 0donis novii dollar vo avro
ilodir.

6. Cihazlarin akkumulyatorlari-
n1 baqaja tohvil vermok olmaz.

7. Bozi aeroportlarda birdofo-
lik alt paltari, gigiyena vasitoalori,
telefonlar iigiin sarj alotlori vo digor
zoruri agyalart miinasib qiymotlora
almagin miimkiin oldugu ticarot av-
tomatlar1 qurasdirilib.

8. Bir sira aeroportlar sizin la-
zim olan ¢ixisa yaxinlagsmaginiz
iiciin oldugca boyiikdir vo sorni-
sinlor bu zaman ¢oxlu vaxt itkisino
moruz qalirlar. Bu sobobdon aero-
portun xaritasini avvalcodon dyran-
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mayi maslohat goriiriik.

9. Aeroportlarda bir ¢ox hallar-
da pulsuz Wi-Fi olur.

10. Terminallar arasinda siirotli
harokot etmoak ii¢iin nozoro alinma-
lidir ki, onlarm bir ¢oxu qatarlarin
harakat etdiyi yeralti tunellorlo bir-
losir.

11. Iri aeroportlarin oksoriyyo-
tinds VIP zonalarina giris bileti aldo
etmok olar. Siz burada istirahot ota-
ginda dincals va dus ala bilarsiniz.

12. Boazi aeroportlarda sarnisin-
lorin horakatlorine, mimikasina vo
davranisina nazarat edon miitoxas-
sislor — profaylerlar foaliyyat gosto-
rirlor. Onlar potensial tohliike man-
bayi olan insanlari agkar edirlor.

13. Aeroportun omokdaslari,
stilardessalar vo pilotlar {i¢iin heg
bir xiisusi giris yeri yoxdur. Onlarm
hamist sornisinlor kimi eyni yoxla-
ma prosedurlarindan kegirlar.

14.Baqajin bdyiik aeroportlarda

""“ [l B
| y |

novlogdirilmasi tamamilo avtomat-
lagdirilib. Bu sistem sizin baqajinizi
xiisusi kod strixi ilo ¢esidloyir vo la-
zim olan reysa gondarir.

15.9gor ¢amadaninizin  iizo-
rindo bundan avvalki u¢usdan qal-
mis kod strixinin etiketi qalibsa,
0 zaman sizin baqaj lazim olan is-
tiqgamato gondarilmayas do bilar.

16. Aeroport amakdaglar1 baqa-
jinizin stibhali oldugunu hiss edor-
larss, onda onu agaraq tokrar yoxla-
yacagqlar.

17. Boyiik aeroportlarda hava
nogliyyatinin sixligi ¢ox oldugun-
dan har doqiqo toyyarolarin ugus va
enisi hoyata kegirilir.

18. Sizin vizamz1 serhod no-
zaratinds yoxlamirlar. Bunu geydiy-
yat masasimndaki omokdaglar edir-
lor. Sorhad xidmeatini yalmz sizin
6lkads qalmagimizin qanuni olmasi
va Olkays girisinizin qadagan edil-
mamasi maraqlandirir.

Hor kas bilir ki, tayyara ila
sayahat zamani insan orqanizmi
giiclii stressa maruz, qalw. Yiiksaklik,
tazyiqin kaskin artmasi, havanin
seyrakliyi, tayyara havaya qalxarkan
va yera enarkan garginliyin artmasi
— biitiin bu amillor hatta tayyaradon
ucmagqdan asla qorxmayan insan-
larin da coxdan gozladiyi saforin
taassiiratlarint korlaya bilar.

Ustolik, insan1 osoblogdiron ¢oxlu
moqamlar da var: biitiin senadlori gotiir-
moak, aeroporta vaxtinda golmok, gom-
rik vo pasport nozaratindon problemsiz
kegmak, soxsi asyalarn he¢ birini unut-
mamagq...hotta 6ziinii tocriibali soyahot-
cilor hesab edon sornisinlor do bunlari
fikirlogonds baslar1 agrayir.

Ucusu neca asanlasdirmali va sofar-
don neco zovq almal1?

“Yandeks Dzen” sayti genis yayil-
mis vo istirahotinizi korlayan bilocok
sohvlari xatirladir.

Belolikls, toyyars ilo ugmazdan ov-
val bunlar etmok lazim deyil:

Biitiin miithiim sanadlori v
pullan bir kicik ¢cantada gizlotmok

Olbatto, pasport nozarati liglin lazim
olan biitlin yol sonadlorini, toyyaraya
minmo talonlarini, usaqglar ii¢iin etibar-
namolori, xarici pasportlart vo dogum
haqqinda gohadstnamalari ol altinda sax-
lamagq rahatdir. Amma tosovviir edin ki,
siz hamin balaca cantani itirsoniz nalor
bas vera bilor. Ax1 miibaligasiz demoak
olar ki, sizin biitiin hayatiniz homin ¢an-
tada toplanib. ©gar siz boyiik ails soki-
linda, ¢oxlu baqaj va al yiikii ilo soyahata

Ucusdan avval nalori etmok maslohat deyil

¢ixirsinizsa, homin balaca ¢antani hara-
dasa unutmagq riski qat-qat artir. Belo risk
etmayin, bundansa pasportunuzu dos ci-
biniza, pullarinizi iso bir negoa yera qo-
yun. Belslikls, siz sayahat {i¢lin topladi-
giniz kapitalinizi ogurlanmaqdan qoruya
bilarsiniz.

Aeroporta getmayin daha tez vo daha
ucuz basa galan yolunu aydinlasdir-
mamagq

Ola bilsin ki, siz taksiya vo ya icti-
mai naqliyyata giivonir, iimid edirsiniz
ki, lazimi vaxtda aeroportda olacagsiniz.
Bas sizin reysiniz geco vaxti ucursa vo
homin vaxtda avtobuslar islomirse, onda
neca? Birdon siz taksi ¢agira bilmadiniz,
¢linki oteldo interneti sondiiriiblor, siz
is9 rouminge qosulmamisiniz? Tosadiifo
¢ox bel baglamayin, sohorden aeroporta
getmoayin miimkiin yollarin1 gabagcadan
aydinlasdirin.

Aeroporta galmak vaxtinin diizgiin
hesablanmamasi

Aeroporta galmak vaxtinin on genis
yayilmig varianti ugusa 2 saat qalmisdir.
Lakin sorniginlorin ¢oxu, xiisusan tez-tez
ucanlar hesab edirlor ki, bu vaxt olduqgca
coxdur. Bu, sizin sayahato ¢ixarken yal-
niz ol yiikii gétiirmoyiniz vo reyso onlayn
rejimds qeydiyyatdan ke¢gmayiniz halina
daha ¢ox aiddir. Bununla borabaor, ugu-
sa godor vaxtin daha qisa olmasi onun-
la noticolono bilor ki, siz sadoco reyso
gecikorsiniz. Aeroportlarin ¢oxunda bu
qayda ilk novbodo Avropa vo ABS-in
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boyiik hava hablarina aiddir. Orada qey-
diyyatdan va pasport nazaratindon keg-
moak tiglin ndvbalar ¢ox bdyiik ola bilar.
Nahagq yers risk etmayin. Ogar artiq vax-
tiniz varsa, homin vaxti aeroportun kafe-
sinda bir fincan qohva igmaya sorf edin.

Reyso onlayn geydiyyata etinasizhiq

Demok olar ki, biitiin aviasirkotlor
0z sorniginlorino onlayn geydiyyat xid-
moti toqdim edir. Ustolik, loukosterlorin
¢oxu bu proseduru internet vasitosilo
miistoqil kegmok istomayan sornisinlori
corima edirlor. Bu masaloni avvolcadon
aydinlasdirin. Hor halda onlayn geydiy-
yat daha rahat vo daha tohliikesizdir.

Otel xarcind ganaat etmak va geconi
aeroportda kecirmok

Bundan daha pis ideyani fikirlosmak
do ¢otindir. Aeroportlar orada gecolomok
ti¢iin nazordo tutulmur, buna gors do ora-
da rahat kreslo va ya stullar yoxdur. Goz-
loms zalinda yerloso bilocayiniz an goxu
plastik materialdan hazirlanmig méhkom
stullardir. Ozii do yalniz bu sortlo ki, ae-
roport bos olsun va sizin boxtisiniz goti-
rib heg olmasa 2-3 bos kreslo tapa bilasi-

niz. Ses-kily vo vurnuxma
ucbatindan orada he¢ vaxt
normal yuxulaya bilmayo-
coksiniz. Buna goro do
ertasi giin sshar yorgun-
luqdan ayaqlarmizi stiriik-
loyacoksiniz. Homin giinii
soyahatinizin toqvimindon
poza bilarsiniz.

Lakin har halda geconi
aeroportda galmali olsaniz, biznes-sa-
lonlara getmayin doyerini daqiqlosdi-
rin. Orada nisbaton kigik haqq 6domak
miigabilindo vaxtinizi miioyyan qodor
rahat kegira bilarsiniz.

Bagajimizi evds ¢okmayi unutmayin

Hor bir aviasirkotdo geydiyyata ali-
nan baqajin va ol yiikiiniin ¢okisi ilo bag-
I1 ciddi mahdudiyyastlor var. Aeroportda
xosagolmoz voziyyato diismomok {iglin
c¢amadaninizi evdo ¢okmok maslohatdir.
Cox vaxt goriirsliniiz bir sornisin biitiin
camaatin gozii qabaginda osobi halda
bagajin1 yenidon gablasdirir. Bazi osyala-
11 9l yiikii kimi gotiirmok imkaniniz var-
sa lap yaxsi, ogor belo imkan yoxdursa,
onda xeyli olavo moblog 6domoli ya da
sOziin horfi monasinda ayninizo ii¢ salvar
va iki gddokco geymoali olacagsiniz.

Baqaj1 qoruyucu plyonkaya
gablasdirmaq
Bagaj1 qoruyucu plyonkaya gablas-
diranda, sonra iss mithiim bir osyanin
camadanda qaldigini1 xatirlayanda daha
bir glilmali voziyyat yaranir (bu séz ¢a-

madan sahiblarinin 6zlorine aid deyil).
Bagqa ¢ixis yolu yoxdur — plyonkani
kasib agmagq, onun {igiin 6dadiyiniz pul
iso aradan gedocok. Halbuki bu xidma-
tin dayeri orta hesabla 6-7 avrodur. Ol-
batts, pula heyfiniz goalocak, ¢amadan
iso ovvalki kimi qorunmamig qalacaq.
Ogor bagajmizi ganunsuz miidaxiladon
gorumagq istoyirsinizsa, asma qifil vo ya
kodla baglanan ¢amadan alin. Ag¢ilib yi-
gilan ¢exollar da pis variant deyil. Onlar
cirklandikds yumaq olur.

Gomriik va pasport nazarati iiciin an
uzun novbads gozlomak

Adoton gomriik vo pasport nozaroti
ticlin on uzun novbalor ilk iki yoxlama
montoqosindo yaranir. Lazimsiz ajio-
taj yaratmayin, sadoco bir qodor aralida
dohlizdo gozisin. Cox giiman ki, orada
adamlar xeyli az olacaq vo siz daha az
vaxt sorf edocoksiniz.

9l yiikiinds maye
Ol yiikiinde maye aparilmasi qayda-
larin1 unutmaym. Cox vaxt gomriik no-
zaratindon ke¢mok {igiin novbads daya-
nanlarin hamisi qozoblorini gizlotmodon
gozlayir ki, hansisa unutqan sornigin 6z
camadanindan yarim litr ol kremi vo ya
iz qirxmagq tgiin kopiik ¢ixartsin. Bels
voziyyoto diismemok {iclin hor birinin
hacmi 100 millilitrden ¢ox olmayan bii-
tlin mayelori bir soffaf paketo yi1gin vo
yoxlama zamani onlar1 ayrica bir qutuya

qoyun.

Soforinizi "Duty Free" magazasinda

qeyd etmok sevinci
Ik baxisda sizo elo golir ki, biitiin
kadorli vo miirokkab anlar artiq gerido

qalib va iralids sizi yalniz ¢oxdan goz-
lodiyiniz soyahot gozlayir. Bu sevinci
duymaga tolosmayin. Otriyyat, kosmeti-
ka va alkoqol almaq {igiin "Duty Free"
magazasina getmayi bir qodor toxira
salin. ©vvalca toyyarays minik ¢ixigini
tapin vo amin olun ki, homin ¢ixis sizin
oldugunuz yerdsn ¢ox uzaqda deyil. Yal-
niz bundan sonra magazaya gedin, lakin
bu halda da tablodaki elanlar izlayin.
Boazaon lap son anda toyyarsys minmok
cixisini dayisirlor, bu halda sizin oraya
qaca-qaca catib-catmayacaginiz artiq si-
zin probleminizdir.

Ucusdan avval adat etmadiyiniz
yemoklorls qidalanmayin

Ekzotik o6lkalor qeyri-adi zovqlor
demokdir. Olbatto, yerli motbox nii-
munolorinin dadina baxmagq istoyacok-
siniz. Lakin geriyo ugus orofasindo sizin
orqanizminiz ii¢iin geyri-adi mohsullara
aludo olmaym. Hotta adico mods poz-
gunlugu ciddi narahatliq tigiin osas ve-
rir, bagirsaq infeksiyalari toradicilori ilo
bagli xostoliklor barodo iso danigmaga
doymoz!

Catinliys diisando talas kecirmayin

Soyahat zamani hor isin qaydasinda
olacagina hec¢ kas amin ola bilmaz. Sizin
ticlin do sonadlorin itirilmoesindon basla-
mis aeroportda usaginizi itirmoyos qodor
miixtolif xarakterli problemlor yarana
bilor. Bels halda, togvise diismoyiniz sizo
kdmoak etmayacak, aksina, voziyyat daha
da gorginlasacok. Siz deorhal aeroportun
omokdaslarindan birine miiraciot edin,
ya da sizin aviasirkatin ofisino yaxinla-
sin. Onlar sizi darda qoymazlar!
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“Baki1 Beynalxalq Daniz Ticarat
Liman1” QSC (Baki Limani) Av-
ropa Daniz Limanlar: Taskilatinin
(“European Sea Ports Organizati-
on” - ESPO) Liman Otraf Miihitin
Tohlili Sistemi (PERS) — “Eco-
Ports” sertifikatina layiq goriiliib.

QSC-don bildirilib ki, bununla
da, Baki Limam1 Xozor bolgosindo
PERS — “EcoPorts” sertifikati alan
ilk liman olub. PERS Avropanin li-
man sektorunun otraf miihitinin qo-
runmast movzusunda molumathilif
artiran vo limanlarin davamli inkisaf
hadoflorine ¢atmasma komok edon
xtiisusi bir standartdir. S6ziigedon ser-
tifikatda qabaqcil texnologiyalarin,
xtiisusile enerji istifadasi, tullantilarin
idaro olunmasi, havanin keyfiyyoti,

Xozardd ilk “yasil liman”

rogomsallagdirma vo av-
tomatlagdirma sahslarindo
totbiqini tosviq edir.
Norvegin paytaxti Os-
loda “Yasil Liman” konf-
ransinda bas tutan miikafat-
landirma morasimi zamani
Baki Limanimin bas direk-
toru Taleh Ziyadov qeyd
edib: “Baki Limani {iglin
“EcoPorts” olmaq yasilli-
ga vo davamli golacoys haqiqi inam
tocessiim  etdirir. Baki Limanmin
adigokilon sertifikatt almasi liman
omokdaslart vo Avropa torofdagla-

magsadydnlil igin naticasidir. Ekoloji
siyasati ilo Baki Limani1 bolgoadoki di-
gor limanlara niimuns olmaga davam
edoacak”.

ESPO-nun bas katibi Izabel
Rikbost Baki Limaninm1 PERS serti-

fikatin1 almasina gors tabrik edib vo
bildirib: “Liman rshbarliyi tiglin yerli
icma ilo olagolor son doraco vacibdir
va “EcoPorts” liman sektorunun sof-
fafliginin vo hesabatliliginin daha da
artirllmasma komok edir. “EcoPort-
s”un ekoloji standarti limanmn otraf
miihit siyasatini ictimaiyyata agiq
olmasi va yerli ictimaiyyato molumat
verilmasini nazards tutur. Baki Lima-
ninin sertifikatlagdirilmasi ilo noinki
liman yeni iifiiqlor agir, ham da “Eco-
Ports” sobokosi sorqo dogru daha da
genislonir”.

Avropada Rotterdam vo Barse-
lona kimi on islok limanlar da daxil
olmaqla 34 “EkoPorts” faaliyyat
gostorir.  Baki  Limant  amaliyyat
effektivliyinin  artirllmasi,  liman

r torofindon son ii¢ ildo aparilan
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idaroetmosi, otraf miihit vo risklorin
idara edilmesi siyasatindo Avropa
Birliyi ilo six amokdaghq edir. Artiq
ISO 9001: 2015, OHSAS 18001 va
ISO 14001 sertifikatlarina sahibdir.

Bununla yanasi, BMT-nin Davamli
Inkisaf Mogsadlorini (SDG) is pro-
seslorinds vo amaliyyatlarinda inteq-
rasiya edib.

Avropa vo Asiyanin strateji
qovsaginda vo Cin, Tiirkiya, Iran vo
Rusiya kimi boyiik bazarlarin kasis-
masinda yerlogon Baki Limani Av-
rasiyanin aparici logistika vo ticarot
morkozing ¢evrilmok niyyatindadir.
Bu, Azarbaycanin geyri-neft sektoru-
nu saxolondirmok maqsadils apardigi
daha genis strategiyanin bir hissasi-
dir.

Yox olmus buzlagin xatirasind matom yiiriisi

Isvecrada ekoaktivistlor
qeyri-adi aksiya hayata ke-
¢iriblar. Onlar artiq ariyib
yox olmus Pitsol buzlaginin
xatirasina matam yiiriisiing
cixiblar.

Lixtensteyn ilo sorhad
bolgada  yerloson  buzlaq
2006-c1 ildon indiyadok 6z
kiitlasinin 80-90 faizini itirib
v hazirda comi dord futbol
stadionu qader sahays ma-
likdir. Isvegra Iglim Miiha-
fizasi Birliyinin tomsilgisi Alessandra
Deciakominin sozlorino goro, 1893-cii
ildon todqiq edilon buzlagm kiitlosi o
gadar kigilib ki, onu artiq elmi ndqte-
yi-nazardon buzlaglar kateqoriyasina
daxil etmak miimkiin deyil.

Doniz  saviyyssindon toxminan
2700 metr yiksokds yerloson Pitsol
buzlag1 Isvecrada qglobal istilogsmonin
qurbanina ¢evrilon yegana buzlaq deyil.
Alimlorin hesablamalarina gora, 1850-
ci ildon indiyadok bu 6lka orazisinda

yerloson 500-don artiq buzlaq ariyarok
yox olub. Onlardan ¢oxunun heg¢ adi
bels olmasa da, Pistol kimi elma yaxs1
malum olan va alimlor torefinden osash
todqiq edilmis bir buzlagin yox olmasi
medial va simvolik xarakter dasiyir.
Qeyd edilmolidir ki, Alp daglarin-
da hazirda dérd min buzlag mévcud-
dur. Qlobal istilogma ilo bagh voziyyat
hazirki templo davam edorsa, 0 zaman
asrimizin sonunadok onlarin 90 faizi
ariyarak yox ola bilar.
Elgiin Niftali

Xilas edilon delfinlorin oksariyyati
yenidan sahild atihb

o

200-dan ¢ox delfin oziinii Ka-
bo-Verdedaki Boa-Vista adast sahil-
larina atib. Yerli sakinlar va turistlor
delfinlarin iizorina su tokarak va
geriya - okeana dartaraq onlar: xilas
etmaya cahd gostariblar. Lakin onla-
rin aksariyyati yenidon sahilo atilib.
“The Republic”-in verdiyi xabars
gora, Umumilikds 136 delfin mohv
olub.
Adanin hakimiyyat organlar1 Is-

- paniyadan eks-
. pertlorin  goligini
gozloyirlor.  Onlar

delfinlorin bu dav-
ranigini  miioyyon-
losdirmoyo  cohd
edacoklar.

Alimlorin del-
fin vo balinalar
arasinda  intihar
hallarina dair fikir-
lori miixtolif clir-
diir. Bozi versiyalara goro, 6zlorini sa-
hilo atanlar xasto heyvanlardir, onlarin
noslindon olanlar iso homin heyvanlara
komok mogsodilo dallarinca atilirlar.
Digor versiyaya gors, bu, delfinlorin
miihit iizerinde akustik nozaroti itir-
maloari ila baglhidir. Biologlar, hamginin
delfinlarin digar delfin dastssinin hiicu-
mundan yaxa qurtarmalari ti¢lin bu ad-
dimi atdiglarini da toxmin edirlor.

Venerada okean izlori tapilib

Alimlor
“Venera-Eks-
press” zondun-
dan gondorilon
moalumatlarin son
tahlili va Venera
planetinin yeni
kompiiter model-
lari asasinda belo
qanaata galiblor
ki, ¢cox da uzaq
olmayan ke¢mis-
da burada boyiik
su ehtiyatlart
olub. Ola bilar ki, planetin erkon
dévriinda onun sathinds okean va
“Yer iqlimi” movcud imis.

TASS agentliyi xabor verir ki,
bu hipotezi Rusiya Elmlor Akade-
miyasinin togkilatciligi ilo Mosk-
vada kecirilon Gilinos sisteminin
Oyronilmasi iizra simpoziumda
Avstriya Elmlor Akademiyasinin
Kosmik Tadgiqatlar Institutunun
alimi Mayke Bauer toqdim edib.
Onun sozlorine gora, zondun molu-
matlarinda hidrogen izotoplarmin
miqdarinin  6l¢iilmasi naticasinda
molum olub ki, bu elementlorin ha-
mis1 Veneraya kometalar torafinden
vo ya vulkan piiskiirmosi ilo gotirilo
bilmaz. Agir hidrogenin on az1 bir
hissasi planetin dogulmast vaxti

meydana golib.

Alimlor geyd ediblor ki, Vene-
ra bizim planetin yarandig1 sorait-
do va noqtads formalagib. Lakin o,
gorkomino vo qurulusuna gora Yer-
don forglonir. Indi onun sothinda
demok olar ki, su yoxdur, atmosferi
isa karbon qazi vo 462 doraco Sel-
siyadok temperaturu olan kikiird
tursusundan ibaratdir. Planetin sot-
hinds ¢oxlu sayda aktiv vulkanlar
da var. Veneranin sado kompiiter
modellori gostorib ki, bu planet
ke¢misdo Yero daha ¢ox banzoyib
vo ¢oxlu su ehtiyati vo nisboton
yumsaq iqlimo malik olub. Bu so-
babdon alimlor hanst hadisenin
Venerani indiki kimi cshannoma
¢evirmosini  Oyronmok  istoyir-

lor. Avropa va sovet
zondlarinin melumat-
lar1 gostorib ki, ho-
min hadiss minimum
milyard il avval bas
verib.

Avropanin  “Ve-
nera-Ekspress” zon-
dunun 2000-ci ilin
ikinci yarisinda gon-
dordiyi malumati Ye-
rin analoji gostaricilo-
ri ilo miiqayiso edon
alimlor planetlorin at-
mosferinin tokamiilii tizra bir ne¢o
model hazirlayiblar. Hesablamalar
gostarib ki, Venerada agir hidroge-
nin ohamiyyatli deracads ¢ox ol-
masi bu planetdo su ehtiyatlar ilo
bagli olub. Homin okeanin Yerdoki
ilo banzarliyina goldikds iso, onlar
ilk ndvbado, okeanin necs yox ol-
mast vo hidrogenin buxar soklin-
do atmosfers garismasina aydinliq
gotirmolidir. Kanadali professor
Rigard Ernst qeyd edib ki, Venera-
nin sathinds olan tesserlor (geoloji
strukturlar) Yerin vo Marsin iizorin-
doki godim ¢ay moacralarina banzos-
yir. Onun sozlorina gors, biitiin bu
suallarin cavab1 Veneranin sathindo
onlarla santimetr dorinlikdo qazinti
apardigdan sonra verilo bilar.

Qayiqdaki on

bir kockiindan

dordii usaq olub

Tiirkiyanin
Tzmir saharinin
Cesma sahillorina
yaxin bolgada
icarisinda qanun-
suz yollarla élkani
tark etmak istayan
kockiinlarin oldugu
qayiq batib.

Batan qayiqda
olan Suriya vo Ofqa-
nistan  vatondaslari
Tiirkiyonin Sahil Miihafizo Xidmatinin
omokdaslar1 torafindon xilas edilib. Qa-
yiqda olan 11 nafarden doérdiiniin usaq
oldugu bildirilir.

Onlar xostoxanalara yerlosdirilib-
lor.

Migrantlarin ganunsuz yollarla Yu-
nanistanin Sakiz adasina kegmok isto-
diklori molum olub.

Kater gazasinin qurbanlari yad edilib

Budapestda Dunay
sahillarinda “Xable-
an” (macar dilinda
“Su parisi” demakdir)
gazinti katerinin qazasi-
nin qurbanlar: Koreya
milli ananalari iizra yad
edilib.

Todbirin  ovvolindo
Conubi Koreyanin “Soo
Co Con” musiqi qrupunun
iizvlori matom morasimi
istirak¢ilarma  qosularaq
Olimpiya parkindan Marqaret kor-
piisiinadak piyada gedib, orada ho-
lak olmus homvotonlorinin xatiro-
sino ehtiram olamoti olaraq Dunay

cayma quzilgiil logoklori atiblar.
Qrupun iizvlori koreyali bostokar
Li Qam-Seop torafindon moxsusi
olarag qoza qurbanlarinin xatiro-
sina yazilmis “Rekviyem” asorini
ifa edibloar.

Conubi Koreyanin Ma-
caristandaki sofiri morasimdo
¢ixis edib.

Xatirladaq ki, qoza aninda
“Xablean” katerindo Conubi ko-
reyali 33 nofor turist vo 2 macar
danizgisindan ibarat heyat olub.
Koreyali turistlordon 7 nofarini
xilas etmok miimkiin olub, qoza
qurbanlarindan 27 noforin me-
yiti sonradan tapilib. Sofir halak
olanlarmn cosadlarinin tapilma-
sina hartorofli komok gostormis
Macaristan hokumating togokkiirii-
nii bildirib.

Paorvana Qarayeva

Turkiyoni qanunsuz yollarla tork etmak
istoyon 490 nofor saxlanilib

Egey danizinin Tiirkiyaya aid hissa-
sinda aparilan amaliyyatlar naticasinda
olkani qanunsuz yollarla tark etmak

istayan 490 nafar saxlanilib.

Omoliyyatlar Tiirkiyonin Izmir, Ca-
naqqala, Aydin vo Mugla sohorlorinds apa-

rilib.

Saxlanilanlarin rezin qayiqlar vasito-
silo Yunanistana kegmok istadiklori malum
olub. Onlarm arasinda qadmlar vo usaqlar

da var.

Saxlanilan soxslor aidiyyati qurumlara

tohvil veriliblor.

Giinel Malikova

BBC xabar verir ki, “Qiith
ulduzu” (“Polarstern”) alman
elmi-tadqiqat gamisi Simal Buzlu
okeaninda oz dreyfinin bir il arzinda
davam edacayi noqtaya catib. Gomi
Simal qiitbiina beynalxalq elmi
ekspedisiyanin son illar arzinda an
iri markazi olacagq.

Ekspedisiyanin igo baslama ko-
ordinatlart — Qrinvi¢ meridianin-
dan 85 doraca simala vo 137 dearaca
sarqadir. Bu noqte Simali Sibirin sa-
hilboyunda yerlosir.

Gomi ekspedisiyada istirak eds-
cok ylizlorls alim torsfinden iglim
doyismasinin qiitbyan1 rayonlara to-

Gomidan yiizlorls alim tarafindan iqlim dayismasinin qiitbyani rayonlara
tasirinin tadqiq edilmasinds baza kimi istifada

saho bizo isti Arktika yayin-
dan sonra gozlomadiyimiz
is soraiti yaradacaq”, - deyo
ekspedisiyanin rahbori, Al-
fred Vegener Institutunun
omokdasi, professor Mar-
kus Reks bildirib.

“Qiitb ulduzu” Arkti-
ka igliminin Oyronilmasi
mogsadilo dreyf ekspedi-
siyasina iki hoafto bundan

peyk miisahidslorinin tarixi
orzindo buz gqatinin mini-
mum Olgiido naziklosmo-
sing gotirib ¢ixarib. Bundan
basqa, arktik buzun orta qa-
linlig1 da o gader ¢ox deyil.
Lakin  hazirda  buz
saholori temperaturun qisda
asagl dismesi noticosinda
tez birlosir, donmamis yerlor
vo onlar arasindaki parca-

sirinin todqiq edilmosindo baza kimi
istifado olunacagq.

“Uzun ¢okmoyon, lakin intensiv
axtariglardan sonra biz qarsidaki ay-
larda gominin qislayacagi yeri tap-
dig. Ola bilor, bu, an yaxs1 buzlu saho
deyil, lakin Arktikanin bu hissosindo
bundan yaxs1 yer sadoco yoxdur. Bu

ovval yola diisiib. Gomi

Norvegin Tromse limanin-

dan buzqiran gomilorin miisayioti ilo
qarsidaki dreyf ticilin slverisli buz so-
raitinin axtarisina ¢ixib. Lakin buna
gadar helikopter va peyklorin kdmayi
ilo 16 miimkiin qislama yerlori ara-
sinda axtariglar aparilib. Nohayot 2,5

km x 3,5 km 6lg¢iisiinds olan bir neg¢a
metr qalinligda buz massivi se¢ilib.
Beynolxalq ekspedisiyanin roh-
borliyi hesab edir ki, tadqiqatcilarin
qislama yerlorinin axtarisinda boxtlo-
ri xeyli gatirib. Is orasindadir ki, 5ton
yay Arktikada ¢ox isti ke¢ib vo bu da

lanmalar daha az bas verir.
Gominin yerlogsma noqtosin-
do artiq giinos 1ifliq lizorine qalxmir
— qlitb gecolorinin baglanmasina bir
nega giin qalir.
Cox tezliklo “Qiitb ulduzu” ark-
tik buzla donacaq v qiitbyani rayon-
lara axinla horoket edocak.

olunacaq

Gomi “qandallar”’dan  yalniz
golon ilin sentyabr vo ya oktyabrinda
qurtula bilocok. Homin dovrde Simal
qiitbii rayonuna dreyf artiq gerido
qalacaq vo gomi Frama bogazi yaxin-
liginda Qrenlandiyanin simal-sorq
sahilboyu ilo Spitsbergen arxipelaqi
arasinda olacaq.

Ekspedisiya istirakg¢ilart Arkti-
ka iqlim sisteminin biitiin amillorini
Oyranacaklor. Cihaz stansiyalar1 buz
tizorindo harokot saholorinds, gomi-
don 50 kilometr aralida qurasdirila-
cag.

Ekspedisiyada buz, hava, flo-
ra vo fauna niimunolori toplanacaq.
Tadgiqatin naticalori iglim dayis-
molorinin - golocok  prognozlarinda
alimlora komok olacagq.

YARIZARAFAT,
YARIGERCOK

Zor t3lab edan islords da avvalea agil
islotmak lazimdir.

Aglabatan bir sey esitmadiyimdan indi
qulaglarim dincalir: har deyilona qulaq
asmiram.

Deyason bazilorinin “plyus”u yalmz
gozlarinds olur.

oIn imkanh adamin da insanhq borcu
var.

Kreditls sevinc gotiirmok olar?

Mbon yazmag xoslayiram, azmag yox.

Vaxtinda vaxt ayirmadiqlarim indi bii-
tiin vaxtim alr.

Gileylonmayi cox tez 6yransok dd, min-
natdarhq etmayi bazon 6mriimiiziin sonu-
na kimi oyrona bilmirik.

Bozi insanlar sehrlidir, satrafindakilar
varhg il xosbaxt edirlor.

Ovladlarimza Kkitab bagslayn, ver-
mak istadiyiniz qalan yaxsi seylori onlara
kitablar bagslayar.

No pislorin gozlorindan yas, na da bas-
larma baslar1 boyda das diisdiiyiinii gor-
diim.

Kimi alqisa adat edib, kimi qargisa.

Pis vardislarinizi ovladlariniz diinyaya
golmamisdan avval targidin.

Agillh adamlarin komoakgilori axmaq
olmur.

Agilh insanlar1 gormoys gozii olma-
yanlar niy? 0zlorini daha cox agilh gostor-
maya ¢ahsirlar?

Valideynlorin an boyiik isi ovladlarim
axmaq boyiitmomoakdir.

Var-dovlatdon basqa, har seyin artigi
olur.

“Kisi aglamaz!” deyilan giindan ¢ox ki-
sinin goz yaslari icind axir.

Yaltaqliq yoluxucu xastalikdir? Heg yo-
luxucu xastaliklar dd bu siiratls yayilmur.

Axmagqlarin 3l-qolunu acan bilirsiniz
nadir? 9mindirlor ki, axmaqlara bas qos-
murlar.

Anlamadiqlarim “anlatmaq” istoyon-
Iars qulaq asmaga mahkumam?

9vvaled insan ol. Sonra boyiikls boyiik,
kiciklos Kkicik.

oIn masgul vaxtlarinda da Allah anala-
r1 esidir.

Seytanla isbirliyi olanlarin birliyindan
mohkam ns var?

Seytanin da ehtiyat etdiyi adamlar var.

Adi oddan gorxanlar Cohannom ato-
sindon niys ehtiyat etmasinlor?

Bozilori agilh adam tasiri bagislamaq
liciin biitiin tosir vasitolorindon istifado
edirlor.

Kimlorinsa soziiniizo inanmalar iiciin
he¢ vaxt and icmayin. Ciinki bir giin an-
dinmiza inanmayacaqlar. Vo andimiza inan-
dirmaq igciin soz ds tapmayacaqsiniz.

Qarm gozdon nec¢o dofs boyiikdiir?
Niya bazilorinin qarnini doydurmaq olur,
goziinil isd yox.

Umidin coxlugu cox seyin yoxlugunu
ort-basdir edir.

Qarm insanin basina ip sahb, hara
deson apara bilar.

Qanmmiz1 sovurmayanda da, qanimi-
71 qaraltmaq liciin agcaqanadlarin “viz-
vi1z”1 bas edir.

Zirvayd aparan yolda daha ¢ox “ucu-
rum”dan qorxun.

Ozlorini tammayanlardan hec ézlarini
tammmayanlara da dost ¢cixmaz.

Dostu-diismonini tanimayanmin dostu
olmasa da, diismani cox olar.

Diismonini mana gostor, deyim dostun
var, ya yox.

Qanadlarsiz ucaligda nd gadar qalmaq
olar?

Miivaqqgoati narahatciigin miiddati on
cox nd gador ola bilor?

Yaxs1 isinizo gora “Cox sag ol!” esit-
mayandd an yaxsist Kiminsd lal oldugunu
diisiinmoakdir.

Adam var, o qadar maharatls yalan da-
nisir ki, 0zii do inanir.

Rasif TAHIROV
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Veteran ciidocularimiz
diinya cempionatinda
L ARRARECH @9 |

Azarbaycanin veteran cii-
doculart Marakesda kecirilon
diinya cempionatinda ugurla
¢y ediblor. Qurx doqquz
olkadan 1183 (1006 kisi, 177
qadin) idmancimin miibariza
apardig cempionata 15 cii-
docu ilo qatilan komandanuz
5 quzil, 1 giimiis va 1 biiriinc
medal qazanib.

Azorbaycan Ciido Ve-
teranlart Assosiasiyasindan
bildiriblar ki, yigma koman-
daya ilk qizil medali M-7
kateqoriyas1 tizro Forhad
Racabli (90 kq) qazandirib.
Bu, 60 yasini Morakesdo
geyd edon usta clidogumu-
zun veteranlar arasinda diin-
ya c¢empionatlar tarixindo
doqquzuncu qizil medahdir.
Onu da xatirladaq ki, For-
had Racobli veteranlardan
ibarat yigma komandamizin
bas masqcisi, homginin usta
clidocular arasinda Avropa
¢empionatinin yeddiqat qa-

Mborakesda kecirilon
ugurla cixig ediblor

libidir.

Komandamizin aktiving
digor qizil medallar1 Mom-
mod Mommodov (M-1, 73
kq), Miibariz Coforov (M-4,
81 kq), Rasul Salimov (M-2,
90 kq) vo Elxan Racabli (M-
2, 100 kq) yazdiriblar.

M-2 kateqoriyasinda 66
kilogram ¢oki doroacasinda
miibarizo aparan Viigar Ba-
bayev iso tokco finalda mog-
lub olaraq giimiis medala

layiq goriiliib.
Veteranlar arasinda
ikigat diinya g¢empionu

Miisfiq Coforov (M-5, 73
kq) ise bu dofa biirlinc me-
dalla kifayatlonib.

Idmangilarimizdan Vii-
sal Coforov (M-2, 90 kq)
¢empionati besinci, Ba-
bok Haciyev (M-3, 60 kq),
Yamon Fatiyev vo Azor Os-
gorov (hor ikisi M-5, 100
kq) yeddinci pillodo basa
vurublar.

Keniyal atlet
Eliud Kipcoge ma-
rafon qagisi tarixin-
da rekord naticaya
imza atib. Otuz
dord yash idmanci
diinya tarixinda ilk
saxs kimi marafon
moasafasini (42,195 km) iki
saatdan az miiddatda qat
edib.

Vyanada togkil edilon
marafon ideal hava soraitin-
do ovvolcodon hazirlanmis
ssenari osasinda kegirilib. E.
Kipgoge marafon masafasini
1 saat 59 daqiqo 40 saniyaya
basa vurub. O bu mosafoni
iki saatdan az miiddato got
edon ilk insan kimi tarixo
diisiib. Qag1s zamani idman-
¢int alt1 atlet qisa mosafolor-
do miisayiot edib vo estafeti
novbati atletlora Otiirtiblar.
Saatda 21 kilometr siiratlo
harokat edon idmangi har bir
kilometr masafoni nozordo
tutulan 2 daqiga 50 saniya-
lik vaxt c¢orgivosindo baga
vura bilib.

Marafon qagisi tarixindd rekord natica

Eliud Kipgoge yiiriisdon
sonra miisahiboasindo bu la-
yiho ilo insanlar1 ruhlandir-
maq istediyini ifado edib.

“Rio 2016” Olimpiya
Oyunlarinda marafon qagisi
tizro qizil medalin sahibi vo
marafon lizro diinya rekor-
dunun (2:01:39) hazirk: sa-
hibi bu ugurunu insanmn ilk
dofo Aya ayaq basmasi ilo
miigayiso edib.

Vyanada bas tutan bu
ylrisde marafon qagist
ilo bagh bir sira qaydalara
omol olunmadigindan diin-
ya rekordu rosmen qobul
edilmayacok. Buna bax-
mayaraq, yingiil atletin bu
noticasi marafon qagisinda
idmangilara yeni zirvelori
foth etmoyin miimkiinliyii-
nii gostorir.

Yeniyetmo sahmatcimiz diinya ¢empionu adini gazanib

Azarbaycanin yeniyetma sahmatcisi
Aydin Siileymanh diinya cempionu adini

qazanib.

Hindistanda 14, 16 vo 18 yash oglan-
lar vo qizlar arasinda kegirilon sahmat tizro
diinya ¢empionatinda 14 yaslilarin yarisi-
na ilk turlardan liderlik edon A.Siilleymanli
sonuncu turda Qazaxistan tomsilgisi Sultan

tituluna sahib olub.
Alt1 yasindan sahmatla

Amanzolu maglubiyysto ugradaraq cempion

A.Siileymanli yeniyetmolor arasinda ikiqat
Avropa ¢empionudur. O, 2013-cii ilde Mon-
teneqronun Budva soharinds kegirilmis qito
birinciliyinde 8 yash sahmatgilar arasinda
birinci olub. Homin ilin dekabrinda sahmat

mosgul olan

iizro diinya ¢gempionatinda eyni yas kateqo-
riyasinda iiglincli yeri tutan A.Siileymanlt
2014-cii ilin noyabrinda 10 yasli sahmatcilar
arasinda blits vo rapid novlori iizro Avropa
cempionatinda hor iki yarisin qgalibi olub. Is-
tedadli sahmat¢imiz 2017-ci ilds Ruminiya-
nin Mamaya soharindo 12 yagli oglanlar ara-
sinda Avropa ¢cempionatinda da qalib galib.

‘ih 0 f-L-.an1n
c Suleymanli (2426) vs Samant (2334)
WYCC 2019 U-14 Round 6

2022-ci ilin futbol iizra diinya
cempionatinin oktyabrin 10-da
Tehranda Iran vo Kamboca y1g-
malari arasinda kecirilmis tasnifat
matcinda taqriban 3,5 min qadin
olub. Bu barada malumati “Assos-
sieyted Press” Agentliyi yayib.

Tehranin “Azadi” stadionda bas
tutan matg 40 ilodok miiddor arzindo
qadinlarin stadiona kiitlovi buraxil-
digr ilk futbol oyunu olub.

Goriis 14:0 hesabn ilo Iran yig-
masinin boyiik goalobasi ils basa ca-
tib. Sankt-Peterburqun “Zenit” klu-
bunun hiicumgusu ii¢ qol vurub. iki
matcdan sonra alt1 xal toplayan Iran
y1gmasi “C” qrupunun turnir cadve-
linds birinci yeri tutub. ikinci yerda
dord xalla Bahreyn komandasi galir.

Oktyabrin  10-da  “Amnesty
International” ("Beynolxalq am-
nistiya”) toskilati Iranin gadinlar
iciin biletlora kvotalar ayirmasimn
“riisvaygt piar-gedis” adlandirib.

Tehranin “Azadi” stadionunda bas tutan mat¢ 40 ilodok miuddat arzinds

qadinlarin stadiona kiitlavi bur

Qurumdan  bildiriblar |
ki, 6lko hokumati qa-
dinlarin  futbol oyun-
larina  buraxilmasina
mohdudiyyatlori  lagv
etmolidir.  “Amnesty
International” matcda
olan gadinlarin sayini
mohdudlasdirilmasini
pislayib vo Beynolxalq
Futbol  Assosiasiyala-
r1  Federasiyasini  bu
vaziyyata tosir gostor-
maya cagirib. Belo ki, qurumun
molumatina gors, stadionda yerlarin
imumi say1 78 mindir ki, bu da bilet
almasina icazo verilmis qadinlarin
sayindan xeyli ¢oxdur. Hiiquq-mii-
dafis toskilati stadiona gizli getdiyi

liclin hobso diismok tohliikasi ilo
iizlegdiyina gore 6ziinil yandirmagqla
intihar edon azarkes Sohor Xodaya-
rini, habelo 2018-ci ilin avvalindon
stadiona getmok cohdlorine goro tu-
tulmus az1 40 qadin1 xatirladib.
1979-cu ildo islam ingilabin-

dan sonra Iranda qadinlara kisilorin
idman yarislarina getmok qadagan
edilib. Oton ilin oktyabrinda 100
gadinin fran vo Boliviya komanda-
lar1 arasinda yoldasiliq matcinda is-
tirak etmasine icazo verilib, noyabr
ayimnda Asiya Cempionlar Ligasinin

axildigi ilk futbol oyunu olub

Y finaliin Iranm “Perse-
polis” va Yaponiyanin
“Kasima Antlers” ko-
mandalar1 arasinda ke-
cirilon cavab matginda
i iso stadionda toqribon
500 gadin olub.
“Assosieyted Press”
Agentliyinin ~ 2019-cu
ilin iyununda yaydigi
molumata gors, FIFA
prezidenti Canni Infan-
tino Iran Futbol Federa-
siyasindan vo dovlet momurlarindan
talob edib ki, 2022-ci ildo Qatords
futbol iizro diinya g¢empionatinin
tosnifat yariglart ¢oargivasindo qa-
dinlarin fran yigmasinm matglarina
getmalaring zamanat versinlor.

Canubi Koreya Yaponiyadan
2020-ci il Yay Olimpiya Oyunlari
vaxti imperiya dévriiniin bayragi-
min istifadasini qadagan etmayi
talob edir.

Canubi Koreyanin ganunve-
rici orqani sentyabrin 30-da bu-
nunla baglt miivafiq qorar gobul
edib. Qararda Tokio Yay Olimpi-
ya Oyunlarmin toskilat komitosi
yarig vaxti tamasac¢ilarin impe-
riya dovriinlin bayragindan vo
bayragin elementlori oks olunan

paltarlardan istifadesini qadagan [

etmaya c¢agirilib.

Qorarda  bundan  basqa,

Canubi Koreya Yaponiyadan Yay Olimpiya Oyunlar1 vaxti imperiya
dovruniin bayraginin istifadasini gadagan etmayi t3lob edir

Conubi Koreya hokumati bey-
nalxalq ictimaiyyotin  homin
bayragin imperialist cagirislar
yaymast barado molumatlandi-
rilmasi istigamotindo faaliyyati

@ vo bayragm biitiin beynolxalq

8 todbirlordo istifadesinin qarsisini

almaq tglin diplomatik soylori
artirmaga cagirilib.

Qeyd edok ki, 20-ci asrin
birinci yarisinda Yaponiya im-
periyasinin istilasinda olmus ko-

reyalilar homin imperiya bayragini
yapon militarizminin ramzi hesab
edirlor. Conubi Koreyada bayrag-
la bagl indiki narahatliq oyunlarin
toskilat komitosinin yariglar vaxti
homin bayragm istifadesini moh-
dudlagdirmaqgla  bagli niyyatinin
olmamasi barode motbuatda dorc
olunan yazilardan sonra yaranib.
Conubi Koreyanin Xarici Islor Na-
zirliyi sentyabrin avvalindo boya-
nat yayaraq, rasmi Tokiodan homin

bayragin istifadesini qadagan etmo-
yi talob edib. Canubi Koreya torafi
fikrini belo asaslandirib ki, bayragin
istifadosi idman yarigini siyasi me-
sajlar veran aloto gevirs bilar.
Bundan basqa, avqustda Canu-
bi Koreyann Iidman vo Olimpiya
Komitasinin rasmilari Tokioya safar
zamani yapon homkarlarma mosala
ilo bagl sikayatlorini ¢atdiriblar.
Yaponiya torafi Conubi Koreyanin
istoyino daqiq cavab vermayib.

Qoz meyvalarini "agl qidast”
adlandrwrlar. Qadim yunan tarix-
¢isi Herodotun iddiasina gora,
qadim Babilistanin kahinlori
sada adamlara onun meyvasi-
ni yemayi qadagan etmisdilar.
Qoz meyvalari aqli faaliyyata
miisbat tasir gostarir. Qozun
lapasi formaca beyni xatirla-
dw.

Qodim kitablarda qozun
frandan  Folostino dasmma-
st haqqinda molumatlar var.
Qadim skiflorde vo romalilar-
da qoz sevimli qgida sayilird1.
Ondan toy ziyafotlorindo sirniyyat
hazirlanmast mogsadils istifads edi-

"Agil qidas1"

lirdi vo yunan qozu nikahin simvolu
hesab olunurdu.

Qoz agacinin fitonsid key-
fiyyotlori var, onun bitdiyi yera
hagoratlar galmir, hamin orazi-
do giivo vo milgok olmur.

Hippokrat madas, beyin,
irok, qaraciyor vo boyrok
xastaliklori zaman1 qoz mey-
volarinden  istifads  etmayi
maslohat goriirdii. Qozu sokar-
li diabet zamani da tovsiyo
etmok olar, ¢linki torkibindoa
manqgan va saokari endiran sink
var. Onun torkibinde karbon
az olsa da, qaraciyar piylonmasinin

qarsisini alan maddolor ¢oxluq toskil
edir. Tarkibindoki B qrupu vitamin-
lori, kalium duzlar1 vo fosfor usaq
vo yeniyetmolorin inkisafina yaxsi
tosir edir. Yarpaqlarmdan hazirlanan
islatma vo covhor limfa sobokosinin,
orta qulagin vo agizin selikli qisasi-
nin iltihablagsma prosesini zaifladir.

Sorq tobiblori hesab edirlor ki,
goz beyni, liroyi vo qaraciyori moh-
komlodir. Qadim tacik tibb traktat-
larina osason siidlo qoz Ilspalarinin
birgo totbiqi saglamliga miisbot tosir
gostorir. Onun modo hozmini yaxsi-
lagdirmagq ti¢iin totbiq edilmosi daha
yaxsidir.

Mashur psixoloq Vladimir Levi

gozu beyin ti¢lin bayram adlandirir,
clinki onun miintazom qobul edil-
masi yaddasi yaxsilagdirir.

Moshur Amerika hokimi Robert
Geyl belo gonasto golib ki, glindo
4-5 odod qoz yemok yiiksok radia-
siya tosirlorindesn qorunmaq {igiin
kifayat edir.

Qoz meyvasinin  arasindaki
arakasmolorin torkibindo yod vo
golovilor var. Onlardan hazirlanan
cOvhor qalxanabonzor vozi moh-
komlondirir, arigladir, sakitlogdirir,
yaxsl yuxu gotirir. Qozun distillo
edilmis ag neftlo hazirlanan cov-
hari hotta metastaz vermis xorcong
xastaliyi zamani da totbiq olunur.

“Yorgunluq sindromu”

Artiq ¢aki urak

Qarin nahiyasindd piylari aritmak

lig1 yaranir. Insanlar todricon ailo ﬁg)ﬁll faydall qidalar

catismazhgindan midafio edir

Dinamik hayat tarzi, stress,
aila-maisat qaygilart insanlarda
narahatlq duygusunu artirmaq-
dadur.

Aparilan aragdirmalar zamani
moalum olub ki, isdo daimi narahatlq,
sosial sobokolords aqressivlik, tez-tez
saslonon “bagisla, amma vaxtim yox-
dur” kimi bahanalar gonc is¢ilor ara-
sinda siiratlo yayilir. ©vvallor bu hala
hokimlor “Burnout hali” deyirdilor.
Bu ilin may ayinda Diinya Sohiyys
Toskilatinin “Burnout hali”n1 tibbi
voziyyotdon sindroma doyisdirmasi,
sadaca, bunun na goador ciddi oldugu-
nu siibut etdi. Bu, xastolik sayilmasa
da, sindrom kimi ciddi naticalara sa-
bab ola biler.

Bu sindrom barade psixoloq
Milda Pivoryute 6z “arasdirmasinda
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yazir: “Bozilori depressiyadan daha
prestijli vo colbedici olan statusun
simvolu kimi yorgunlugdan danis-
maga baslayirlar. Depressiyanin guya
bir ugursuzluq va tilkonmonin qalib-
lor iiclin bir miikafat oldugu hesab
olunur. No goador yorgun vo mosgul-
sansa, sosial statusunuz bir o qodor
yiiksokdir.”

Psixoloq 6z soxsi tocriibolori-
ni do geydo alib. Yazib ki, 6z hoyat
torzi vo isinin ¢oxlugu sobabindon
27 yasinda yuxusuzluq vo istahasiz-
ligdan ciddi aziyyat ¢okerok, anorek-
siya kimi agir xostoliyo diicar olub:
“Biz hazirda amoksevarliyin yiiksok
qiymatlondirildiyi comiyyotds yasa-
yirlq. Bu zohmoat professional ugur
va status gatirir. Lakin ovozinds yor-
gunluq, toloskenlik, vaxt gatismaz-

vo soxsi miinasibatlorini karyeraya
qurban vermokdos problem gérmiirlor
vo bunlar golocokds ailo miinasibat-
lorino tosir edir. Insanlar daha 6vlad
sahibi olmaq istomodiyindon inkisaf
etmis vo etmokdo olan 6lkoalordos oha-
linin say1 azalir”.

Hazirda 61ko rahborliklari, psixo-
loglar, sosiologlar hoyacan tobili ¢a-
lir. insanlara daha c¢ox dincolmok,
tobiotlo bas-basa qalmag, ailo vo sev-
diklorino vaxt ayirmaq tovsiys olu-
nur. Saglam hoyat torzi dobo ¢evril-
sin deyo, miixtolif proqramlar totbiq
edilir.

Son hesablamara oasason, Avro-
pada 730 milyon insan yasayir. Ohali
artimi diinyanin digor qitolorino nis-
baton yavas vo orta yas nisbaton yiik-
sokdir. Dogus nisbatinin agagi oldugu
Olkolor arasinda Cin, ABS, Braziliya,
Rusiya, Yaponiya, Vyetnam, Iran,
Tayland vo Birlogsmis Kralliq da var.
Avropada iso on acinacaqli durum
Italiya, Ispaniya, Polsa vo Almaniya-
dadir. Bu 6lkelor do azalan ohali sa-
yin1 miqrantlar hesabina avoz etmoya
calisirlar. Miitoxossislor qacqmn vo
miqrant axminin xisuson, Avropada
mohsuldarligin azalmasini kompen-
sasiya etdiyini, ancaq ohalinin iimu-
mi azalmasina mane olmadigini sdy-
layirlar.
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Avstraliya
alimlari piylonmanin
novbati paradoksu-
nu iiza ¢ixariblar:
san dema, artiq ¢oki
itrok catismazlhiginin
tahliikali formasinin
inkisafindan miida-
fia edir. Dogrudur,
bunu iirak prob-
lemlori artiq tasdiq
edilmig insanlar
barasinda demak olar.

Urayindo problemlori olan
insanlarin artiq ¢okisi onlarin
hoyatina tohliikko yaradan tirok
catigmazligr riskini azaltmaga
komok edir. “MedicalXpress”
xobar verir ki, Adelaida Univer-
siteti todqiqatcilart bels gonaato
goliblar.

Alimlor Umumon 375056
adamin istiraki ilo kegirilon bir
sira tadqiqatlarin mealumatlarimi
tohlil ediblor. Onlar tirok-damar
sisteminin vaziyyati ilo badendo
artiq piy arasinda maraqli slaqo
agkar ediblar.

Tadgiqat miislliflori  bildi-
riblor:  “Urok  ¢atismazliginin
siddotlonmosi ilo olagadar on
asag1 olim riski bu xostslikdon
aziyyat ¢okon, lakin artiq ¢oki-

Qozetin tasiscisi:
“Azarbaycan Xazar Doniz

Gomigiliyi”

Qapah Soshmdar

Comiyyati

si piylonmonin yiingiil formasi
olan insanlar arasinda misahido
olunub”.

Eyni  zamanda, todqiqat
gostorib ki, tirok-damar sistemi
ilo problemlori olmayan kok in-
sanlarin ¢okisinin azalmasi on-
larin saglamliq durumunu yax-
stladirir. Askar edilmis fenomen
avstraliyal miitoxassislor toraofin-
don “piylonma paradoksu” kimi
xarakteriza edilib.

Onlarin sdzlorino gora, bu
paradoksu gismon bununla izah
etmok olar ki, artiq ¢okili in-
sanlar saglamliq problemlori ilo
bagl tez-tez hokimo miiraciot
edirlor. Bu da onlarm xastoliyini
vaxtinda diagnozlasdirmaga vo
dorhal miialicosino baglamaga
komok edir.

Alimlor qarinda zorarli
intuitiv piylarin par¢a-
lanmasina sabab olan va
bagirsaqlarin igini yaxsilas-
diran mahsullarin siyahisini
aciqlayiblar. Hamin siyahiya
20-dan ¢ox mahsulun adi
daxil edilib.

mail.ru saytinin yazdi-
gna goro, qarin nahiyosindo
piyle miibarizo aparmagq iiglin
miitoxassislor paxlali bitkilor-
don, lobya, noxud, bismis

¢
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AV

miibarizodos yasil banan, qoh-
va va ¢aydan istifads etmayin
do faydali oldugu bildirilir.
Onlar, sitrus, siid vo agarti
mohsullar1 kimi hozm prose-
sinin yaxsilagsmasma kdmaok
edir. Qoz, findig, badam vo
plsta do orqanizmo eyni tosir
gOstarir.

Sogan, zeytun yagi, yulaf,
pomidor, qizil baliq vo tuna
baligi minerallar vo D vita-
mini ilo zongin olduguna gora

kartof, qulancar, balqabaq, ¢oki itirmoys komok edir.
yumurta, avokado vo giil Lakin alimlor onu da miioy-
kolomindon istifado etmo- yon ediblor ki, yalniz idman

yi moslohat goriirlor. Homin
mohsullar kalium, antibiotik,
zilal vo sinklo zongindir vo
onlarla gidalanmaq immuni-
teti yliksoldir, tezdoyma hissi
yaradir.

Homginin sisman qarinla

Qazet “Doaniz” qazetinin

kompyuter markazinda
yigilmis, sohifalonmis v
“Azarbaycan” nasriyyatinda

cap olunmusdur

masgalalari ils qarin piyinden
qurtulmaq miimkiin deyil.
Homin masgalalarlo birlikda
ariqlamaga sobob olan qida-
larin gobul edilmasi normal
¢okiyo sahib olmaqda osas va-
sitolordan biri olmalidir.
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